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ɪʈǊǝමĘෙග 

7. ඡඅǩස්සƯǧǊෙදෙසʣ 

1.ȬǊධාǩස්සƯකථා 

123. අʈභානǦතරං උǊǎŸඨාʈ පන දසʈ අǩස්සưʈ ȚනȗȚනං උȗපŎජනෙතʣ සƯෙයව 

අǩස්සƯ, පවƮƯතȩබŸඨානȼʏෙයව වා පවƮතƮතා සǊධාපȩබŏතස්ස කුලȚƮතස්ස 

අǩɟපා සưƯȘ අǩස්සƯ, ȬǊධං ආරȩභ උȗපǦනා අǩස්සƯ ȬǊධාǩස්සƯ, 

ȬǊධěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. ධȼමං ආරȩභ උȗපǦනා අǩස්සƯ 

ධȼමාǩස්සƯ, ස්වාúඛාතතාǎධȼමěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. සīඝං ආරȩභ 

උȗපǦනා අǩස්සƯ සīඝාǩස්සƯ, ʈȗපŹපǦනතාǎසīඝěණාරȼමණාය සƯයා 

එතමǝවචනං. ʇලං ආරȩභ උȗපǦනා අǩසස්Ư ʇලාǩස්සƯ, 

අඛƜඩතාǎʇලěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. චාගං ආරȩභ උȗපǦනා අǩස්සƯ 

චාගාǩස්සƯ, ȿƮතචාගතාǎචාගěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. ෙදවතා ආරȩභ 

උȗපǦනා අǩස්සƯ ෙදවතාǩස්සƯ, ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවා අƮතෙනʣ 

සǊධාǎěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. මරණං ආරȩභ උȗපǦනා අǩස්සƯ 

මරණාǩස්සƯ, ŐɪƯǦǘɒපļෙඡදාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. ෙකසාǎෙභදං ɟපකායං 

ගතා, කාෙය වා ගතාƯ කායගතා, කායගතා ච සා සƯ චාƯ කායගතසưƯ වƮතȩෙබ රසස්ං 

අකƮවා කායගතාසưƯ ɬƮතා, ෙකසාǎකායෙකʣŸඨාසǧȽƮතාරȼමණාය සƯයා 

එතමǝවචනං. ආනාපාෙන ආරȩභ උȗපǦනා සƯ ආනාපානස්සƯ, 

අස්සාසපසස්ාසǧȽƮතාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. උපසමං ආරȩභ උȗපǦනා 

අǩස්සƯ උපසමාǩස්සƯ, සȩබǐúēපසමාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචනං. 

124. ඉƯ ඉමාʈ දසʈ අǩස්සưʈ ȬǊධාǩසස්Ưං තාව භාෙවƱකාෙමන 

අෙවļචȗපසාදසමǦනාගෙතන ෙයʣęනා පƯɟපෙසනාසෙන රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන 

‘‘ඉƯȘ ෙසʣ භගවා අරහං සȼමාසȼȬǊෙධʣ ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ ʈගෙතʣ ෙලʣකɪǑ 

අǩƮතෙරʣ Țɜසදȼමසාරǂ සƮථා ෙදවමǩස්සානං ȬǊෙධʣ භගවා’’Ư (අ. ǧ. 6.10) එවං 

ȬǊධස්ස භගවෙතʣ ěණා අǩස්සɜතȩබා. 
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තƴායං අǩස්සරණනෙයʣ – ෙසʣ භගවා ඉƯȘ අරහං, ඉƯȘ සȼමාසȼȬǊෙධʣ…ෙප.… 

ඉƯȘ භගවාƯ අǩස්සරƯ. ඉȽනා ච ඉȽනා ච කාරෙණනාƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. 

125. තƮථ ආරකƮතා අɝනං අරානඤ්ච හතƮතා පļචයාǏනං අරහƮතා පාපකරෙණ 

රහාභාවාƯ ඉෙමʏ තාව කාරෙණʏ ෙසʣ භගවා අරහǦƯ අǩස්සරƯ. ආරකා ʏ ෙසʣ 

සȩබûෙලෙසʏ ʈɪǑරɪǑෙර ƃෙතʣ මĘෙගන සවාසනානං ûෙලසානං ɪǊධංʆතƮතාƯ 

ආරකƮතා අරහං. 

ෙසʣ තෙතʣ ආරකා නාම, යස්ස ෙයනාසමīęතා; 

අසමīĚ ච ෙදʣෙසʏ, නාෙථʣ ෙතනාරහං මෙතʣƯ. 

126. ෙත චාෙනන ûෙලසාරෙයʣ මĘෙගන හතාƯ අɝනං හතƮතාȘ අරහං. 

යස්මා රාගාǎසīඛාතා, සȩෙබȘ අරෙයʣ හතා; 

පඤ්ඤාසƮෙථන නාෙථන, තස්මාȘ අරහං මෙතʣƯ. 

127. යඤ්ෙචතං අɪŎජාභවතƜහාමයනාȴ Țඤ්ඤාǎඅȴසīඛාරාරං ජරාමරණෙනȽ 

ආසවසȿදයමෙයන අúෙඛන ɪŎŘƮවා Ưභවරෙථ සමාෙයʣŏතං අනාǎකාලȗපවƮතං 

සංසාරචúකං, තස්සාෙනන ෙබʣǝමƜෙඩ ɫɜයපාෙදʏ ʇලපථɪයං පƯŸඨාය 

සǊධාහƮෙථන කȼමúඛයකරං ඤාණඵරʈං ගෙහƮවා සȩෙබ අරා හතාƯ අරානං 

හතƮතාȘ අරහං. 

128. අථ වා සංසාරචúකǦƯ අනමතĘගං සංසාරවŸටං ɬļචƯ. තස්ස ච අɪŎජා නාȴ, 

ɀලƮතා. ජරාමරණං ෙනȽ, පɜෙයʣසානƮතා. ෙසසා දස ධȼමා අරා, අɪŎජාɀලකƮතා 

ජරාමරණපɜයǦතƮතා ච, තƮථ ǐúඛාǏʈ අඤ්ඤාණං අɪŎජා. කාමභෙව ච අɪŎජා 

කාමභෙව සīඛාරානං පļචෙයʣ ෙහʣƯ, ɟපභෙව අɪŎජා ɟපභෙව සīඛාරානං පļචෙයʣ 

ෙහʣƯ, අɟපභෙව අɪŎජා අɟපභෙව සīඛාරානං පļචෙයʣ ෙහʣƯ. කාමභෙව සīඛාරා 

කාමභෙව පŹසǦǝɪඤ්ඤාණස්ස පļචයා ෙහʣǦƯ, එස නෙයʣ ඉතෙරʈ. කාමභෙව 

පŹසǦǝɪඤ්ඤාණං කාමභෙව නාමɟපස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ, තථා ɟපභෙව. අɟපභෙව 

නාමස්ෙසව පļචෙයʣ ෙහʣƯ. කාමභෙව නාමɟපං කාමභෙව සළායතනස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ, 

ɟපභෙව නාමɟපං ɟපභෙව ƯƜණං ආයතනානං පļචෙයʣ ෙහʣƯ, අɟපභෙව නාමං 
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අɟපභෙව එකස්ස ආයතනස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ. කාමභෙව සළායතනං කාමභෙව ඡȩȪධස්ස 

ඵස්සස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ, ɟපභෙව ưƝ ආයතනාǧ ɟපභෙව ƯƜණං ඵසස්ානං පļචයා 

ෙහʣǦƯ, අɟපභෙව එකං ආයතනං අɟපභෙව එකසස් ඵස්සස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ. කාමභෙව 

ඡ ඵස්සා කාමභෙව ඡǦනං ෙවදනානං පļචයා ෙහʣǦƯ, ɟපභෙව තෙයʣ ඵස්සා තƮෙථව 

Ưස්සǦනං, අɟපභෙව එෙකʣ තƮෙථව එûස්සා ෙවදනාය පļචෙයʣ ෙහʣƯ. කාමභෙව ඡ 

ෙවදනා කාමභෙව ඡǦනං තƜහාකායානං පļචයා ෙහʣǦƯ, ɟපභෙව Ưස්ෙසʣ තƮෙථව 

ƯƜණං, අɟපභෙව එකා ෙවදනා අɟපභෙව එකසස් තƜහාකායස්ස පļචෙයʣ ෙහʣƯ. 

තƮථ තƮථ සා සා තƜහා තස්ස තස්ස උපාදානස්ස, උපාදානාදෙයʣ භවාǏනං. 

කථං? ඉෙධකļෙචʣ කාෙම පɜȶඤ්ŏස්සාȾƯ කාȿපාදානපļචයා කාෙයන ǐļචɜතං 

චරƯ, වාචාය ǐļචɜතං චරƯ, මනසා ǐļචɜතං චරƯ, ǐļචɜතපාɜțɜයා අපාෙය උපපŎජƯ. 

තƮථස්ස උපපƮƯෙහƱȷතං කȼමං කȼමභෙවʣ, කȼමǧȩබƮතා ඛǦධා උපපƮƯභෙවʣ, 

ඛǦධානං ǧȩබƮƯ ජාƯ, පɜපාෙකʣ ජරා, ෙභෙදʣ මරණං. 
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පļචයපɜĘගෙහ පඤ්ඤා ධȼමŸƃƯඤාණǦƯ එෙතෙනව නෙයන සȩබපදාǧ 

ɪƮථාෙරතȩබාǧ. 
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අǦතරා එෙකʣ සǦǝ, ෙවදනාතƜහානමǦතරා එෙකʣ, භවජාưනමǦතරා එෙකʣƯ, ඉƯ 

භගවා එතං චƱසīෙඛපං ƯයǊධං ɫසතාකාරං ƯසǦǝං පŹļචසȿȗපාදං සȩබාකාරෙතʣ 

ජානාƯ පස්සƯ අඤ්ඤාƯ පŹɪŎඣƯ. තං ඤාතŸෙඨන ඤාණං, පජානනŸෙඨන පඤ්ඤා, 

ෙතන ɬļචƯ පļචයපɜĘගෙහ පඤ්ඤා ධȼමŸƃƯඤාණǦƯ. ඉȽනා ධȼමŸƃƯඤාෙණන 

භගවා ෙත ධȼෙම යථාȷතං ඤƮවා ෙතʈ ǧȩȪǦදǦෙතʣ ɪරŎජǦෙතʣ ɪȿļචǦෙතʣ 

ɬƮතȗපකාරස්ස ඉමස්ස සංසාරචúකස්ස අෙර හǧ ɪහǧ ɪǊධංෙසʆ. එවȼȘ අරානං 

හතƮතා අරහං. 

අරා සංසාරචúකස්ස, හතා ඤාණාʆනා යෙතʣ; 

ෙලʣකනාෙථන ෙතෙනස, අරහǦƯ පɬļචƯ. 

129. අĘගදúĐෙණය්‍යƮතා ච ľවරාǎපļචෙය අරහƯ țජාɪෙසසඤ්ච. ෙතෙනව ච 

උȗපǦෙන තථාගෙත ෙයෙකĽ මෙහසúඛා ෙදවමǩස්සා, න ෙත අඤ්ඤƮථ țජං 

කෙරʣǦƯ. තථා ʏ ȯහ්මා සහȼපƯ ʆෙනɞමƮෙතන රතනදාෙමන තථාගතං țෙජʆ. 

යථාබලඤ්ච අඤ්ෙඤ ෙදවා මǩස්සා ච ȪȼȪසාරෙකʣසලරාජාදෙයʣ. පɜǧȩȬතȼȘ ච 

භගවǦතං උǊǎස්ස ඡǦනɬƯෙකʣŹධනං ɪස්සŎෙජƮවා අෙසʣකමහාරාජා සකලජȼȬǏෙප 

චƱරාʇƯɪහාරසහස්සාǧ පƯŸඨාෙපʆ. ෙකʣ පන වාෙදʣ අඤ්ෙඤසං țජාɪෙසසානǦƯ 

පļචයාǏනං අරහƮතාȘ අරහං. 

țජාɪෙසසං සහ පļචෙයʏ, 
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යස්මා අයං අරහƯ ෙලʣකනාෙථʣ; 

අƮථාǩɟපං අරහǦƯ ෙලʣෙක, 

තස්මා ŏෙනʣ අරහƯ නාමෙමතං. 

130. යථා ච ෙලʣෙක ෙයෙකĽ පƜƋතමාǧෙනʣ බාලා අʆෙලʣකභෙයන රෙහʣ පාපං 

කෙරʣǦƯ, එවෙමස න කදාĽ කෙරʣưƯ පාපකරෙණ රහාභාවෙතʣȘ අරහං. 

යස්මා නƮǂ රෙහʣ නාම, පාපකȼෙමʈ තාǎෙනʣ; 

රහාභාෙවන ෙතෙනස, අරහං ඉƯ ɪස්ʈෙතʣ. 

එවං සȩබථාȘ – 

ආරකƮතා හතƮතා ච, ûෙලසාɝන ෙසʣ ȿǧ; 

හතසංසාරචúකාෙරʣ, පļචයාǏන චාරෙහʣ; 

න රෙහʣ කෙරʣƯ පාපාǧ, අරහං ෙතන ɬļචưƯ. 

131. සȼමා සාමඤ්ච සȩබධȼමානං ȬǊධƮතා පන සȼමාසȼȬǊෙධʣ. තථාʏ එස 

සȩබධȼෙම සȼමා සාමඤ්ච ȬǊෙධʣ, අȴඤ්ෙඤෙය්‍ය ධȼෙම අȴඤ්ෙඤය්‍යෙතʣ ȬǊෙධʣ, 

පɜඤ්ෙඤෙය්‍ය ධȼෙම පɜඤ්ෙඤය්‍යෙතʣ, පහාතȩෙබ ධȼෙම පහාතȩබෙතʣ, 

සļŇකාතȩෙබ ධȼෙම සļŇකාතȩබෙතʣ, භාෙවතȩෙබ ධȼෙම භාෙවතȩබෙතʣ. ෙතෙනව 

චාහ – 

අȴඤ්ෙඤය්‍යං අȴඤ්ඤාතං, භාෙවතȩබඤ්ච භාɪතං; 

පහාතȩබං පʐනං ෙම, තස්මා ȬǊෙධʣස්Ƚ ȯාහ්මණාƯ. (ම. ǧ. 2.399; ʈ. ǧ. 563); 

132. අȘච චúĒං ǐúඛසļචං, තස්ස ɀලකාරණභාෙවන සȿŸඨාȘකා ȚɜමතƜහා 

සȿදයසļචං, උȴǦනං අȗපවƮƯ ǧෙරʣධසļචං, ǧෙරʣධපජානනා පŹපදා මĘගසļචǦƯ 

එවං එෙකකපǐǊධාෙරනාȘ සȩබධȼෙම සȼමා සාමඤ්ච ȬǊෙධʣ, එස නෙයʣ 

ෙසʣතඝානŏɩහාකායමෙනʈ. එෙතෙනව නෙයන ɟපාǏǧ ඡ ආයතනාǧ, 

චúĒɪඤ්ඤාණාදෙයʣ ඡɪඤ්ඤාණකායා, චúĒසȼඵස්සාදෙයʣ ඡ ඵස්සා, 

චúĒසȼඵස්සජාදෙයʣ ඡ ෙවදනා, ɟපසඤ්ඤාදෙයʣ ඡ සඤ්ඤා, ɟපසඤ්ෙචතනාදෙයʣ ඡ 

ෙචතනා, ɟපතƜහාදෙයʣ ඡ තƜහාකායා, ɟපɪතúකාදෙයʣ ඡ ɪතúකා, ɟපɪචාරාදෙයʣ ඡ 
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ɪචාරා, ɟපúඛǦධාදෙයʣ පඤ්චúඛǦධා, දස කʆණාǧ, දස අǩස්සƯෙයʣ, 

උǊǟමාතකසඤ්ඤාǎවෙසන දස සඤ්ඤා, ෙකසාදෙයʣ ǊවƮƯංසාකාරා, Ǌවාදසායතනාǧ, 

අŸඨාරස ධාƱෙයʣ, කාමභවාදෙයʣ නව භවා, පඨමාǏǧ චƮතාɜ ඣානාǧ, 

ෙමƮතාභාවනාදෙයʣ චතස්ෙසʣ අȗපමඤ්ඤා, චතස්ෙසʣ අɟපසමාපƮƯෙයʣ, පŹෙලʣමෙතʣ 

ජරාමරණාǏǧ, අǩෙලʣමෙතʣ අɪŎජාǏǧ පŹļචසȿȗපාදīගාǧ ච ෙයʣෙජතȩබාǧ. 

තƴායං එකපදෙයʣජනා, ජරාමරණං ǐúඛසļචං, ජාƯ සȿදයසļචං, උȴǦනȼȘ 

ǧස්සරණං ǧෙරʣධසļචං, ǧෙරʣධපජානනා පŹපදා මĘගසļචǦƯ 

එවෙමෙකකපǐǊධාෙරන සȩබධȼෙම සȼමා සාමඤ්ච ȬǊෙධʣ අǩȬǊෙධʣ පŹȬǊෙධʣ. 

ෙතන ɬƮතං – ‘‘සȼමා සාමඤ්ච සȩබධȼමානං ȬǊධƮතා පන සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư. 

133. ɪŎජාʏ පන චරෙණන ච සȼපǦනƮතා ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ. තƮථ ɪŎජාƯ 

Ưස්ෙසʣȘ ɪŎජා අŸඨȘ ɪŎජා. Ưස්ෙසʣ ɪŎජා භයෙභරවʈƮෙත (ම. ǧ. 1.52 ආදෙයʣ) 

ɬƮතනෙයෙනව ෙවǎතȩබා, අŸඨ අȼබŸඨʈƮෙත (Ǐ. ǧ. 1.278 ආදෙයʣ). තƴ ʏ 

ɪපස්සනාඤාෙණන මෙනʣමɐǊǝයා ච සහ ඡ අȴඤ්ඤා පɜĘගෙහƮවා අŸඨ ɪŎජා ɬƮතා. 

චරණǦƯ ʇලසංවෙරʣ, ඉǦǘෙයʈ ěƮතǊවාරතා, ෙභʣජෙන මƮතඤ්Ťතා, 

ජාගɜයාǩෙයʣෙගʣ, සƮත සǊධȼමා, චƮතාɜ ɟපාවචරŎඣානාǨƯ ඉෙම පǦනරස ධȼමා 

ෙවǎතȩබා. ඉෙමෙයව ʏ පǦනරස ධȼමා යස්මා එෙතʏ චරƯ අɜයසාවෙකʣ ගļඡƯ අමතං 

ǎසං, තස්මා චරණǦƯ ɬƮතා. යථාහ – ‘‘ඉධ, මහානාම, අɜයසාවෙකʣ ʇලවා ෙහʣư’’Ư (ම. 

ǧ. 2.24) සȩබං මŎŘමපƜණාසෙක ɬƮතනෙයෙනව ෙවǎතȩබං. භගවා ඉමාʏ ɪŎජාʏ 

ඉȽනා ච චරෙණන සමǦනාගෙතʣ. ෙතන ɬļචƯ ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣƯ. 

තƮථ ɪŎජාසȼපදා භගවෙතʣ සȩබඤ්Ťතං țෙරƮවා ƃතා. චරණසȼපදා 

මහාකාɞƝකතං. ෙසʣ සȩබඤ්Ťතාය සȩබසƮතානං අƮථානƮථං ඤƮවා 

මහාකාɞƝකතාය අනƮථං පɜවŎෙජƮවා අƮෙථ ǧෙයʣෙජƯ. යථා තං 

ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ. ෙතනස්ස සාවකා ʈȗපŹපǦනා ෙහʣǦƯ, ෙනʣ ǐȗපŹපǦනා 

ɪŎජාචරණɪපǦනානං සාවකා අƮතǦතපාදෙයʣ ɪය. 

134. ෙසʣභනගමනƮතා, ʈǦදරං ඨානං ගතƮතා, සȼමා ගතƮතා, සȼමා ච ගදƮතා 

ʈගෙතʣ. ගමනȼȘ ʏ ගතǦƯ ɬļචƯ. තඤ්ච භගවෙතʣ ෙසʣභනං පɜʈǊධමනවŎජං. ûං පන 

තǦƯ? අɜයමĘෙගʣ. ෙතන ෙහස ගමෙනන ෙඛමං ǎසං අසŎජමාෙනʣ ගෙතʣƯ 
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ෙසʣභනගමනƮතා ʈගෙතʣ. ʈǦදරඤ්ෙචස ඨානං ගෙතʣ අමතං ǧȩබානǦƯ ʈǦදරං ඨානං 

ගතƮතාȘ ʈගෙතʣ. සȼමා ච ගෙතʣ ෙතන ෙතන මĘෙගන පʐෙන ûෙලෙස Țන 

අපļචාගļඡǦෙතʣ. ɬƮතඤ්ෙහතං – ‘‘ෙසʣතාපƮƯමĘෙගන ෙය ûෙලසා පʐනා, ෙත 

ûෙලෙස න ȚෙනƯ න පļෙචƯ න පļචාගļඡưƯ ʈගෙතʣ…ෙප.… අරහƮතමĘෙගන ෙය 

ûෙලසා පʐනා, ෙත ûෙලෙස න ȚෙනƯ න පļෙචƯ න පļචාගļඡưƯ ʈගෙතʣ’’Ư, සȼමා 

වා ගෙතʣ Ǐපīකරපාදɀලෙතʣ පȶƯ යාව ෙබʣǝමƜඩා තාව සමƯංසපාරȾțɜකාය 

සȼමාපŹපƮƯයා සȩබෙලʣකස්ස ʏතʈඛෙමව කෙරʣǦෙතʣ සස්සතං, උļෙඡදං, කාමʈඛං, 

අƮතûලමථǦƯ ඉෙම ච අǦෙත අǩපගļඡǦෙතʣ ගෙතʣƯ සȼමා ගතƮතාȘ ʈගෙතʣ. 

සȼමා ෙචස ගදƯ ɒƮතŸඨාෙන ɒƮතෙමව වාචං භාසưƯ සȼමා ගදƮතාȘ ʈගෙතʣ. තƵදං 

සාධකʈƮතං ‘‘යං තථාගෙතʣ වාචං ජානාƯ අȷතං අතļඡං අනƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං 

අȗȘයා අමනාපා, න තං තථාගෙතʣ වාචං භාසƯ. යȼȘ තථාගෙතʣ වාචං ජානාƯ ȷතං තļඡං 

අනƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං අȗȘයා අමනාපා, තȼȘ තථාගෙතʣ වාචං න භාසƯ. යඤ්ච 

ෙඛʣ තථාගෙතʣ වාචං ජානාƯ ȷතං තļඡං අƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං අȗȘයා අමනාපා, 

තƴ කාලඤ්ť තථාගෙතʣ ෙහʣƯ තස්සා වාචාය ෙවය්‍යාකරණාය. යං තථාගෙතʣ වාචං 

ජානාƯ අȷතං අතļඡං අනƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං Șයා මනාපා, න තං තථාගෙතʣ වාචං 

භාසƯ. යȼȘ තථාගෙතʣ වාචං ජානාƯ ȷතං තļඡං අනƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං Șයා 

මනාපා, තȼȘ තථාගෙතʣ වාචං න භාසƯ. යඤ්ච ෙඛʣ තථාගෙතʣ වාචං ජානාƯ ȷතං තļඡං 

අƮථසඤ්ʏතං, සා ච පෙරසං Șයා මනාපා, තƴ කාලඤ්ť තථාගෙතʣ ෙහʣƯ තස්සා වාචාය 

ෙවය්‍යාකරණායා’’Ư (ම. ǧ. 2.86). එවං සȼමා ගදƮතාȘ ʈගෙතʣƯ ෙවǎතȩෙබʣ. 

135. සȩබථාȘ ɪǎතෙලʣකƮතා පන ෙලʣකɪǑ. ෙසʣ ʏ භගවා සභාවෙතʣ සȿදයෙතʣ 

ǧෙරʣධෙතʣ ǧෙරʣǠපායෙතʣƯ සȩබථා ෙලʣකං අෙවǎ අඤ්ඤාʆ පŹɪŎŘ. යථාහ – 

‘‘යƮථ ෙඛʣ, ආɬෙසʣ, න ජායƯ න ŐයƯ න ȾයƯ න චවƯ න උපපŎජƯ, නාහං තං 

ගමෙනන ෙලʣකස්ස අǦතං ඤාෙතය්‍යං දŸෙඨය්‍යං පƮෙතය්‍යǦƯ වදාȽ, න චාහං, ආɬෙසʣ, 

අපƮවාව ෙලʣකස්ස අǦතං ǐúඛසස් අǦතûɜයං වදාȽ. අȘ චාහං, ආɬෙසʣ, ඉමස්Ƚඤ්ෙඤව 

බ්‍යාමමƮෙත කෙළවෙර සසඤ්Ţȼʏ සමනෙක ෙලʣකඤ්ච පඤ්ඤෙපȽ ෙලʣකසȿදයඤ්ච 

ෙලʣකǧෙරʣධඤ්ච ෙලʣකǧෙරʣධගාȽǧඤ්ච පŹපදං. 

ගමෙනන න පƮතȩෙබʣ, ෙලʣකස්සǦෙතʣ කුදාචනං; 

න ච අපƮවා ෙලʣකǦතං, ǐúඛා අƮǂ පෙමʣචනං. 
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තස්මා හෙව ෙලʣකɪǑ ʈෙමෙධʣ, 

ෙලʣකǦතĜ ɭʆතȯහ්මචɜෙයʣ; 

ෙලʣකස්ස අǦතං සȽතාɪ ඤƮවා, 

නාʇසƯ ෙලʣකȽමං පරඤ්චාƯ. (සං. ǧ. 1.107; අ. ǧ. 4.45); 

136. අȘච තෙයʣ ෙලʣකා සīඛාරෙලʣෙකʣ සƮතෙලʣෙකʣ ඔකාසෙලʣෙකʣƯ. තƮථ 

එෙකʣ ෙලʣෙකʣ සȩෙබ සƮතා ආහාරŸƃƯකාƯ (පŹ. ම. 1.112) ආගතŸඨාෙන 

සīඛාරෙලʣෙකʣ ෙවǎතȩෙබʣ. සසස්ෙතʣ ෙලʣෙකʣƯ වා අසස්සෙතʣ ෙලʣෙකʣƯ වාƯ (Ǐ. ǧ. 

1.421) ආගතŸඨාෙන සƮතෙලʣෙකʣ. 

යාවතා චǦǎමʉɜයා පɜහරǦƯ, ǎසා භǦƯ ɪෙරʣචමානා; 

තාව සහස්සධා ෙලʣෙකʣ, එƮථ ෙත වƮතư වෙසʣƯ. (ම. ǧ. 1.503) – 

ආගතŸඨාෙන ඔකාසෙලʣෙකʣ. තȼȘ භගවා සȩබථා අෙවǎ. තථා ʏස්ස ‘‘එෙකʣ ෙලʣෙකʣ 

සȩෙබ සƮතා ආහාරŸƃƯකා. Ǌෙව ෙලʣකා නාමඤ්ච ɟපඤ්ච. තෙයʣ ෙලʣකා Ưස්ෙසʣ 

ෙවදනා. චƮතාෙරʣ ෙලʣකා චƮතාෙරʣ ආහාරා. පඤ්ච ෙලʣකා පඤ්ĿපාදානúඛǦධා. ඡ 

ෙලʣකා ඡ අŎඣƮƯකාǧ ආයතනාǧ. සƮත ෙලʣකා සƮත ɪඤ්ඤාණŸƃƯෙයʣ. අŸඨ 

ෙලʣකා අŸඨ ෙලʣකධȼමා. නව ෙලʣකා නව සƮතාවාසා. දස ෙලʣකා දසායතනාǧ. Ǌවාදස 

ෙලʣකා Ǌවාදසායතනාǧ. අŸඨාරස ෙලʣකා අŸඨාරස ධාƱෙයʣ’’Ư (පŹ. ම. 1.112) අයං 

සīඛාරෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣ. 

යස්මා පෙනස සȩෙබසȼȘ සƮතානං ආසයං ජානාƯ, අǩසයං ජානාƯ, චɜතං ජානාƯ, 

අǝȿƮƯං ජානාƯ, අȗපරජúෙඛ මහාරජúෙඛ, ƯúĐǦǘෙය ȿǎǦǘෙය, ස්වාකාෙර 

Ǌවාකාෙර, ʈɪඤ්ඤාපෙය ǐɪඤ්ඤාපෙය, භȩෙබ අභȩෙබ සƮෙත ජානාƯ. තස්මාසස් 

සƮතෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣ. 

137. යථා ච සƮතෙලʣෙකʣ, එවං ඔකාසෙලʣෙකʣȘ. තථා ෙහස එකං චúකවාළං 

ආයාමෙතʣ ච ɪƮථාරෙතʣ ච ෙයʣජනානං Ǌවාදසසතසහස්සාǧ චƱƯංසසතාǧ ච 

පඤ්ඤාසඤ්ච ෙයʣජනාǧ. පɜúෙඛපෙතʣ පන – 

සȩබං සතසහස්සාǧ, ඡƮƯංසපɜමƜඩලං; 

දස ෙචව සහස්සාǧ, අƊƗƊඪාǧ සතාǧ ච. 



10 

 

තƮථ – 

ǐෙව සතසහස්සාǧ, චƮතාɜ නʑතාǧ ච; 

එƮතකං බහලƮෙතන, සīඛාතායං වʈǦධරා. 

තස්සාෙයව සǦධාරකං – 

චƮතාɜ සතසහස්සාǧ, අŸෙඨව නʑතාǧ ච; 

එƮතකං බහලƮෙතන, ජලං වාෙත පƯŸƃතං. 

තස්සාȘ සǦධාරෙකʣ – 

නව සතසහස්සාǧ, මාɥෙතʣ නභȿĘගෙතʣ; 

සŸƃඤ්ෙචව සහස්සාǧ, එසා ෙලʣකස්ස සƜƃƯ. 

එවං සƜƃෙත ෙචƮථ ෙයʣජනානං – 

චƱරාʇƯ සහස්සාǧ, අŎෙඣʣගාළ්ෙහʣ මහƜණෙව; 

අļĿĘගෙතʣ තාවෙදව, ʆෙනɞ පȩබƱƮතෙමʣ. 

තෙතʣ උපƊƗපƊෙඪන, පමාෙණන යථාúකමං; 

අŎෙඣʣගාළ්ʑĘගතා ǎȩබා, නානාරතනĽƮƯතා. 

ɒගǦධෙරʣ ඊසධෙරʣ, කරɫෙකʣ ʈදස්සෙනʣ; 

ෙනȽǦධෙරʣ ɪනතෙකʣ, අස්සකƜෙණʣ ęɜ ȯහා. 

එෙත සƮත මහාෙසලා, ʆෙනɞස්ස සමǦතෙතʣ; 

මහාරාජානමාවාසා, ෙදවයúඛǧෙසɪතා. 

ෙයʣජනානං සතාǩļෙචʣ, ʏමවා පඤ්ච පȩබෙතʣ; 

ෙයʣජනානං සහසස්ාǧ, ưƝ ආයතɪƮථෙතʣ. 

චƱරාʇƯසහස්ෙසʏ, කූෙටʏ පŹමƜƋෙතʣ; 

Ưපඤ්චෙයʣජනúඛǦධ-පɜúෙඛපා නගɩහයා. 
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පඤ්ඤාසෙයʣජනúඛǦධ-සාඛායාමා සමǦතෙතʣ; 

සතෙයʣජනɪƮǂƜණා, තාවෙදව ච උĘගතා; 

ජȼȭ යස්සාǩභාෙවන, ජȼȬǏෙපʣ පකාʆෙතʣ. 

යඤ්ෙචතං ජȼȬයා පමාණං, එතෙදව අʈරානං Ľƴපාටɣයා, ගɞළානං 

ʆȼබɣɞúඛස්ස, අපරෙගʣයාෙන කදȼබස්ස, උƮතරකුɟʈ කȗපɞúඛස්ස, Țȩබɪෙදෙහ 

ʆɝසස්ස, තාවƯංෙසʈ පාɜļඡƮතකස්සාƯ. ෙතනාʑ ෙපʣරාණා – 

‘‘පාටɤ ʆȼබɤ ජȼȭ, ෙදවානං පාɜļඡƮතෙකʣ; 

කදȼෙබʣ කȗපɞúෙඛʣ ච, ʆɝෙසන භවƯ සƮතමǦƯ. 

‘‘ǊෙවඅʇƯ සහස්සාǧ, අŎෙඣʣගාළ්ෙහʣ මහƜණෙව; 

අļĿĘගෙතʣ තාවෙදව, චúකවාළʆɥļචෙයʣ; 

පɜúĐȘƮවා තං සȩබං, ෙලʣකධාƱමයං ƃෙතʣ’’Ư. 

තƮථ චǦදමƜඩලං එකූනපඤ්ඤාසෙයʣජනං. ʉɜයමƜඩලං පඤ්ඤාසෙයʣජනං. 

තාවƯංසභවනං දසසහස්සෙයʣජනං. තථා අʈරභවනං අɫĽමහාǧරෙයʣ ජȼȬǏෙපʣ ච. 

අපරෙගʣයානං සƮතසහස්සෙයʣජනං. තථා Țȩබɪෙදහං. උƮතරකුɞ අŸඨසහස්සෙයʣජනං. 

එකෙමෙකʣ ෙචƮථ මහාǏෙපʣ පඤ්චසතපඤ්චසතපɜƮතǏපපɜවාෙරʣ. තං සȩබȼȘ එකං 

චúකවාළං එකා ෙලʣකධාƱ. තදǦතෙරʈ ෙලʣකǦතɜකǧරයා. 

එවං අනǦතාǧ චúකවාළාǧ අනǦතා ෙලʣකධාƱෙයʣ භගවා අනǦෙතන 

ȬǊධඤාෙණන අෙවǎ අඤ්ඤාʆ පŹɪŎŘ. එවමස්ස ඔකාසෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣ. 

එවȼȘ සȩබථා ɪǎතෙලʣකƮතා ෙලʣකɪǑ. 

138. අƮතනා පන ěෙණʏ ɪʆŸඨතරස්ස කස්සĽ අභාවෙතʣ නƮǂ එතස්ස උƮතෙරʣƯ 

අǩƮතෙරʣ. තථා ෙහස ʇලěෙණනාȘ සȩබං ෙලʣකමȴභවƯ, 

සමාǝපඤ්ඤාɪȿƮƯɪȿƮƯඤාණදස්සනěෙණනාȘ. ʇලěෙණනාȘ අසෙමʣ අසමසෙමʣ 

අȗපŹෙමʣ අȗපŹභාෙගʣ අȗපŹȚĘගෙලʣ…ෙප.… ɪȿƮƯඤාණදස්සනěෙණනාȘ. යථාහ – 

‘‘න ෙඛʣ පනාහං සමǩපස්සාȽ සෙදවෙක ෙලʣෙක සමාරෙක…ෙප.… සෙදවමǩස්සාය 

පජාය අƮතනා ʇලසȼපǦනතර’’ǦƯ ɪƮථාෙරʣ. එවං අĘගපසාදʈƮතාǏǧ (අ. ǧ. 4.34; 
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ඉƯɬ. 90) ‘‘න ෙම ආචɜෙයʣ අƮǃ’’Ưආǎකා (ම. ǧ. 1.285; මහාව. 11) ගාථාෙයʣ ච 

ɪƮථාෙරතȩබා. 

139. Țɜසදȼෙම සාෙරưƯ Țɜසදȼමසාරǂ. දෙමƯ ɪෙනưƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. තƮථ 

ȚɜසදȼමාƯ අදǦතා දෙමƱං ɒƮතා ƯරļඡානȚɜසාȘ මǩස්සȚɜසාȘ අමǩසස්ȚɜසාȘ. තථා 

ʏ භගවතා ƯරļඡානȚɜසාȘ අපලාෙලʣ නාගරාජා, ŀෙළʣදෙරʣ, මෙහʣදෙරʣ, අĘęʆෙඛʣ, 

Ǡමʆෙඛʣ, අරවාෙළʣ නාගරාජා, ධනපාලෙකʣ හƮǃƯ එවමාදෙයʣ දȽතා ǧȩȪසා කතා 

සරෙණʈ ච ʇෙලʈ ච පƯŸඨාȘතා, මǩස්සȚɜසාȘ 

සļචකǧගƜඨȚƮතඅȼබŸඨමාණවෙපʣúඛරසාƯ ෙසʣණදǦතකූටදǦතාදෙයʣ, 

අමǩස්සȚɜසාȘ ආළවකʉĽෙලʣමඛරෙලʣමයúඛසúකෙදවරාජාදෙයʣ දȽතා ɪǨතා 

ɪĽෙƴʏ ɪනයǪපාෙයʏ. ‘‘අහං ෙඛʣ, ෙකʆ, Țɜසදȼෙම සƜෙහනȘ ɪෙනȽ, ඵɞෙසනȘ 

ɪෙනȽ, සƜහඵɞෙසනȘ ɪෙනȾ’’Ư (අ. ǧ. 4.11) ඉදඤ්ෙචƮථ ʈƮතං ɪƮථාෙරතȩබං. 

අȘච භගවා ɪʈǊධʇලාǏනං පඨමŎඣානාǏǧ ෙසʣතාපǦනාǏනඤ්ච උƮතɜ 

මĘගපŹපදං ආĽúඛǦෙතʣ දǦෙතȘ දෙමƯෙයව. 

අථ වා අǩƮතෙරʣ ȚɜසදȼමසාරǃƯ එකෙමɪදං අƮථපදං. භගවා ʏ තථා Țɜසදȼෙම 

සාෙරƯ, යථා එකපɢලīෙකෙනව ǧʆǦනා අŸඨ ǎසා අසŎජමානා ධාවǦƯ. තස්මා 

අǩƮතෙරʣ ȚɜසදȼමසාරǃƯ ɬļචƯ. ‘‘හƮǂදමෙකන, ȴúඛෙව, හƮǂදȼෙමʣ සාɜෙතʣ 

එකංෙයව ǎසං ධාවư’’Ư ඉදඤ්ෙචƮථ ʈƮතං (ම. ǧ. 3.312) ɪƮථාෙරතȩබං. 

140. ǎŸඨධȼȽකසȼපරාɐකපරමƮෙථʏ යථාරහං අǩසාසưƯ සƮථා. අȘච සƮථා 

ɪයාƯ සƮථා, භගවා සƮථවාෙහʣ. යථා සƮථවාෙහʣ සƮෙථ කǦතාරං තාෙරƯ 

ෙචʣරකǦතාරං තාෙරƯ වාළකǦතාරං තාෙරƯ ǐȩȴúඛකǦතාරං තාෙරƯ ǧɞදකකǦතාරං 

තාෙරƯ උƮතාෙරƯ ǧƮතාෙරƯ පතාෙරƯ ෙඛමǦතȷȽං සȼපාෙපƯ, එවෙමව භගවා 

සƮථා සƮථවාෙහʣ සƮෙත කǦතාරං තාෙරƯ, ජාƯකǦතාරං තාෙරưƯආǎනා 

ǧǊෙදසනෙයනෙපƮථ අƮෙථʣ ෙවǎතȩෙබʣ. ෙදවමǩස්සානǦƯ ෙදවානඤ්ච 

මǩස්සානඤ්ච. උúකŸඨපɜļෙඡදවෙසන, භȩබȚĘගලපɜļෙඡදවෙසන ෙචතං ɬƮතං. 

භගවා පන ƯරļඡානගතානȼȘ අǩසාසǧȗපදාෙනන සƮථාෙයව. ෙතȘ ʏ භගවෙතʣ 

ධȼමස්සවෙනන උපǧස්සයසȼපƮƯං පƮවා තාය එව උපǧස්සයසȼපƮƯයා ǐƯෙය වා 
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තƯෙය වා අƮතභාෙව මĘගඵලභාęෙනʣ ෙහʣǦƯ. මƜƎකෙදවȚƮතාදෙයʣ ෙචƮථ 

ǧදස්සනං. 

භගවƯ ûර ගĘගරාය ෙපʣúඛරƝයා ưෙර චȼපානගරවාʇනං ධȼමං ෙදʆයමාෙන 

එෙකʣ මƜƎෙකʣ භගවෙතʣ සෙර ǧȽƮතං අĘගෙහʆ, තං එෙකʣ වļඡපාලෙකʣ දƜඩං 

ඔɥȩභ ƯŸඨǦෙතʣ ʇෙස සǦǧɞȼȴƮවා අŸඨාʆ. ෙසʣ තාවෙදව කාලīකƮවා 

තාවƯංසභවෙන Ǌවාදසෙයʣජǧෙක කනකɪමාෙන ǧȩබƮƯ. ʈƮතȗපȬǊෙධʣ ɪය ච තƮථ 

අļඡරාසīඝපɜɬතං අƮතානං ǎස්වා ‘‘අෙර අහȼȘ නාම ඉධ ǧȩබƮෙතʣ, ûං ǩ ෙඛʣ 

කȼමමකාʆ’’ǦƯ ආවŎෙජǦෙතʣ න අඤ්ඤං ûඤ්Ľ අǊදස අඤ්ඤƴ භගවෙතʣ සෙර 

ǧȽƮතĘගාහා. ෙසʣ තාවෙදව සහ ɪමාෙනන ආගǦƮවා භගවෙතʣ පාෙද ʆරසා වǦǎ. 

භගවා ජානǦෙතʣව ȚļŇ – 

‘‘ෙකʣ ෙම වǦදƯ පාදාǧ, ඉǊǝයා යසසා ජලං; 

අȴúකǦෙතන වƜෙණන, සȩබා ඔභාසයං ǎසා’’Ư. 

මƜƎෙකʣහං Țෙර ආʆං, උදෙක වාɜෙගʣචෙරʣ; 

තව ධȼමං ʈණǦතස්ස, අවǝ වļඡපාලෙකʣƯ. 

භගවා තස්ස ධȼමං ෙදෙසʆ. චƱරාʇƯයා පාණසහස්සානං ධȼමාȴසමෙයʣ අෙහʣʆ. 

ෙදවȚƮෙතʣȘ ෙසʣතාපƮƯඵෙල පƯŸඨාය ʆතං කƮවා පúකȾƯ. 

141. යං පන ûඤ්Ľ අƮǂ ෙඤය්‍යං නාම, සȩබස්ෙසව ȬǊධƮතා 

ɪෙමʣúඛǦƯකඤ්ඤාණවෙසන ȬǊෙධʣ. යස්මා වා චƮතාɜ සļචාǧ අƮතනාȘ ȬŎŘ, 

අඤ්ෙඤȘ සƮෙත ෙබʣෙධʆ, තස්මා එවමාǏʏȘ කාරෙණʏ ȬǊෙධʣ. ඉමස්ස ච පනƮථස්ස 

ɪඤ්ඤාපනƮථං ‘‘ȬŎŘතා සļචාǨƯ ȬǊෙධʣ. ෙබʣෙධතා පජායාƯ ȬǊෙධʣ’’Ư එවං 

පවƮෙතʣ සȩෙබʣȘ ǧǊෙදසනෙයʣ (මහාǧ. 192) පŹසȼȴදානෙයʣ (පŹ. ම. 1.162) වා 

ɪƮථාෙරතȩෙබʣ. 

142. භගවාƯ ඉදං පනස්ස ěණɪʆŸඨසȩබසƮƱƮතමගɞගාරවාǝවචනං. ෙතනාʑ 

ෙපʣරාණා – 

‘‘භගවාƯ වචනං ෙසŸඨං, භගවාƯ වචනȿƮතමං; 
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ගɞගාරවɒƮෙතʣ ෙසʣ, භගවා ෙතන ɬļචư’’Ư. 

චƱȩȪධං වා නාමං ආවƮǂකං ɣīęකං ෙනȽƮƯකං අǝļචසȿȗපǦනǦƯ. 

අǝļචසȿȗපǦනං නාම ෙලʣûයෙවʣහාෙරන යǎļඡකǦƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. තƮථ වļෙඡʣ 

දȼෙමʣ බɤබǊෙදʣƯ එවමාǎ ආවƮǂකං. දƜƌ ඡƮư ʆđ කɝƯ එවමාǎ ɣīęකං. 

ෙතɪŎෙජʣ ඡළȴඤ්ෙඤʣƯ එවමාǎ ෙනȽƮƯකං. ʆɜවƊඪෙකʣ ධනවƊඪෙකʣƯ එවමාǎ 

වචනƮථං අනෙපúĐƮවා පවƮතං අǝļචසȿȗපǦනං. ඉදං පන භගවාƯ නාමං 

ෙනȽƮƯකං, න මහාමායාය, න ʈǊෙධʣදනමහාරාෙජන, න අʇƯයා ඤාƯසහස්ෙසʏ කතං, 

න සúකසǦƱʆතාǏʏ ෙදවතාɪෙසෙසʏ. ɬƮතȼȘ ෙචතං ධȼමෙසනාපƯනා ‘‘භගවාƯ 

ෙනතං නාමං මාතරා කතං…ෙප.… ɪෙමʣúඛǦƯකෙමතං ȬǊධානං භගවǦතානං ෙබʣǝයා 

ɀෙල සහ සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණස්ස පŹලාභා සļŇකා පඤ්ඤƮƯ යǎදං භගවා’’Ư (මහාǧ. 

84). 

143. යංěණෙනȽƮƯකඤ්ෙචතං නාමං, ෙතසං ěණානං පකාසනƮථං ඉමං ගාථං 

වදǦƯ – 

‘‘භĚ භŐ භාę ɪභƮතවා ඉƯ, 

අකාʆ භĘගǦƯ ගɟƯ භාග්‍යවා; 

බʒʏ ඤාෙයʏ ʈභාɪතƮතෙනʣ, 

භවǦතෙගʣ ෙසʣ භගවාƯ ɬļචư’’Ư. – 

ǧǊෙදෙස (මහාǧ. 84) ɬƮතනෙයෙනව ෙචƮථ ෙතසං ෙතසං පදානං අƮෙථʣ දŸඨȩෙබʣ. 

144. අයං පන අපෙරʣ නෙයʣ. 

භාග්‍යවා භĘගවා ɒƮෙතʣ, භෙගʏ ච ɪභƮතවා; 

භƮතවා වǦතගමෙනʣ, භෙවʈ භගවා තෙතʣƯ. 

තƮථ වƜණාගෙමʣ වƜණɪපɜයෙයʣƯආǎකං ǧɞƮƯලúඛණං ගෙහƮවා 

සǊදනෙයන වා Șෙසʣදරාǎපúෙඛපලúඛණං ගෙහƮවා යස්මා 

ෙලʣûයෙලʣකුƮතරʈඛාȴǧȩබƮතකං දානʇලාǎපාරȗපƮතං භාග්‍යමස්ස අƮǂ, තස්මා 

භාග්‍යවාƯ වƮතȩෙබ භගවාƯ ɬļචưƯ ඤාතȩබං. 
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යස්මා පන 

අʏɜකාෙනʣƮතȗපෙකʣǠපනාහමúඛපළාසඉස්සාමļඡɜයමායාසාෙඨය්‍යථȼභසාරȼභමානා

ƯමානමදපමාදතƜහාඅɪŎජා- 

Ưɪධාකුසලɀලǐļචɜතසංûෙලසමලɪසමසඤ්ඤාɪතúකපපඤ්චචƱȩȪධɪපɜෙයස- 

ආසවගǦථඔඝෙයʣගඅගƯතƜʑȗපාǐපාදානපඤ්චෙචෙතʣđලɪǧබǦධǨවරණාȴනǦදනා- 

ඡɪවාදɀලතƜහාකායසƮතාǩසයඅŸඨȽļඡƮතනවතƜහාɀලකදසාකුසලකȼමපථǊවාසŸ

ƃǎŸƃගත- අŸඨසතතƜහාɪචɜතȗපෙභදසȩබදරථපɜළාහûෙලසසතසහස්සාǧ, 

සīෙඛපෙතʣ වා පඤ්ච ûෙලසඛǦධඅȴසīඛාරෙදවȚƮතමļĿමාෙර අභඤ්ŏ. තස්මා 

භĘගƮතා එෙතසං පɜස්සයානං භĘගවාƯ වƮතȩෙබ භගවාƯ ɬļචƯ. ආහ ෙචƮථ – 

‘‘භĘගරාෙගʣ භĘගෙදʣෙසʣ, භĘගෙමʣෙහʣ අනාසෙවʣ; 

භĘගාස්ස පාපකා ධȼමා, භගවා ෙතන ɬļචư’’Ư. 

භාග්‍යවතාය චස්ස සතȚඤ්ඤලúඛණධරස්ස ɟපකායසȼපƮƯ ǏȘතා ෙහʣƯ. 

භĘගෙදʣසතාය ධȼමකායසȼපƮƯ. තථා ෙලʣûයසɜúඛකානං බʑමතභාෙවʣ, 

ගහŸඨපȩබŏෙතʏ අȴගමǨයතා, අȴගතානඤ්ච ෙනසං කායĽƮතǐúඛාපනයෙන 

පŹබලභාෙවʣ, ආȽසදානධȼමදාෙනʏ උපකාɜතා, ෙලʣûයෙලʣකුƮතරʈෙඛʏ ච 

සංෙයʣජනසමƮථතා ǏȘතා ෙහʣƯ. 

යස්මා ච ෙලʣෙක ඉස්සɜයධȼමයසʆɜකාමපයƮෙතʈ ඡʈ ධȼෙමʈ භගසǊෙදʣ 

පවƮතƯ, පරමඤ්චස්ස සකĽƮෙත ඉස්සɜයං, අƝමාලīģමාǎකං වා ෙලʣûයසȼමතං 

සȩබාකාරපɜțරං අƮǂ. තථා ෙලʣකුƮතෙරʣ ධȼෙමʣ. ෙලʣකƮතයබ්‍යාපෙකʣ 

යථාȶļචěණාǝගෙතʣ අƯɪය පɜʈǊෙධʣ යෙසʣ. 

ɟපකායදස්සනබ්‍යාවටජනනයනȗපසාදජනනසමƮථා සȩබාකාරපɜțරා 

සȩබīගපļචīගʆɝ. යං යං එෙතන ඉļŇතං පƮǂතං අƮතʏතං පරʏතං වා, තස්ස තස්ස 

තෙථව අȴǧȗඵǦනƮතා ඉļŇතƮථǧȩබƮƯසඤ්Ţෙතʣ කාෙමʣ. 

සȩබෙලʣකගɞභාවȗපƮƯෙහƱȷෙතʣ සȼමාවායාමසīඛාෙතʣ පයƮෙතʣ ච අƮǂ. තස්මා 

ඉෙමʏ භෙගʏ ɒƮතƮතාȘ භගා අස්ස සǦưƯ ඉȽනා අƮෙථන භගවාƯ ɬļචƯ. 

යස්මා පන කුසලාǏʏ ෙභෙදʏ සȩබධȼෙම, 

ඛǦධායතනධාƱසļචඉǦǘයපŹļචසȿȗපාදාǏʏ වා කුසලාǎධȼෙම, 
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șළනසīඛතසǦතාපɪපɜණාමŸෙඨන වා ǐúඛං අɜයසļචං, 

ආɓහනǧදානසංෙයʣගපɣෙබʣධŸෙඨන සȿදයං, ǧස්සරණɪෙවකාසīඛතඅමතŸෙඨන 

ǧෙරʣධං, ǧය්‍යාǧකෙහƱදස්සනාǝපෙතය්‍යŸෙඨන මĘගං ɪභƮතවා, ɪභŏƮවා ɪවɜƮවා 

ෙදʆතවාƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. තස්මා ɪභƮතවාƯ වƮතȩෙබ භගවාƯ ɬļචƯ. 

යස්මා ච එස ǎȩබȯහ්මඅɜයɪහාෙර කායĽƮතඋපǝɪෙවෙක 

ʈඤ්ඤතȗපƝʏතාǧȽƮතɪෙමʣúෙඛ අඤ්ෙඤ ච ෙලʣûයෙලʣකුƮතෙර 

උƮතɜමǩසස්ධȼෙම භŏ ෙසɪ බʑලං අකාʆ, තස්මා භƮතවාƯ වƮතȩෙබ භගවාƯ ɬļචƯ. 

යස්මා පන ưʈ භෙවʈ තƜහාසīඛාතං ගමනං අෙනන වǦතං, තස්මා භෙවʈ 

වǦතගමෙනʣƯ වƮතȩෙබ භවසǊදෙතʣ භකාරං ගමනසǊදෙතʣ ගකාරං වǦතසǊදෙතʣ 

වකාරඤ්ච Ǐඝං කƮවා ආදාය භගවාƯ ɬļචƯ යථා ෙලʣෙක ෙමහනස්ස ඛස්ස මාලාƯ 

වƮතȩෙබ ෙමඛලාƯ. 

145. තස්ෙසවං ඉȽනා ච ඉȽනා ච කාරෙණන ෙසʣ භගවා අරහං…ෙප.… ඉȽනා ච 

ඉȽනා ච කාරෙණන භගවාƯ ȬǊධěෙණ අǩස්සරෙතʣ ෙනව තස්Ƚං සමෙය රාගපɜɒŸƃතං 

ĽƮතං ෙහʣƯ, න ෙදʣසපɜɒŸƃතං, න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. උőගතෙමවස්ස 

තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ තථාගතමාරȩභ (අ. ǧ. 6.10). ඉļචසස් එවං 

රාගාǎපɜɒŸඨානාභාෙවන ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස කȼමŸඨානාȴȿඛතාය උőගතĽƮතස්ස 

ȬǊධěණෙපʣණා ɪතúකɪචාරා පවƮතǦƯ. ȬǊධěෙණ අǩɪතúකයෙතʣ අǩɪචාරයෙතʣ 

șƯ උȗපŎජƯ. șƯමනස්ස șƯපදŸඨානාය පස්සǊǝයා කායĽƮතදරථා පŹȗපස්සȼභǦƯ. 

පස්සǊධදරථස්ස කාɐකȼȘ ෙචතʆකȼȘ ʈඛං උȗපŎජƯ. ʈĐෙනʣ ȬǊධěණාරȼමණං 

ʑƮවා ĽƮතං සමාǝයưƯ අǩúකෙමන එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. 

ȬǊධěණානං පන ගȼȵරතාය නානȗපකාරěණාǩස්සරණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං 

අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං ෙහʣƯ. තෙදතං ȬǊධěණාǩස්සරණවෙසන 

උȗපǦනƮතා ȬǊධාǩස්සƯļෙචව සīඛං ගļඡƯ. 

ඉමඤ්ච පන ȬǊධාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ සƮථɜ සගාරෙවʣ ෙහʣƯ සȗපƯස්ෙසʣ, 

සǊධාෙවȚɢලං සƯෙවȚɢලං පඤ්ඤාෙවȚɢලං Țඤ්ඤෙවȚɢලඤ්ච අǝගļඡƯ, 

șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ ෙහʣƯ, භයෙභරවසෙහʣ ǐúඛාǝවාසනසමƮෙථʣ, සƮථාරා 

සංවාසසඤ්ඤං පŹලභƯ. ȬǊධěණාǩස්සƯයා අŎඣාɬƮථඤ්චස්ස සɝරȼȘ ෙචƯයඝරȽව 
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țජාරහං ෙහʣƯ. ȬǊධȷȽයං ĽƮතං නමƯ. ɫƯúකȽතȩබවƮǄසමාෙයʣෙග චස්ස සȼȿඛා 

සƮථාරං පසස්ෙතʣ ɪය ʏෙරʣƮතȗපං පļĿපŸඨාƯ. උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන 

ʈගƯපරායෙනʣ ෙහʣƯ. 

තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, ȬǊධාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං තාව ȬǊධාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං. 
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2. ධȼමාǩස්සƯකථා 

146. ධȼමාǩස්සƯං භාෙවƱකාෙමනාȘ රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන ‘‘ස්වාúඛාෙතʣ 

භගවතා ධȼෙමʣ සǦǎŸƃෙකʣ අකාɣෙකʣ එʏපස්ʆෙකʣ ඔපෙනය්‍යිෙකʣ පļචƮතං 

ෙවǎතȩෙබʣ ɪඤ්ťʐ’’Ư (අ. ǧ. 6.10) එවං පɜයƮƯධȼමසස් ෙචව නවɪධස්ස ච 

ෙලʣකුƮතරධȼමස්ස ěණා අǩස්සɜතȩබා. 

147. ස්වාúඛාෙතʣƯ ඉමස්Ƚං ʏ පෙද පɜයƮƯධȼෙමʣȘ සīගහං ගļඡƯ, ඉතෙරʈ 

ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣව. තƮථ පɜයƮƯධȼෙමʣ තාව ස්වාúඛාෙතʣ 

ආǎමŎඣපɜෙයʣසානකල්‍යාණƮතා 

සාƮථසබ්‍යඤ්ජනෙකවලපɜȚƜණපɜʈǊධȯහ්මචɜයȗපකාසනƮතා ච. යඤ්ʏ භගවා 

එකගාථȼȘ ෙදෙසƯ, සා සමǦතභǊදකƮතා ධȼමසස් පඨමපාෙදන ආǎකල්‍යාණා, 

ǐƯයතƯයපාෙදʏ මŎෙඣකල්‍යාණා, පļŇමපාෙදන පɜෙයʣසානකල්‍යාණා. එකාǩසǦǝකං 

ʈƮතං ǧදාෙනන ආǎකල්‍යාණං, ǧගමෙනන පɜෙයʣසානකල්‍යාණං, ෙසෙසන 

මŎෙඣකල්‍යාණං. නානාǩසǦǝකං ʈƮතං පඨමාǩසǦǝනා ආǎකල්‍යාණං, පļŇෙමන 

පɜෙයʣසානකල්‍යාණං, ෙසෙසʏ මŎෙඣකල්‍යාණං. අȘච සǧදානසඋȗපƮƯකƮතා 

ආǎකල්‍යාණං, ෙවෙනය්‍යානං අǩɟපෙතʣ අƮථස්ස අɪපɝතතාය ච ෙහƱදාහරණɒƮතෙතʣ 

ච මŎෙඣකල්‍යාණං, ෙසʣƲනං සǊධාපŹලාභජනෙනන ǧගමෙනන ච 

පɜෙයʣසානකල්‍යාණං. 

සකෙලʣȘ සාසනධȼෙමʣ අƮතෙනʣ අƮථȷෙතන ʇෙලන ආǎකල්‍යාෙණʣ, 

සමථɪපස්සනාමĘගඵෙලʏ මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ, ǧȩබාෙනන පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ. 

ʇලසමාǞʏ වා ආǎකල්‍යාෙණʣ, ɪපස්සනාමĘෙගʏ මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ, ඵලǧȩබාෙනʏ 

පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ. ȬǊධʈෙබʣǝතාය වා ආǎකල්‍යාෙණʣ, ධȼමʈධȼමතාය 

මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ, සīඝʈȗපŹȗපƮƯයා පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ. තං ʈƮවා තථƮථාය 

පŹපǦෙනන අǝගǦතȩබාය අȴසȼෙබʣǝයා වා ආǎකල්‍යාෙණʣ, පļෙචකෙබʣǝයා 

මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ, සාවකෙබʣǝයා පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ. 

ʈය්‍යමාෙනʣ ෙචස Ǩවරණɪúඛȼභනෙතʣ සවෙනනȘ කල්‍යාණෙමව ආවහưƯ 

ආǎකල්‍යාෙණʣ, පŹපŎŏයමාෙනʣ සමථɪපසස්නාʈඛාවහනෙතʣ පŹපƮƯයාȘ කල්‍යාණං 
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ආවහưƯ මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ, තථාපŹපǦෙනʣ ච පŹපƮƯඵෙල ǧŸƃෙත 

තාǎභාවාවහනෙතʣ පŹපƮƯඵෙලනȘ කල්‍යාණං ආවහưƯ පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣƯ එවං 

ආǎමŎඣපɜෙයʣසානකල්‍යාණƮතා ස්වාúඛාෙතʣ. 

යං පෙනස භගවා ධȼමං ෙදෙසǦෙතʣ සාසනȯහ්මචɜයං මĘගȯහ්මචɜයඤ්ච පකාෙසƯ 

නානානෙයʏ ǏෙපƯ, තං යථාǩɟපං අƮථසȼපƮƯයා සාƮථං, බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯයා 

සබ්‍යඤ්ජනං. 

සīකාසනපකාසනɪවරණɪභජනඋƮතාǨකරණපඤ්ඤƮƯඅƮථපදසමාෙයʣගෙතʣ සාƮථං, 

අúඛරපදබ්‍යඤ්ජනාකාරǧɞƮƯǧǊෙදසසȼපƮƯයා සබ්‍යඤ්ජනං. 

අƮථගȼȵරතාපŹෙවධගȼȵරතාʏ සාƮථං, ධȼමගȼȵරතාෙදසනාගȼȵරතාʏ සබ්‍යඤ්ජනං. 

අƮථපŹභානපŹසȼȴදාɪසයෙතʣ සාƮථං, ධȼමǧɞƮƯපŹසȼȴදාɪසයෙතʣ සබ්‍යඤ්ජනං. 

පƜƋතෙවදǨයෙතʣ පɜúඛකජනȗපසාදකǦƯ සාƮථං, සǊෙධය්‍යෙතʣ 

ෙලʣûයජනȗපසාදකǦƯ සබ්‍යඤ්ජනං. ගȼȵරාǝȗපායෙතʣ සාƮථං, උƮතානපදෙතʣ 

සබ්‍යඤ්ජනං. උපෙනතȩබස්ස අභාවෙතʣ සකලපɜȚƜණභාෙවන ෙකවලපɜȚƜණං. 

අපෙනතȩබස්ස අභාවෙතʣ ǧǊෙදʣසභාෙවන පɜʈǊධං. 

අȘච පŹපƮƯයා අǝගමබ්‍යƮƯෙතʣ සාƮථං, පɜයƮƯයා ආගමබ්‍යƮƯෙතʣ 

සබ්‍යඤ්ජනං, ʇලාǎපඤ්චධȼමúඛǦධɒƮතෙතʣ ෙකවලපɜȚƜණං, ǧɞපúûෙලසෙතʣ 

ǧƮතරණƮථාය පවƮƯෙතʣ ෙලʣකාȽසǧරෙපúඛෙතʣ ච පɜʈǊධǦƯ එවං 

සාƮථසබ්‍යඤ්ජනෙකවලපɜȚƜණපɜʈǊධȯහ්මචɜයȗපකාසනෙතʣ ස්වාúඛාෙතʣ. 

අƮථɪපɢලාසාභාවෙතʣ වා ʈŸƅ අúඛාෙතʣƯ ස්වාúඛාෙතʣ. යථා ʏ 

අඤ්ඤƯƮǂයානං ධȼමස්ස අƮෙථʣ ɪපɢලාසමාපŎජƯ, අǦතරාɐකාƯ ɬƮතධȼමානං 

අǦතරාɐකƮතාභාවෙතʣ, ǧය්‍යාǧකාƯ ɬƮතධȼමානං ǧය්‍යාǧකƮතාභාවෙතʣ. ෙතන ෙත 

ǐරúඛාතධȼමාෙයව ෙහʣǦƯ, න තථා භගවෙතʣ ධȼමසස් අƮෙථʣ ɪපɢලාසමාපŎජƯ. 

ඉෙම ධȼමා අǦතරාɐකා, ඉෙම ධȼමා ǧය්‍යාǧකාƯ එවං ɬƮතධȼමානං 

තථාභාවානƯúකමනෙතʣƯ. එවං තාව පɜයƮƯධȼෙමʣ ස්වාúඛාෙතʣ. 

ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣ පන ǧȩබානාǩɟපාය පŹපƮƯයා පŹපදාǩɟපස්ස ච ǧȩබානස්ස 

අúඛාතƮතා ස්වාúඛාෙතʣ. යථාහ – ‘‘ʈපඤ්ඤƮතා ෙඛʣ පන ෙතන භගවතා සාවකානං 

ǧȩබානගාȽǨ පŹපදා සංසǦදƯ ǧȩබානඤ්ච පŹපදා ච. ෙසය්‍යථාȘ නාම ගīෙගʣදකං 
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යȿෙනʣදෙකන සංසǦදƯ සෙමƯ, එවෙමව ʈපඤ්ඤƮතා (Ǐ. ǧ. 2.296) ෙතන භගවතා 

සාවකානං ǧȩබානගාȽǨ පŹපදා සංසǦදƯ ǧȩබානඤ්ච පŹපදා චා’’Ư. අɜයමĘෙගʣ 

ෙචƮථ අǦතǊවයං අǩපගȼම මŎŘමා පŹපදාȷෙතʣව ‘‘මŎŘමා පŹපදා’’Ư අúඛාතƮතා 

ස්වාúඛාෙතʣ. සාමඤ්ඤඵලාǧ පŹපස්සǊධûෙලසාෙනව ‘‘පŹපස්සǊධûෙලසාǨ’’Ư 

අúඛාතƮතා ස්වාúඛාතාǧ. ǧȩබානං සස්සතාමතතාණෙලණාǎසභාවෙමව 

සස්සතාǎසභාවවෙසන අúඛාතƮතා ස්වාúඛාතǦƯ එවං ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣȘ 

ස්වාúඛාෙතʣ. 

148. සǦǎŸƃෙකʣƯ එƮථ පන අɜයමĘෙගʣ තාව අƮතෙනʣ සǦතාෙන රාගාǏනං 

අභාවං කෙරʣǦෙතන අɜයȚĘගෙලන සාමං දŸඨȩෙබʣƯ සǦǎŸƃෙකʣ. යථාහ –‘‘රƮෙතʣ 

ෙඛʣ, ȯාහ්මණ, රාෙගන අȴȷෙතʣ පɜයාǎƜණĽƮෙතʣ අƮතබ්‍යාබාධායȘ ෙචෙතƯ, 

පරබ්‍යාබාධායȘ ෙචෙතƯ, උභයබ්‍යාබාධායȘ ෙචෙතƯ. ෙචතʆකං ǐúඛං ෙදʣමනස්සං 

පŹසංෙවෙදƯ. රාෙග පʐෙන ෙනව අƮතබ්‍යාබාධාය ෙචෙතƯ, න පරබ්‍යාබාධාය ෙචෙතƯ, 

න උභයබ්‍යාබාධාය ෙචෙතƯ, න ෙචතʆකං ǐúඛං ෙදʣමනස්සං පŹසංෙවෙදƯ. එවȼȘ ෙඛʣ, 

ȯාහ්මණ, සǦǎŸƃෙකʣ ධȼෙමʣ ෙහʣư’’Ư(අ. ǧ. 3.54). අȘච නවɪෙධʣȘ 

ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣ ෙයන ෙයන අǝගෙතʣ ෙහʣƯ, ෙතන ෙතන පරසǊධාය ගǦතȩබතං 

ʏƮවා පļචෙවúඛණඤාෙණන සයං දŸඨȩෙබʣƯ සǦǎŸƃෙකʣ. අථ වා පසƮථා ǎŸƃ 

සǦǎŸƃ, සǦǎŸƃයා ජයưƯ සǦǎŸƃෙකʣ. තථා ෙහƮථ අɜයමĘෙගʣ සȼපɒƮතාය, 

අɜයඵලං කාරණȷතාය, ǧȩබානං ɪසɐȷතාය සǦǎŸƃයා ûෙලෙස ජයƯ. තස්මා යථා 

රෙථන ජයưƯ රǂෙකʣ, එවං නවɪෙධʣȘ ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣ සǦǎŸƃයා ජයưƯ 

සǦǎŸƃෙකʣ. 

අථ වා ǎŸඨǦƯ දස්සනං ɬļචƯ. ǎŸඨෙමව සǦǎŸඨං, දස්සනǦƯ අƮෙථʣ. සǦǎŸඨං 

අරහưƯ සǦǎŸƃෙකʣ. ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣ ʏ භාවනාȴසමයවෙසන 

සļŇûɜයාȴසමයවෙසන ච ǎසස්මාෙනʣෙයව වŸටභයං ǧවƮෙතƯ. තස්මා යථා වƮථං 

අරහưƯ වƮǂෙකʣ, එවං සǦǎŸඨං අරහưƯ සǦǎŸƃෙකʣ. 

149. අƮතෙනʣ ඵලදානං සǦධාය නාස්ස කාෙලʣƯ අකාෙලʣ. අකාෙලʣෙයව 

අකාɣෙකʣ. න පඤ්චාහසƮතාහාǎෙභදං කාලං ෙඛෙපƮවා ඵලං ෙදƯ, අƮතෙනʣ පන 

පවƮƯසමනǦතරෙමව ඵලෙදʣƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. අථ වා අƮතෙනʣ ඵලදාෙන පකŸෙඨʣ 
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කාෙලʣ පƮෙතʣ අස්සාƯ කාɣෙකʣ. ෙකʣ ෙසʣ? ෙලʣûෙයʣ කුසලධȼෙමʣ. අයං පන 

සමනǦතරඵලƮතා න කාɣෙකʣƯ අකාɣෙකʣ. ඉදං මĘගෙමව සǦධාය ɬƮතං. 

150. ‘‘එʏ පස්ස ඉමං ධȼම’’ǦƯ එවං පවƮතං එʏපසස්ɪǝං අරහưƯ එʏපස්ʆෙකʣ. 

කස්මා පෙනස තං ɪǝං අරහưƯ? ɪŎජමානƮතා පɜʈǊධƮතා ච. ɜƮතȿŸƃයං ʏ ʏරඤ්ඤං 

වා ʈවƜණං වා අƮǃƯ වƮවාȘ ‘‘එʏ පස්ස ඉම’’ǦƯ න සúකා වƮƱං. කස්මා? 

අɪŎජමානƮතා. ɪŎජමානȼȘ ච Ĝථං වා ȿƮතං වා මǩඤ්ඤභාවȗපකාසෙනන 

ĽƮතසȼපහංසනƮථං ‘‘එʏ පසස් ඉම’’ǦƯ න සúකා වƮƱං. අȘච ෙඛʣ පන Ưෙණʏ වා 

පƜෙණʏ වා පŹļඡාෙදතȩබෙමව ෙහʣƯ. කස්මා? අපɜʈǊධƮතා. අයං පන නවɪෙධʣȘ 

ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣ සභාවෙතʣව ɪŎජමාෙනʣ ɪගතවලාහෙක ආකාෙස 

සȼȚƜණචǦදමƜඩලං ɪය පƜƍකȼබෙල ǧúĐƮතජාƯමƝ ɪය ච පɜʈǊෙධʣ. තස්මා 

ɪŎජමානƮතා පɜʈǊධƮතා ච එʏපස්සɪǝං අරහưƯ එʏපස්ʆෙකʣ. 

151. උපෙනතȩෙබʣƯ ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ. අයං පෙනƮථ ɪǧļඡෙයʣ, උපනයනං 

උපනෙයʣ, ආǎƮතං ෙචලං වා ʇසං වා අŎŚෙපúĐƮවාȘ භාවනාවෙසන අƮතෙනʣ ĽƮෙත 

උපනයනං අරහưƯ ඔපනɐෙකʣ. ඔපනɐෙකʣව ඔපෙනය්‍යිෙකʣ. ඉදං සīඛෙත 

ෙලʣකුƮතරධȼෙම ɒŎජƯ. අසīඛෙත පන අƮතෙනʣ ĽƮෙතන උපනයනං අරහưƯ 

ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ. සļŇûɜයාවෙසන අɢɤයනං අරහưƯ අƮෙථʣ. 

අථ වා ǧȩබානං උපෙනưƯ අɜයමĘෙගʣ උපෙනෙය්‍යʣ. සļŇකාතȩබතං 

උපෙනතȩෙබʣƯ ඵලǧȩබානධȼෙමʣ උපෙනෙය්‍යʣ. උපෙනෙය්‍යʣ එව ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ. 

152. පļචƮතං ෙවǎතȩෙබʣ ɪඤ්ťʐƯ සȩෙබʏȘ උĘඝŹතඤ්ťආǏʏ ɪඤ්ťʏ 

අƮතǧ අƮතǧ ෙවǎතȩෙබʣ ‘‘භාɪෙතʣ ෙම මĘෙගʣ, අǝගතං ඵලං, සļŇකෙතʣ 

ǧෙරʣෙධʣ’’Ư. න ʏ උපŎඣාෙයන භාɪෙතන මĘෙගන සǊǝɪහාɜකස්ස ûෙලසා 

පʐයǦƯ, න ෙසʣ තස්ස ඵලසමාපƮƯයා ඵාʈɪහරƯ, න ෙතන සļŇකතං ǧȩබානං 

සļŇකෙරʣƯ. තස්මා න එස පරස්ස ʇෙස ආභරණං ɪය දŸඨȩෙබʣ, අƮතෙනʣ පන 

ĽƮෙතෙයව දŸඨȩෙබʣ, අǩභɪතȩෙබʣ ɪඤ්ťʐƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. බාලානං පන අɪසෙයʣ 

ෙචස. 
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අȘච ස්වාúඛාෙතʣ අයං ධȼෙමʣ. කස්මා? සǦǎŸƃකƮතා. සǦǎŸƃෙකʣ, 

අකාɣකƮතා. අකාɣෙකʣ, එʏපස්ʆකƮතා. ෙයʣ ච එʏපස්ʆෙකʣ, ෙසʣ නාම ඔපෙනය්‍යිෙකʣ 

ෙහʣưƯ. 

153. තස්ෙසවං ස්වාúඛාතතාǎෙභෙද ධȼමěෙණ අǩස්සරෙතʣ ෙනව තස්Ƚං සමෙය 

රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. න ෙදʣස…ෙප.… න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. 

උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ ධȼමං ආරȩභාƯ (අ. ǧ. 6.10) 

Țɜමනෙයෙනව ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. 

ධȼමěණානං පන ගȼȵරතාය නානȗපකාරěණාǩස්සරණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං 

අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං ෙහʣƯ. තෙදතං ධȼමěණාǩස්සරණවෙසන 

උȗපǦනƮතා ධȼමාǩස්සƯļෙචව සīඛං ගļඡƯ. 

ඉමඤ්ච පන ධȼමාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ එවං ඔපෙනය්ි‍යකස්ස ධȼමස්ස 

ෙදෙසතාරං ඉȽනාපīෙගන සමǦනාගතං සƮථාරං ෙනව අưතංෙස සමǩපස්සාȽ, න 

පෙනතරʏ අඤ්ඤƴ ෙතන භගවතාƯ එවං ධȼමěණදස්සෙනෙනව සƮථɜ සගාරෙවʣ ෙහʣƯ 

සȗපƯස්ෙසʣ. ධȼෙම ගɞĽƮưකාෙරʣ සǊධාǎෙවȚɢලං අǝගļඡƯ, șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ 

ෙහʣƯ, භයෙභරවසෙහʣ, ǐúඛාǝවාසනසමƮෙථʣ, ධȼෙමන සංවාසසඤ්ඤං පŹලභƯ, 

ධȼමěණාǩසස්Ưයා අŎඣාɬƮථඤ්චස්ස සɝරȼȘ ෙචƯයඝරȽව țජාරහං ෙහʣƯ, 

අǩƮතරධȼමාǝගමාය ĽƮතං නමƯ, ɫƯúකȽතȩබවƮǄසමාෙයʣෙග චස්ස 

ධȼමʈධȼමතං සමǩස්සරෙතʣ ʏෙරʣƮතȗපං පļĿපŸඨාƯ. උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන 

ʈගƯපරායෙනʣ ෙහʣƯ. 

තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, ධȼමාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං ධȼමාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං. 
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3. සīඝාǩස්සƯකථා 

154. සīඝාǩස්සƯං භාෙවƱකාෙමනාȘ රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන ‘‘ʈȗපŹපǦෙනʣ 

භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ, උőȗපŹපǦෙනʣ භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ, ඤායȗපŹපǦෙනʣ 

භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ, සාȾĽȗපŹපǦෙනʣ භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ, යǎදං චƮතාɜ 

Țɜසɒගාǧ අŸඨ ȚɜසȚĘගලා, එස භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ ආʑෙනෙය්‍යʣ, පාʑෙනෙය්‍යʣ, 

දúĐෙණෙය්‍යʣ, අඤ්ජɣකරƞෙයʣ, අǩƮතරං Țඤ්ඤúෙඛƮතං ෙලʣකස්සා’’Ư (අ. ǧ. 

6.10) එවං අɜයසīඝěණා අǩස්සɜතȩබා. 

155. තƮථ ʈȗපŹපǦෙනʣƯ ʈŸƅ පŹපǦෙනʣ, සȼමාපŹපදං අǧවƮƯපŹපදං 

අǩෙලʣමපŹපදං අපļචǨකපŹපදං ධȼමාǩධȼමපŹපදං පŹපǦෙනʣƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. 

භගවෙතʣ ඔවාදාǩසාසǧං සúකļචං ʈණǦưƯ සාවකා. සාවකානං සīෙඝʣ සාවකසīෙඝʣ, 

ʇලǎŸƃසාමඤ්ඤතාය සīඝාතභාවමාපǦෙනʣ සාවකසɀෙහʣƯ අƮෙථʣ. යස්මා පන සා 

සȼමාපŹපදා උő අවīකා අකුŹලා අŏȼහා, අɜෙයʣ ච ඤාෙයʣƯȘ ɬļචƯ, අǩļඡɪකƮතා 

ච සාȾľƯȘ සīඛං ගතා. තස්මා තȼපŹපǦෙනʣ අɜයසīෙඝʣ උőȗපŹපǦෙනʣ 

ඤායȗපŹපǦෙනʣ සාȾĽȗපŹපǦෙනʣƯȘ ɬƮෙතʣ. 

එƮථ ච ෙය මĘගŸඨා, ෙත සȼමාපŹපƮƯසමīęතාය ʈȗපŹපǦනා. ෙය ඵලŸඨා, ෙත 

සȼමාපŹපදාය අǝගǦතȩබස්ස අǝගතƮතා අưතං පŹපදං සǦධාය ʈȗපŹපǦනාƯ 

ෙවǎතȩබා. 

අȘච ස්වාúඛාෙත ධȼමɪනෙය යථාǩʆŸඨං පŹපǦනƮතාȘ අපƜණකපŹපදං 

පŹපǦනƮතාȘ ʈȗපŹපǦෙනʣ. 

මŎŘමාය පŹපදාය අǦතǊවයමǩපගȼම පŹපǦනƮතා 

කායවľමෙනʣවīකකුŹලŏȼහෙදʣසȗපහානාය පŹපǦනƮතා ච උőȗපŹපǦනƮතා ච 

උőȗපŹපǦෙනʣ. 

ඤාෙයʣ ɬļචƯ ǧȩබානං. තදƮථාය පŹපǦනƮතා ඤායȗපŹපǦෙනʣ. 
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යථා පŹපǦනා සාȾĽȗපŹපǦනාරහා ෙහʣǦƯ, තථා පŹපǦනƮතා 

සාȾĽȗපŹපǦෙනʣ. 

156. යǎදǦƯ යාǧ ඉමාǧ. චƮතාɜ ȚɜසɒගාǨƯ ɒගළවෙසන පඨමමĘගŸෙඨʣ 

ඵලŸෙඨʣƯ ඉදෙමකං ɒගළǦƯ එවං චƮතාɜ Țɜසɒගළාǧ ෙහʣǦƯ. අŸඨ ȚɜසȚĘගලාƯ 

ȚɜසȚĘගලවෙසන එෙකʣ පඨමමĘගŸෙඨʣ එෙකʣ ඵලŸෙඨʣƯ ඉȽනා නෙයන අŸෙඨව 

ȚɜසȚĘගලා ෙහʣǦƯ. එƮථ ච ȚɜෙසʣƯ වා ȚĘගෙලʣƯ වා එකƮථාǧ එතාǧ පදාǧ. 

ෙවෙනය්‍යවෙසන පෙනතං ɬƮතං. එස භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣƯ යාǧමාǧ ɒගවෙසන 

චƮතාɜ Țɜසɒගාǧ, පාŹඑúකෙතʣ අŸඨ ȚɜසȚĘගලා, එස භගවෙතʣ සාවකසīෙඝʣ, 

ආʑෙනෙය්‍යʣƯආǏʈ ආෙනƮවා ʑǧතȩබǦƯ ආʑනං, ǑරෙතʣȘ ආෙනƮවා ʇලවǦෙතʈ 

දාතȩබǦƯ අƮෙථʣ. චƱǦනං පļචයානෙමතමǝවචනං. තං ආʑනං පŹĘගෙහƱං ɒƮෙතʣ 

තස්ස මහȗඵලකරණෙතʣƯ ආʑෙනෙය්‍යʣ. අථ වා ǑරෙතʣȘ ආගǦƮවා සȩබසාපෙතය්‍යȼȘ 

එƮථ ʑǧතȩබǦƯ ආහවǨෙයʣ. සúකාǏනȼȘ වා ආහවනං අරහưƯ ආහවǨෙයʣ. ෙයʣ 

චායං ȯාහ්මණානං ආහවǨෙයʣ නාම අĘę, යƮථ ʑතං මහȗඵලǦƯ ෙතසං ලǊǝ. සෙච 

ʑතස්ස මහȗඵලතාය ආහවǨෙයʣ, සīෙඝʣව ආහවǨෙයʣ. සīෙඝ ʑතඤ්ʏ මහȗඵලං 

ෙහʣƯ. යථාහ – 

‘‘ෙයʣ ච වස්සසතං ජǦƱ, අĘęං පɜචෙර වෙන; 

එකඤ්ච භාɪතƮතානං, ȿʑƮතමȘ țජෙය; 

සාෙයව țජනා ෙසෙය්‍යʣ, යඤ්ෙච වස්සසතං ʑත’’ǦƯ. (ධ. ප. 107); 

තෙදතං ǧකායǦතෙර ආහවǨෙයʣƯ පදං ඉධ ආʑෙනෙය්‍යʣƯ ඉȽනා පෙදන අƮථෙතʣ 

එකං. බ්‍යඤ්ජනෙතʣ පෙනƮථ ûඤ්ĽමƮතෙමව නානං. ඉƯ ආʑෙනෙය්‍යʣ. 

පාʑෙනෙය්‍යʣƯ එƮථ පන පාʑනං ɬļචƯ ǎසාɪǎසෙතʣ ආගතානං Șයමනාපානං 

ඤාƯȽƮතානමƮථාය සúකාෙරන පŹයƮතං ආගǦƱකදානං. තȼȘ ඨෙපƮවා ෙත 

තථාɟෙප පාʑනෙක සīඝස්ෙසව දාƱං ɒƮතං, සīෙඝʣව තං පŹĘගෙහƱං ɒƮෙතʣ. 

සīඝසǎෙසʣ ʏ පාʑනෙකʣ නƮǂ. තථා ෙහස එකȬǊධǦතෙර ච ǎස්සƯ, 

අȩෙබʣûƜණඤ්ච ȘයමනාපƮතකෙරʏ ධȼෙමʏ සමǦනාගෙතʣƯ. එවං පාʑනමස්ස දාƱං 

ɒƮතං පාʑනඤ්ච පŹĘගෙහƱං ɒƮෙතʣƯ පාʑෙනෙය්‍යʣ. ෙයසං පන පාහවǨෙයʣƯ පාʘ, 

ෙතසං යස්මා සīෙඝʣ ȚȩබකාරමරහƯ, තස්මා සȩබපඨමං ආෙනƮවා එƮථ ʑǧතȩබǦƯ 



25 

 

පාහවǨෙයʣ. සȩබȗපකාෙරන වා ආහවනමරහưƯ පාහවǨෙයʣ. ස්වායȽධ ෙතෙනව 

අƮෙථන පාʑෙනෙය්‍යʣƯ ɬļචƯ. 

දúĐණාƯ පන පරෙලʣකං සǊදʏƮවා දාතȩබදානං ɬļචƯ. තං දúĐණං අරහƯ, 

දúĐණාය වා ʏෙතʣ යසම්ා නං මහȗඵලකරණතාය ɪෙසʣෙධưƯ දúĐෙණෙය්‍යʣ. 

උෙභʣ හƮෙථ ʆරස්Ƚං පƯŸඨෙපƮවා සȩබෙලʣෙකන කɐරමානං අඤ්ජɣකȼමං 

අරහưƯ අඤ්ජɣකරƞෙයʣ. 

අǩƮතරං Țඤ්ඤúෙඛƮතං ෙලʣකස්සාƯ සȩබෙලʣකසස් අසǎසං 

Țඤ්ඤɪɟහනŸඨානං. යථා ʏ රඤ්ෙඤʣ වා අමļචස්ස වා සාɤනං වා යවානං වා 

ɪɟහනŸඨානං රඤ්ෙඤʣ සාɣúෙඛƮතං රඤ්ෙඤʣ යවúෙඛƮතǦƯ ɬļචƯ, එවං සīෙඝʣ 

සȩබෙලʣකසස් Țඤ්ඤානං ɪɟහනŸඨානං. සīඝං ǧස්සාය ʏ ෙලʣකස්ස 

නානȗපකාරʏතʈඛසංවƮතǧකාǧ Țඤ්ඤාǧ ɪɟහǦƯ. තස්මා සīෙඝʣ අǩƮතරං 

Țඤ්ඤúෙඛƮතං ෙලʣකස්සාƯ. 

157. එවං ʈȗපŹපǦනතාǎෙභෙද සīඝěෙණ අǩස්සරෙතʣ ෙනව තස්Ƚං සමෙය 

රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. න ෙදʣස…ෙප.… න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. 

උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ සīඝං ආරȩභාƯ (අ. ǧ. 6.10) 

Țɜමනෙයෙනව ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. 

සīඝěණානං පන ගȼȵරතාය නානȗපකාරěණාǩස්සරණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං 

අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං ෙහʣƯ. තෙදතං සīඝěණාǩස්සරණවෙසන 

උȗපǦනƮතා සīඝාǩස්සƯļෙචව සīඛං ගļඡƯ. 

ඉමඤ්ච පන සīඝාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ සīෙඝ සගාරෙවʣ ෙහʣƯ සȗපƯස්ෙසʣ. 

සǊධාǎෙවȚɢලං අǝගļඡƯ, șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ ෙහʣƯ, භයෙභරවසෙහʣ, 

ǐúඛාǝවාසනසමƮෙථʣ, සīෙඝන සංවාසසඤ්ඤං පŹලභƯ. සīඝěණාǩසස්Ưයා 

අŎඣාɬƮථඤ්චස්ස සɝරං සǦǧපƯතසīඝȽව උෙපʣසථාගාරං țජාරහං ෙහʣƯ, 

සīඝěණාǝගමාය ĽƮතං නමƯ, ɫƯúකȽතȩබවƮǄසමාෙයʣෙග චස්ස සȼȿඛා සīඝං 

පස්සෙතʣ ɪය ʏෙරʣƮතȗපං පļĿපŸඨාƯ, උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන ʈගƯපරායෙනʣ 

ෙහʣƯ. 
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තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, සīඝාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං සīඝාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං.   
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4. ʇලාǩස්සƯකථා 

158. ʇලාǩස්සƯං භාෙවƱකාෙමන පන රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන ‘‘අෙහʣ වත ෙම 

ʇලාǧ අඛƜඩාǧ අļŇǊදාǧ අසබලාǧ අකȼමාසාǧ ȶŏස්සාǧ ɪඤ්ŤȗපසƮථාǧ 

අපරාමŸඨාǧ සමාǝසංවƮතǧකාǨ’’Ư (අ. ǧ. 6.10) එවං අඛƜඩතාǎěණවෙසන 

අƮතෙනʣ ʇලාǧ අǩසස්ɜතȩබාǧ. තාǧ ච ගහŸෙඨන ගහŸඨʇලාǧ, පȩබŏෙතන 

පȩබŏතʇලාǧ. 

ගහŸඨʇලාǧ වා ෙහʣǦƱ පȩබŏතʇලාǧ වා, ෙයසං ආǎȼʏ වා අǦෙත වා එකȼȘ න 

ȴǦනං, තාǧ පɜයǦෙත ŇǦනසාටෙකʣ ɪය න ඛƜඩාǨƯ අඛƜඩාǧ. ෙයසං ෙවමŎෙඣ 

එකȼȘ න ȴǦනං, තාǧ මŎෙඣ ɪǧɪǊධසාටෙකʣ ɪය න ŇǊදාǨƯ අļŇǊදාǧ. ෙයසං 

පŹපාŹයා Ǌෙව වා ưƝ වා න ȴǦනාǧ, තාǧ ȘŸƃයා වා කුļŇයා වා උŸƃෙතන 

ǏඝවŸටාǎසƜඨාෙනන ɪසභාගවƜෙණන කාළරƮතාǏනං අඤ්ඤතරසɝරවƜණා ගාɫ ɪය 

න සබලාǨƯ අසබලාǧ. යාǧ අǦතරǦතරා න ȴǦනාǧ, තාǧ ɪසභාගȪǦǐɪĽƴා ගාɫ ɪය 

න කȼමාසාǨƯ අකȼමාසාǧ. අɪෙසෙසන වා සȩබාǧȘ සƮතɪෙධන ෙමǄනසංෙයʣෙගන 

ෙකʣǟපනාහාǏʏ ච පාපධȼෙමʏ අǩපහතƮතා අඛƜඩාǧ අļŇǊදාǧ අසබලාǧ 

අකȼමාසාǧ. තාǧෙයව තƜහාදාසබ්‍යෙතʣ ෙමʣෙචƮවා ȶŏස්සභාවකරෙණන ȶŏස්සාǧ. 

ȬǊධාǏʏ ɪඤ්ťʏ පසƮථƮතා ɪඤ්ŤȗපසƮථාǧ. තƜහාǎŸƄʏ අපරාමŸඨතාය ෙකනĽ 

වා අයං ෙත ʇෙලʈ ෙදʣෙසʣƯ එවං පරාමŸƅං අසúකුෙණය්‍යතාය අපරාමŸඨාǧ. 

උපචාරසමාǝං අȗපනාසමාǝං වා, අථ වා පන මĘගසමාǝං ඵලසමාǝඤ්චාȘ සංවƮෙතǦưƯ 

සමාǝසංවƮතǧකාǧ. 

159. එවං අඛƜඩතාǎěණවෙසන අƮතෙනʣ ʇලාǧ අǩස්සරෙතʣ ෙනවස්ස තස්Ƚං 

සමෙය රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. න ෙදʣස…ෙප.… න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. 

උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ, ʇලං ආරȩභාƯ Țɜමනෙයෙනව 

ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. ʇලěණානං පන ගȼȵරතාය 

නානȗපකාරěණාǩසස්රණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං 

ෙහʣƯ. තෙදතං ʇලěණාǩස්සරණවෙසන උȗපǦනƮතා ʇලාǩස්සƯļෙචව සīඛං ගļඡƯ. 
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ඉමඤ්ච පන ʇලාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ ʆúඛාය සගාරෙවʣ ෙහʣƯ සභාගɬƮƯ, 

පŹසǦථාෙර අȗපමƮෙතʣ, අƮතාǩවාදාǎභයɪරʏෙතʣ, අƟමƮෙතʈ වŎෙජʈ භයදස්සාɫ, 

සǊධාǎෙවȚɢලං අǝගļඡƯ, șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ ෙහʣƯ. උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන 

ʈගƯපරායෙනʣ ෙහʣƯ. 

තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, ʇලාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං ʇලාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං. 
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5. චාගාǩස්සƯකථා 

160. චාගාǩසස්Ưං භාෙවƱකාෙමන පන පකƯයා චාගාǝȿƮෙතන 

ǧļචȗපවƮතදානසංɪභාෙගන භɪතȩබං. අථ වා පන භාවනං ආරභǦෙතන ඉෙතʣ දාǧ 

පȶƯ සƯ පŹĘගාහෙක අǦතමෙසʣ එකාෙලʣපමƮතȼȘ දානං අදƮවා න ȶඤ්ŏස්සාȾƯ 

සමාදානං කƮවා තංǎවසං ěණɪʆŸෙඨʈ පŹĘගාහෙකʈ යථාසƮƯ යථාබලං දානං දƮවා 

තƮථ ǧȽƮතං ගƜʏƮවා රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන ‘‘ලාභා වත ෙම ʈලǊධං වත ෙම, 

ෙයʣහං මļෙඡරමලපɜɒŸƃතාය පජාය ɪගතමලමļෙඡෙරන ෙචතසා ɪහරාȽ ȿƮතචාෙගʣ 

පයතපාƝ ෙවʣස්සĘගරෙතʣ යාචෙයʣෙගʣ දානසංɪභාගරෙතʣ’’Ư එවං 

ɪගතමලමļෙඡරතාǎěණවෙසන අƮතෙනʣ චාෙගʣ අǩස්සɜතȩෙබʣ. 

තƮථ ලාභා වත ෙමƯ මɏහං වත ලාභා, ෙය ඉෙම ‘‘ආɒං ෙඛʣ පන දƮවා ආɒසස් භාĚ 

ෙහʣƯ ǎȩබසස් වා මාǩසස්ස වා’’ ඉƯ (අ. ǧ. 5.37) ච, ‘‘දදං Șෙයʣ ෙහʣƯ භජǦƯ නං බʒ’’ 

ඉƯ (අ. ǧ. 5.34) ච, ‘‘දදමාෙනʣ Șෙයʣ ෙහʣƯ, සතං ධȼමං අǩúකමං’’ ඉƯ (අ. ǧ. 5.35) ච 

එවමාǏʏ නෙයʏ භගවතා දායකස්ස ලාභා සංවƜƝතා, ෙත මɏහං අවස්සං භාęෙනʣƯ 

අǝȗපාෙයʣ. ʈලǊධං වත ෙමƯ යං මයා ඉදං සාසනං මǩස්සƮතං වා ලǊධං, තං ʈලǊධං වත 

ෙම. කස්මා? ෙයʣහං මļෙඡරමලපɜɒŸƃතාය පජාය…ෙප.… දානසංɪභාගරෙතʣƯ. 

තƮථ මļෙඡරමලපɜɒŸƃතායාƯ මļෙඡරමෙලන අȴȷතාය. පජායාƯ පජායනවෙසන 

සƮතා ɬļචǦƯ. තස්මා අƮතෙනʣ සȼපƮưනං පරසාධාරණභාවමසහනලúඛෙණන 

ĽƮතස්ස පභස්සරභාවǑසකානං කƜහධȼමානං අඤ්ඤතෙරන මļෙඡරමෙලන අȴȷෙතʈ 

සƮෙතʉƯ අයෙමƮථ අƮෙථʣ. ɪගතමලමļෙඡෙරනාƯ අඤ්ෙඤසȼȘ 

රාගෙදʣසාǎමලානඤ්ෙචව මļෙඡරස්ස ච ɪගතƮතා ɪගතමලමļෙඡෙරන. ෙචතසා ɪහරාȾƯ 

යථාɬƮතȗපකාරĽƮෙතʣ ʑƮවා වසාȾƯ අƮෙථʣ. ʈƮෙතʈ පන මහානාමසúකස්ස 

ෙසʣතාපǦනස්ස සෙතʣ ǧස්සයɪහාරං Țļඡෙතʣ ǧස්සයɪහාරවෙසන ෙදʆතƮතා අගාරං 

අŎඣාවසාȾƯ ɬƮතං. තƮථ අȴභɪƮවා වසාȾƯ අƮෙථʣ. 

ȿƮතචාෙගʣƯ ɪස්සŸඨචාෙගʣ. පයතපාƞƯ පɜʈǊධහƮෙථʣ. සúකļචං සහƮථා 

ෙදය්‍යධȼමං දාƱං සදා ෙධʣතහƮෙථʣෙයවාƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. ෙවʣස්සĘගරෙතʣƯ 

ෙවʣස්සŎජනං ෙවʣස්සĘෙගʣ, පɜļචාෙගʣƯ අƮෙථʣ. තස්Ƚං ෙවʣස්සĘෙග 
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සතතාȴෙයʣගවෙසන රෙතʣƯ ෙවʣස්සĘගරෙතʣ. යාචෙයʣෙගʣƯ යං යං පෙර යාචǦƯ, තස්ස 

තස්ස දානෙතʣ යාචනෙයʣෙගʣƯ අƮෙථʣ. යාජෙයʣෙගʣƯȘ පාෙඨʣ. යජනසīඛාෙතන 

යාෙජන ɒƮෙතʣƯ අƮෙථʣ. දානසංɪභාගරෙතʣƯ දාෙන ච සංɪභාෙග ච රෙතʣ. අහඤ්ʏ 

දානඤ්ච ෙදȽ, අƮතනා පɜȶඤ්ŏතȩබෙතʣȘ ච සංɪභාගං කෙරʣȽ, එƮෙථව චස්Ƚ උභෙය 

රෙතʣƯ එවං අǩස්සරưƯ අƮෙථʣ. 

161. තස්ෙසවං ɪගතමලමļෙඡරතාǎěණවෙසන අƮතෙනʣ චාගං අǩස්සරෙතʣ ෙනව 

තස්Ƚං සමෙය රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ. න ෙදʣස…ෙප.… න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං 

ෙහʣƯ. උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ චාගං ආරȩභාƯ (අ. ǧ. 5.10) 

Țɜමනෙයෙනව ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. 

චාගěණානං පන ගȼȵරතාය නානȗපකාරචාගěණාǩස්සරණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං 

අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං ෙහʣƯ. තෙදතං චාගěණාǩස්සරණවෙසන 

උȗපǦනƮතා චාගාǩසස්Ưļෙචව සīඛං ගļඡƯ. 

ඉමඤ්ච පන චාගාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ ȴෙය්‍යʣෙසʣ මƮතාය චාගාǝȿƮෙතʣ 

ෙහʣƯ, අෙලʣභŎඣාසෙයʣ, ෙමƮතාය අǩෙලʣමකාɝ, ɪසාරෙදʣ, șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ, 

උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන ʈගƯපරායෙනʣ ෙහʣƯ. 

තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, චාගාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං චාගාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං. 
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6. ෙදවතාǩස්සƯකථා 

162. ෙදවතාǩස්සƯං භාෙවƱකාෙමන පන අɜයමĘගවෙසන සȿදාගෙතʏ සǊධාǏʏ 

ěෙණʏ සමǦනාගෙතන භɪතȩබං. තෙතʣ රෙහʣගෙතන පŹසɢɤෙනන ‘‘සǦƯ ෙදවා 

චාƱමහාරාŏකා, සǦƯ ෙදවා තාවƯංසා, යාමා, Ʊʆතා, ǧȼමානරƯෙනʣ, 

පරǧȼȽතවසවƮƯෙනʣ, සǦƯ ෙදවා ȯහ්මකාɐකා, සǦƯ ෙදවා තƱƮතɜ, යථාɟපාය 

සǊධාය සමǦනාගතා තා ෙදවතා ඉෙතʣ Ŀතා තƮථ උපපǦනා, මɏහȼȘ තථාɟපා සǊධා 

සංɪŎජƯ. යථාɟෙපන ʇෙලන. යථාɟෙපන ʈෙතන. යථාɟෙපන චාෙගන. යථාɟපාය 

පඤ්ඤාය සමǦනාගතා තා ෙදවතා ඉෙතʣ Ŀතා තƮථ උපපǦනා, මɏහȼȘ තථාɟපා 

පඤ්ඤා සංɪŎජư’’Ư (අ. ǧ. 6.10) එවං ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවා අƮතෙනʣ 

සǊධාǎěණා අǩස්සɜතȩබා. 

ʈƮෙත පන යස්Ƚං මහානාම සමෙය අɜයසාවෙකʣ අƮතෙනʣ ච තාසඤ්ච ෙදවතානං 

සǊධඤ්ච ʇලඤ්ච ʈතඤ්ච චාගඤ්ච පඤ්ඤඤ්ච අǩස්සරƯ, ෙනවස්ස තස්Ƚං සමෙය 

රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣưƯ ɬƮතං. ûඤ්චාȘ ɬƮතං, අථ ෙඛʣ තං සúĐŸඨාෙන 

ඨෙපතȩබෙදවතානං අƮතෙනʣ සǊධාǏʏ සමානěණǏපනƮථං ɬƮතǦƯ ෙවǎතȩබං. 

අŸඨකථායඤ්ʏ ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවා අƮතෙනʣ ěෙණ අǩස්සරưƯ දළ්හං 

කƮවා ɬƮතං. 

163. තස්මා Țȩබභාෙග ෙදවතානං ěෙණ අǩස්සɜƮවා අපරභාෙග අƮතෙනʣ 

සංɪŎජමාෙන සǊධාǎěෙණ අǩස්සරෙතʣ චස්ස ෙනව තස්Ƚං සමෙය රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං 

ෙහʣƯ. න ෙදʣස…ෙප.… න ෙමʣහපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ, උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය 

ĽƮතං ෙහʣƯ ෙදවතා ආරȩභාƯ (අ. ǧ. 6.10) Țɜමනෙයෙනව ɪúඛȼȴතǨවරණස්ස 

එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. සǊධාǎěණානං පන ගȼȵරතාය 

නානȗපකාරěණාǩසස්රණාǝȿƮතතාය වා අȗපනං අȗපƮවා උපචාරȗපƮතෙමව ඣානං 

ෙහʣƯ. තෙදතං ෙදවතානං ěණසǎසසǊධාǎěණාǩස්සරණවෙසන ෙදවතාǩස්සƯļෙචව 

සīඛං ගļඡƯ. 
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ඉමඤ්ච පන ෙදවතාǩස්සƯං අǩɒƮෙතʣ ȴúĒ ෙදවතානං Șෙයʣ ෙහʣƯ මනාෙපʣ, 

ȴෙය්‍යʣෙසʣ මƮතාය සǊධාǎෙවȚɢලං අǝගļඡƯ, șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ ɪහරƯ. උƮතɜ 

අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ පන ʈගƯපරායෙනʣ ෙහʣƯ. 

තස්මා හෙව අȗපමාදං, කɐරාථ ʈෙමධෙසʣ; 

එවං මහාǩභාවාය, ෙදවතාǩස්සƯයා සදාƯ. 

ඉදං ෙදවතාǩස්සƯයං ɪƮථාරකථාȿඛං. 

පûƜණකකථා 

164. යං පන එතාසං ɪƮථාරෙදසනායං ‘‘උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ 

තථාගතං ආරȩභා’’ƯආǏǧ වƮවා ‘‘උőගතĽƮෙතʣ ෙඛʣ පන, මහානාම, අɜයසාවෙකʣ 

ලභƯ අƮථෙවදං, ලභƯ ධȼමෙවදං, ලභƯ ධȼɀපසංʏතං පාෙමʣŎජං, පȿǎතස්ස șƯ 

ජායư’’Ư (අ. ǧ. 6.10) ɬƮතං, තƮථ ඉƯȘ ෙසʣ භගවාƯආǏනං අƮථං ǧස්සාය උȗපǦනං 

ƱŸƃං සǦධාය ලභƯ අƮථෙවදǦƯ ɬƮතං. පාʘං ǧස්සාය උȗපǦනං ƱŸƃං සǦධාය 

ලභƯ ධȼමෙවදං. උභයවෙසන ලභƯ ධȼɀපසංʏතං පාෙමʣŎජǦƯ ɬƮතǦƯ ෙවǎතȩබං. 

යඤ්ච ෙදවතාǩස්සƯයං ෙදවතා ආරȩභාƯ ɬƮතං, තං Țȩබභාෙග ෙදවතා ආරȩභ 

පවƮතĽƮතවෙසන ෙදවතාěණසǎෙස වා ෙදවතාභාවǧȗඵාදෙක ěෙණ ආරȩභ 

පවƮතĽƮතවෙසන ɬƮතǦƯ ෙවǎතȩබං. 

165. ඉමා පන ඡ අǩස්සƯෙයʣ අɜයසාවකානඤ්ෙඤව ඉŎඣǦƯ. ෙතසං ʏ 

ȬǊධධȼමසīඝěණා පාකටා ෙහʣǦƯ. ෙත ච අඛƜඩතාǎěෙණʏ ʇෙලʏ, 

ɪගතමලමļෙඡෙරන චාෙගන, මහාǩභාවානං ෙදවතානං ěණසǎෙසʏ සǊධාǎěෙණʏ 

සමǦනාගතා. මහානාමʈƮෙත (අ. ǧ. 6.10) ච ෙසʣතාපǦනස්ස ǧස්සයɪහාරං ȚŸෙඨන 

භගවතා ෙසʣතාපǦනස්ස ǧස්සයɪහාරදසස්නƮථෙමව එතා ɪƮථාරෙතʣ කǂතා. 

ෙගධʈƮෙතȘ ‘‘ඉධ, ȴúඛෙව, අɜයසාවෙකʣ තථාගතං අǩස්සරƯ, ඉƯȘ ෙසʣ 

භගවා…ෙප.… උőගතෙමවස්ස තස්Ƚං සමෙය ĽƮතං ෙහʣƯ ǧúඛǦතං ȿƮතං ɬŸƃතං 

ෙගධȼහා. ෙගෙධʣƯ ෙඛʣ, ȴúඛෙව, පඤ්චǦෙනතං කාමěණානමǝවචනං. ඉදȼȘ ෙඛʣ, 

ȴúඛෙව, ආරȼමණං කɜƮවා එවȽෙධකļෙච සƮතා ɪʈŎඣǦư’’Ư (අ. ǧ. 6.25) එවං 
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අɜයසාවකස්ස අǩසස්Ưවෙසන ĽƮතං ɪෙසʣෙධƮවා උƮතɜ පරමƮථɪʈǊǝඅǝගමƮථාය 

කǂතා. 

ආයස්මතා මහාකļචාෙනන ෙදʆෙත සȼබාෙධʣකාසʈƮෙතȘ ‘‘අļඡɜයං, ආɬෙසʣ, 

අȩȶතං, ආɬෙසʣ, යාවඤ්Ľදං ෙතන භගවතා ජානතා පස්සතා අරහතා සȼමාසȼȬǊෙධන 

සȼබාෙධ ඔකාසාǝගෙමʣ අǩȬǊෙධʣ සƮතානං ɪʈǊǝයා…ෙප.… ǧȩබානස්ස 

සļŇûɜයාය යǎදං ඡ අǩස්සƯŸඨානාǧ. කතමාǧ ඡ? ඉධාɬෙසʣ, අɜයසාවෙකʣ තථාගතං 

අǩස්සරƯ…ෙප.… එවȽෙධකļෙච සƮතා ɪʈǊǝධȼමා භවǦư’’Ư (අ. ǧ. 6.26) එවං 

අɜයසාවකස්ෙසව පරමƮථɪʈǊǝධȼමතාය ඔකාසාǝගමවෙසන කǂතා. 

උෙපʣසථʈƮෙතȘ ‘‘කථඤ්ච, ɪසාෙඛ, අɜɓෙපʣසෙථʣ ෙහʣƯ? උපúûɣŸඨස්ස, 

ɪසාෙඛ, ĽƮතස්ස උපúකෙමන පɜෙයʣදපනා ෙහʣƯ. කථඤ්ච, ɪසාෙඛ, උපúûɣŸඨස්ස 

ĽƮතස්ස උපúකෙමන පɜෙයʣදපනා ෙහʣƯ? ඉධ, ɪසාෙඛ, අɜයසාවෙකʣ තථාගතං 

අǩස්සරư’’Ư (අ. ǧ. 3.71) එවං අɜයසාවකස්ෙසව උෙපʣසථං උපවසෙතʣ 

ĽƮතɪෙසʣධනකȼමŸඨානවෙසන උෙපʣසථස්ස මහȗඵලභාවදස්සනƮථං කǂතා. 

එකාදසǧපාෙතȘ ‘‘සǊෙධʣ ෙඛʣ, මහානාම, ආරාධෙකʣ ෙහʣƯ, ෙනʣ අසස්Ǌෙධʣ. 

ආරǊධɫɜෙයʣ, උපŸƃතසƯ, සමාʏෙතʣ, පඤ්ඤවා, මහානාම, ආරාධෙකʣ ෙහʣƯ, ෙනʣ 

ǐȗපඤ්ෙඤʣ. ඉෙමʈ ෙඛʣ Ʈවං, මහානාම, පඤ්චʈ ධȼෙමʈ පƯŸඨාය ඡ ධȼෙම උƮතɜ 

භාෙවය්‍යාʆ. ඉධ Ʈවං, මහානාම, තථාගතං අǩස්සෙරය්‍යාʆ ඉƯȘ ෙසʣ භගවා’’Ư (අ. ǧ. 

11.11) එවං අɜයසාවකස්ෙසව ‘‘ෙතසං ෙනʣ, භǦෙත, නානාɪහාෙරන ɪහරතං ෙකනස්ස 

ɪහාෙරන ɪහɜතȩබ’’ǦƯ Țļඡෙතʣ ɪහාරදස්සනƮථං කǂතා. 

166. එවං සǦෙතȘ පɜʈǊධʇලාǎěණසමǦනාගෙතන ȚǄŎජෙනනාȘ මනʆ 

කාතȩබා. අǩස්සවවෙසනාȘ ʏ ȬǊධාǏනං ěෙණ අǩසස්රෙතʣ ĽƮතං පʇදƯෙයව. 

යස්සාǩභාෙවන Ǩවරණාǧ ɪúඛȼෙභƮවා උළාරපාෙමʣŎෙජʣ ɪපස්සනං ආරȴƮවා 

අරහƮතංෙයව සļŇකෙරය්‍ය කටඅǦධකාරවාʇ Ȥස්සෙදවƮෙථෙරʣ ɪය. 

ෙසʣ ûරායස්මා මාෙරන ǧȼȽතං ȬǊධɟපං ǎස්වා ‘‘අයං තාව සරාගෙදʣසෙමʣෙහʣ එවං 

ෙසʣභƯ, කථං ǩ ෙඛʣ භගවා න ෙසʣභƯ, ෙසʣ ʏ සȩබෙසʣ ɫතරාගෙදʣසෙමʣෙහʣ’’Ư 

ȬǊධාරȼමණං șƯං පŹලȴƮවා ɪපස්සනං වƊෙඪƮවා අරහƮතං පාȚƞƯ. 
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ඉƯ සාǟජනපාෙමʣŎජƮථාය කෙත ɪʈǊǝමĘෙග 

සමාǝභාවනාǝකාෙර 

ඡඅǩස්සƯǧǊෙදෙසʣ නාම 

සƮතෙමʣ පɜļෙඡෙදʣ. 
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 7. ඡඅǩස්සƯǧǊෙදසවƜණනා 
 

1. ȬǊධාǩස්සƯකථාවƜණනා 

123. අʈභානǦතරǦƯ අʈභකȼමŸඨානානǦතරං. අǩස්සưʉƯ 

අǩස්සƯකȼමŸඨාෙනʈ. ‘‘අǩ අǩ සƯ අǩස්සư’’Ư ඉමමƮථං දස්ෙසƱං ‘‘ȚනȗȚනං 

උȗපŎජනෙතʣ’’Ư වƮවා න එƮථ අǩ-සǊදෙයʣෙගන සƯ-සǊෙදʣ අƮථǦතරවාචෙකʣƯ 

දස්ෙසƱං ‘‘සƯෙයව අǩස්සư’’Ư ɬƮතං. ෙතන නායමǩ-සǊෙදʣ ‘‘උපලȩභư’’ƯආǏʈ 

උප-සǊෙදʣ ɪය අනƮථෙකʣ, නාȘ ‘‘සඤ්ජානනං පජානන’’ǦƯආǏʈ සං-සǊදාදෙයʣ ɪය 

අƮථǦතරǏපෙකʣƯ දස්ෙසƯ. ‘‘පවƮƯතȩබŸඨානȼʏෙයව වා පවƮතƮතා’’Ư ඉȽනා ච 

අǩස්සƯයා අǩස්සɜතȩබාǩɟපතා ɬƮතා ෙහʣưƯ පවƮතකස්ෙසව අǩɟපතං දස්ෙසƱං 

‘‘කුලȚƮතස්ස අǩɟපා’’Ư ɬƮතං, සǊධාපȩබŏතස්ස වා කුලȚƮතස්ස. අǩɟපතා නාම 

පවƮƯතȩබŸඨානස්ස අǩɟපතාය එව ෙහʣưƯ පවƮතකස්ෙසව අǩɟපතා ɬƮතා, න 

උභයස්ස. අǩɟපාƯ ච ɒƮතාƯ අƮෙථʣ. ȬǊධǦƯ ෙය ěෙණ උපාදාය භගවƯ 

‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư පඤ්ඤƮƯ, ෙත ěෙණ එකŎඣං ගෙහƮවා ɬƮතං. ෙතනාහ 

‘‘ȬǊධěණාරȼමණාය සƯයා එතමǝවචන’’ǦƯ. ආරȩභාƯ ආලȼȪƮවා. ධȼමǦƯ 

පɜයƮƯධȼෙමන සǊǝං නවɪධȼȘ ෙලʣකුƮතරධȼමං. නǩ ච ǧȩබානං ɪʈං 

කȼමŸඨානභාෙවන වúඛƯ? ûඤ්චාȘ වúඛƯ, ධȼමභාවසාමඤ්ෙඤන පන මĘගඵෙලʏ 

සǊǝං ඉධ පාʘයා සīගʏතƮතා තස්සාȘ ධȼමාǩස්සƯකȼමŸඨාෙන ගහණං දŸඨȩබං, 

අසīඛතාමතාǎභාෙවන පන මĘගඵෙලʏ ɪʆŸඨතාය තස්ස ɪʈං කȼමŸඨානභාෙවන 

ගහණං කතං. ʇලාǩස්සƯආǏනං පන Ưස්සǦනං අǩස්සưනං ɪʈං කȼමŸඨානභාෙවන 

ගහණං ෙයʣගාවචරස්ස අƮතෙනʣ එව ʇලස්ස චාගසස් සǊධාǏනඤ්ච 

අǩස්සƯŸඨානභාෙවන ගෙහතȩබƮතා. ɟපකායං ගතාƯ අƮතෙනʣ කරජකායං ආරȩභ 

ආරȼමණකරණවෙසන පවƮතා. කාෙයƯ කාෙය ɪසයȷෙත. 

ෙකʣŸඨාසǧȽƮතාරȼමණායාƯ ෙකසාǎෙකʣŸඨාෙසʈ පŹúකූලǧȽƮතාරȼමණාය. ඉෙතʣ 

Țɜමාʈ සƮතʈ අǩසස්ưʈ නƮǂ ǧȽƮƱȗපƮƯ, ඉධ අƮǃƯ දස්සනƮථං ǧȽƮත-
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Ęගහණං. තථා අස්සාසපසස්ාසǧȽƮතාරȼමණායාƯ එƮථාȘ. උපසමǦƯ 

සȩබසīඛාɟපසමං, ǧȩබානǦƯ අƮෙථʣ. 

124. අෙවļච ȬǊධěෙණ යාථාවෙතʣ ඤƮවා උȗපǦෙනʣ පසාෙදʣ අෙවļචȗපසාෙදʣ, 

අɜයමĘෙගන ආගතȗපසාෙදʣ, තංසǎෙසʣȘ වා ෙයʣ ǎŸƃගතවාෙතʏ අචෙලʣ 

අසȼපකȼȘෙයʣ, ෙතන සමǦනාගෙතන. තාǎසස්ස ȬǊධාǩස්සƯභාවනා ඉŎඣƯ, න 

ඉතරස්ස. පƯɟපෙසනාසෙනƯ යථාɬƮතඅŸඨාරසෙදʣසවŎŏෙත පඤ්චīගසමǦනාගෙත 

ෙසනාසෙන. රෙහʣගෙතනාƯ රහʆ ගෙතන. ෙතන කායɪෙවකං දස්ෙසƯ. පŹසɢɤෙනනාƯ 

නානාරȼමණෙතʣ පŹසɢɤෙනන, බʏǊධා ȚǄƮතාරȼමණෙතʣ පŹúකමාෙපƮවා 

කȼමŸඨාෙන සɢɤෙනන, ʈʆɣŸඨĽƮෙතනාƯ අƮෙථʣ. එවǦƯ ඉමාය පාʘයා 

ආගතනෙයන. 

ෙසʣ භගවාƯ එƮථ ෙසʣƯ ෙයʣ ෙසʣ සමƯංස පාරȽෙයʣ țෙරƮවා සȩබûෙලෙස 

භඤ්ŏƮවා අǩƮතරං සȼමාසȼෙබʣǝං අȴසȼȬǊෙධʣ ෙදවානං අƯෙදෙවʣ ȯහ්මානං 

අƯȯහ්මා ෙලʣකනාෙථʣ භාග්‍යවǦතතාǏʏ කාරෙණʏ සෙදවෙක ෙලʣෙක ‘‘භගවා’’Ư 

පƮථටûƮƯසǊෙදʣ, ෙසʣ. භගවාƯ ඉදං සƮǄ නාමûƮතනං. තථා ʏ ɬƮතං ‘‘භගවාƯ 

ෙනතං නාමං මාතරා කත’’ǦƯආǎ (මහාǧ. 198, 210; ŀළǧ. අŏතමාණවȚļඡාǧǊෙදස 2). 

පරෙතʣ පන භගවාƯ ěණûƮතනං. අරහǦƯආǏʈ නවʈ ඨාෙනʈ පļෙචකං ඉƯȘ-සǊදං 

ෙයʣෙජƮවා ȬǊධěණා අǩස්සɜතȩබාƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘ඉƯȘ අරහං…ෙප.… ඉƯȘ භගවාƯ 

අǩස්සරư’’Ư ආහ. ‘‘ඉƯෙපතං ȷතං ඉƯෙපතං තļඡ’’ǦƯආǏʈ (Ǐ. ǧ. 1.6) ɪය ඉƯ-

සǊෙදʣ ආසǦනපļචúඛකරණƮෙථʣ, Ș-සǊෙදʣ සȼȘƜඩනƮෙථʣ. ෙතන ෙනසං 

බʑභාෙවʣ ǏȘෙතʣ, තාǧ ච ěණසɢලúඛණකාරණාǧ භාෙවǦෙතන ĽƮතස්ස 

සȼȿđȷතාǧ කාතȩබාǨƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘ඉȽනා ච ඉȽනා ච කාරෙණනාƯ ɬƮතං 

ෙහʣư’’Ư ආහ. 

125. Ǒරතා නාම ආසǦනතා ɪය උපාදාɒපාදාය ɬļචưƯ පරȿúකංසගතං Ǒරභාවං 

දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘ʈɪǑරɪǑෙර’’Ư ආහ, ʈŸƅ ɪǑරභාෙවෙනව ɪǑෙරƯ අƮෙථʣ. සා පනස්ස 

ûෙලසෙතʣ Ǒරතා ෙතසං සȩබෙසʣ පʐනƮතාƯ දස්ෙසǦෙතʣ ආහ ‘‘මĘෙගන ûෙලසානං 

ɪǊධංʆතƮතා’’Ư. නǩ අඤ්ෙඤසȼȘ đණාසවානං ෙත පʐනා එවාƯ අǩෙයʣගං මනʆ 

කƮවා ɬƮතං ‘‘සවාසනාන’’ǦƯ. න ʏ භගවǦතං ඨෙපƮවා අඤ්ෙඤ සහ වාසනාය 
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අනනුරූපවිහාරො
52. තත්‌ථ අනනුරූපො නාම අට්‌ඨාරසන්‌නං දොසානං අඤ්‌ඤතරෙන සමන්‌නාගතො. තත්‍රිමෙ අට්‌ඨාරස දොසා – මහත්‌තං, නවත්‌තං, ජිණ්‌ණත්‌තං, පන්‌ථනිස්‌සිතත්‌තං, සොණ්‌ඩී, පණ්‌ණං, පුප්‌ඵං, ඵලං, පත්‌ථනීයතා, නගරසන්‌නිස්‌සිතතා, දාරුසන්‌නිස්‌සිතතා, ඛෙත්‌තසන්‌නිස්‌සිතතා, විසභාගානං පුග්‌ගලානං අත්‌ථිතා, පට්‌ටනසන්‌නිස්‌සිතතා, පච්‌චන්‌තසන්‌නිස්‌සිතතා, රජ්‌ජසීමසන්‌නිස්‌සිතතා, අසප්‌පායතා, කල්‍යාණමිත්‌තානං අලාභොති ඉමෙසං අට්‌ඨාරසන්‌නං දොසානං අඤ්‌ඤතරෙන දොසෙන සමන්‌නාගතො අනනුරූපො නාම. න තත්‌ථ විහාතබ්‌බං.
කස්‌මා? මහාවිහාරෙ තාව බහූ නානාඡන්‌දා සන්‌නිපතන්‌ති, තෙ අඤ්‌ඤමඤ්‌ඤං පටිවිරුද්‌ධතාය වත්‌තං න කරොන්‌ති. බොධියඞ්‌ගණාදීනි අසම්‌මට්‌ඨානෙව හොන්‌ති. අනුපට්‌ඨාපිතං පානීයං පරිභොජනීයං. තත්‍රායං ගොචරගාමෙ පිණ්‌ඩාය චරිස්‌සාමීති පත්‌තචීවරමාදාය නික්‌ඛන්‌තො සචෙ පස්‌සති වත්‌තං වා අකතං පානීයඝටං වා රිත්‌තං, අථානෙන වත්‌තං කාතබ්‌බං හොති, පානීයං උපට්‌ඨාපෙතබ්‌බං. අකරොන්‌තො වත්‌තභෙදෙ දුක්‌කටං ආපජ්‌ජති. කරොන්‌තස්‌ස කාලො අතික්‌කමති, අතිදිවා පවිට්‌ඨො නිට්‌ඨිතාය භික්‌ඛාය කිඤ්‌චි න ලභති. පටිසල්‌ලානගතොපි සාමණෙරදහරභික්‌ඛූනං උච්‌චාසද්‌දෙන සඞ්‌ඝකම්‌මෙහි ච වික්‌ඛිපති. යත්‌ථ පන සබ්‌බං වත්‌තං කතමෙව හොති, අවසෙසාපි ච සඞ්‌ඝට්‌ටනා නත්‌ථි. එවරූපෙ මහාවිහාරෙපි විහාතබ්‌බං.
නවවිහාරෙ බහු නවකම්‌මං හොති, අකරොන්‌තං උජ්‌ඣායන්‌ති. යත්‌ථ පන භික්‌ඛූ එවං වදන්‌ති ‘‘ආයස්‌මා යථාසුඛං සමණධම්‌මං කරොතු, මයං නවකම්‌මං කරිස්‌සාමා’’ති එවරූපෙ විහාතබ්‌බං.
ජිණ්‌ණවිහාරෙ පන බහු පටිජග්‌ගිතබ්‌බං හොති, අන්‌තමසො අත්‌තනො සෙනාසනමත්‌තම්‌පි අප්‌පටිජග්‌ගන්‌තං උජ්‌ඣායන්‌ති, පටිජග්‌ගන්‌තස්‌ස කම්‌මට්‌ඨානං පරිහායති.
පන්‌ථනිස්‌සිතෙ මහාපථවිහාරෙ රත්‌තින්‌දිවං ආගන්‌තුකා සන්‌නිපතන්‌ති. විකාලෙ ආගතානං අත්‌තනො සෙනාසනං දත්‌වා රුක්‌ඛමූලෙ වා පාසාණපිට්‌ඨෙ වා වසිතබ්‌බං හොති. පුනදිවසෙපි එවමෙවාති කම්‌මට්‌ඨානස්‌ස ඔකාසො න හොති. යත්‌ථ පන එවරූපො ආගන්‌තුකසම්‌බාධො න හොති, තත්‌ථ විහාතබ්‌බං.
සොණ්‌ඩී නාම පාසාණපොක්‌ඛරණී හොති, තත්‌ථ පානීයත්‌ථං මහාජනො සමොසරති, නගරවාසීනං රාජකුලූපකත්‌ථෙරානං අන්‌තෙවාසිකා රජනකම්‌මත්‌ථාය ආගච්‌ඡන්‌ති, තෙසං භාජනදාරුදොණිකාදීනි පුච්‌ඡන්‌තානං අසුකෙ ච අසුකෙ ච ඨානෙති දස්‌සෙතබ්‌බානි හොන්‌ති, එවං සබ්‌බකාලම්‌පි නිච්‌චබ්‍යාවටො හොති.
යත්‌ථ නානාවිධං සාකපණ්‌ණං හොති, තත්‌ථස්‌ස කම්‌මට්‌ඨානං ගහෙත්‌වා දිවාවිහාරං නිසින්‌නස්‌සාපි සන්‌තිකෙ සාකහාරිකා ගායමානා පණ්‌ණං උච්‌චිනන්‌තියො විසභාගසද්‌දසඞ්‌ඝට්‌ටනෙන කම්‌මට්‌ඨානන්‌තරායං කරොන්‌ති.
යත්‌ථ පන නානාවිධා මාලාගච්‌ඡා සුපුප්‌ඵිතා හොන්‌ති, තත්‍රාපි තාදිසොයෙව උපද්‌දවො.
යත්‌ථ නානාවිධං අම්‌බජම්‌බුපනසාදිඵලං හොති, තත්‌ථ ඵලත්‌ථිකා ආගන්‌ත්‌වා යාචන්‌ති, අදෙන්‌තස්‌ස කුජ්‌ඣන්‌ති, බලක්‌කාරෙන වා ගණ්‌හන්‌ති, සායන්‌හසමයෙ විහාරමජ්‌ඣෙ චඞ්‌කමන්‌තෙන තෙ දිස්‌වා ‘‘කිං උපාසකා එවං කරොථා’’ති වුත්‌තා යථාරුචි අක්‌කොසන්‌ති. අවාසායපිස්‌ස පරක්‌කමන්‌ති.
පත්‌ථනීයෙ පන ලෙණසම්‌මතෙ දක්‌ඛිණගිරිහත්‌ථිකුච්‌ඡිචෙතියගිරිචිත්‌තලපබ්‌බතසදිසෙ විහාරෙ විහරන්‌තං අයමරහාති සම්‌භාවෙත්‌වා වන්‌දිතුකාමා මනුස්‌සා සමන්‌තා ඔසරන්‌ති, තෙනස්‌ස න ඵාසු හොති, යස්‌ස පන තං සප්‌පායං හොති, තෙන දිවා අඤ්‌ඤත්‍ර ගන්‌ත්‌වා රත්‌තිං වසිතබ්‌බං.
නගරසන්‌නිස්‌සිතෙ විසභාගාරම්‌මණානි ආපාථමාගච්‌ඡන්‌ති, කුම්‌භදාසියොපි ඝටෙහි නිඝංසන්‌තියො ගච්‌ඡන්‌ති, ඔක්‌කමිත්‌වා මග්‌ගං න දෙන්‌ති, ඉස්‌සරමනුස්‌සාපි විහාරමජ්‌ඣෙ සාණිං පරික්‌ඛිපිත්‌වා නිසීදන්‌ති.
දාරුසන්‌නිස්‌සයෙ පන යත්‌ථ කට්‌ඨානි ච දබ්‌බුපකරණරුක්‌ඛා ච සන්‌ති, තත්‌ථ කට්‌ඨහාරිකා පුබ්‌බෙ වුත්‌තසාකපුප්‌ඵහාරිකා විය අඵාසුං කරොන්‌ති, විහාරෙ රුක්‌ඛා සන්‌ති, තෙ ඡින්‌දිත්‌වා ඝරානි කරිස්‌සාමාති මනුස්‌සා ආගන්‌ත්‌වා ඡින්‌දන්‌ති. සචෙ සායන්‌හසමයං පධානඝරා නික්‌ඛමිත්‌වා විහාරමජ්‌ඣෙ චඞ්‌කමන්‌තො තෙ දිස්‌වා ‘‘කිං උපාසකා එවං කරොථා’’ති වදති, යථාරුචි අක්‌කොසන්‌ති, අවාසායපිස්‌ස පරක්‌කමන්‌ති.
යො පන ඛෙත්‌තසන්‌නිස්‌සිතො හොති සමන්‌තා ඛෙත්‌තෙහි පරිවාරිතො, තත්‌ථ මනුස්‌සා විහාරමජ්‌ඣෙයෙව ඛලං කත්‌වා ධඤ්‌ඤං මද්‌දන්‌ති, පමුඛෙසු සයන්‌ති, අඤ්‌ඤම්‌පි බහුං අඵාසුං කරොන්‌ති. යත්‍රාපි මහාසඞ්‌ඝභොගො හොති, ආරාමිකා කුලානං ගාවො රුන්‌ධන්‌ති, උදකවාරං පටිසෙධෙන්‌ති, මනුස්‌සා වීහිසීසං ගහෙත්‌වා ‘‘පස්‌සථ තුම්‌හාකං ආරාමිකානං කම්‌ම’’න්‌ති සඞ්‌ඝස්‌ස දස්‌සෙන්‌ති. තෙන තෙන කාරණෙන රාජරාජමහාමත්‌තානං ඝරද්‌වාරං ගන්‌තබ්‌බං හොති, අයම්‌පි ඛෙත්‌තසන්‌නිස්‌සිතෙනෙව සඞ්‌ගහිතො.
විසභාගානං පුග්‌ගලානං අත්‌ථිතාති යත්‌ථ අඤ්‌ඤමඤ්‌ඤං විසභාගවෙරී භික්‌ඛූ විහරන්‌ති, යෙ කලහං කරොන්‌තා මා, භන්‌තෙ, එවං කරොථාති වාරියමානා එතස්‌ස පංසුකූලිකස්‌ස ආගතකාලතො පට්‌ඨාය නට්‌ඨාම්‌හාති වත්‌තාරො භවන්‌ති.
යොපි උදකපට්‌ටනං වා ථලපට්‌ටනං වා නිස්‌සිතො හොති, තත්‌ථ අභිණ්‌හං නාවාහි ච සත්‌ථෙහි ච ආගතමනුස්‌සා ඔකාසං දෙථ, පානීයං දෙථ, ලොණං දෙථාති ඝට්‌ටයන්‌තා අඵාසුං කරොන්‌ති.
පච්‌චන්‌තසන්‌නිස්‌සිතෙ පන මනුස්‌සා බුද්‌ධාදීසු අප්‌පසන්‌නා හොන්‌ති.
රජ්‌ජසීමසන්‌නිස්‌සිතෙ රාජභයං හොති. තඤ්‌හි පදෙසං එකො රාජා න මය්‌හං වසෙ වත්‌තතීති පහරති, ඉතරොපි න මය්‌හං වසෙ වත්‌තතීති. තත්‍රායං භික්‌ඛු කදාචි ඉමස්‌ස රඤ්‌ඤො විජිතෙ විචරති, කදාචි එතස්‌ස. අථ නං ‘‘චරපුරිසො අය’’න්‌ති මඤ්‌ඤමානා අනයබ්‍යසනං පාපෙන්‌ති.
අසප්‌පායතාති විසභාගරූපාදිආරම්‌මණසමොසරණෙන වා අමනුස්‌සපරිග්‌ගහිතතාය වා අසප්‌පායතා. තත්‍රිදං වත්‌ථු. එකො කිර ථෙරො අරඤ්‌ඤෙ වසති. අථස්‌ස එකා යක්‌ඛිනී පණ්‌ණසාලද්‌වාරෙ ඨත්‌වා ගායි. සො නික්‌ඛමිත්‌වා ද්‌වාරෙ අට්‌ඨාසි, සා ගන්‌ත්‌වා චඞ්‌කමනසීසෙ ගායි. ථෙරො චඞ්‌කමනසීසං අගමාසි. සා සතපොරිසෙ පපාතෙ ඨත්‌වා ගායි. ථෙරො පටිනිවත්‌ති. අථ නං සා වෙගෙනාගන්‌ත්‌වා ගහෙත්‌වා ‘‘මයා, භන්‌තෙ, න එකො න ද්‌වෙ තුම්‌හාදිසා ඛාදිතා’’ති ආහ.
කල්‍යාණමිත්‌තානං අලාභොති යත්‌ථ න සක්‌කා හොති ආචරියං වා ආචරියසමං වා උපජ්‌ඣායං වා උපජ්‌ඣායසමං වා කල්‍යාණමිත්‌තං ලද්‌ධුං. තත්‌ථ සො කල්‍යාණමිත්‌තානං අලාභො මහාදොසොයෙවාති ඉම
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ûෙලෙස පහාƱං සúෙකʣǦƯ, එෙතන අඤ්ෙඤʏ අසාධාරණං භගවෙතʣ අරහƮතǦƯ 

දස්ʆතං ෙහʣƯ. කා පනායං වාසනා නාම? පʐනûෙලසස්සාȘ අȗපʐනûෙලසසස් 

පෙයʣගසǎසපෙයʣගෙහƱȷෙතʣ ûෙලසǧʏෙතʣ සාමƮǂයɪෙසෙසʣ ආයස්මෙතʣ 

ȘɣǦදවļඡස්ස (පාරා. 621) වසලසȿදාචාරǧȽƮතං ɪය. කථං පන ‘‘ආරකා’’Ư ɬƮෙත 

‘‘ûෙලෙසʐ’’Ư අයමƮෙථʣ ලȩභưƯ? සාමඤ්ඤෙජʣතනාය ɪෙසෙස අවŸඨානෙතʣ, 

ɪෙසසƮǂනා ච ɪෙසසස්ස අǩපෙයʣෙජතȩබෙතʣ, ‘‘ආරකාස්ස ෙහʣǦƯ පාපකා අකුසලා 

ධȼමා’’ƯආǏǧ (ම. ǧ. 1.434) ʈƮතපදාෙනƮථ උදාහɜතȩබාǧ. ආරකාƯ ෙචƮථ ආ-

කාරස්ස රස්සƮතං, ක-කාරස්ස ච හ-කාරං, සාǩසාරං කƮවා ǧɞƮƯනෙයන ‘‘අරහ’’ǦƯ 

පදʆǊǝ ෙවǎතȩබා. ɬƮතෙමවƮථං ʈඛĘගහණƮථං ‘‘ෙසʣ තෙතʣ ආරකා නාමා’’Ư 

ගාථාබǦධමාහ. තƮථ සමඤ්ජනʇෙලʣ සමīĚ, න සමīęතා අසමīęතා අසමǦනාගෙමʣ 

අසහɬƮƯතා. 

126. අනƮථචරෙණන ûෙලසා එව අරෙයʣƯ ûෙලසාරෙයʣ. ‘‘අɝනං හතƮතා 

අɜහා’’Ư වƮතȩෙබ ǧɞƮƯනෙයන ‘‘අරහ’’ǦƯ ɬƮතං. 

127. යඤ්ෙචතං සංසාරචúකǦƯ සȼබǦෙධʣ. රථචúකසස් නාȴ ɪය ɀලාවයවȷතං 

අǦෙතʣ, බʏ ච සමවŸƃතං අɪŎජාභවතƜහාමයං ǊවයǦƯ ɬƮතං 

‘‘අɪŎජාභවතƜහාමයනාȵ’’Ư. නාȴයා, ෙනȽයා ච සȼබǦධා අරසǎසා පļචයඵලȷෙතʏ 

අɪŎජාතƜහාජරාමරෙණʏ සȼබǦධා Țඤ්ඤාǎසīඛාරාƯ ɬƮතං 

‘‘Țඤ්ඤාǎඅȴසīඛාරාර’’ǦƯ. තƮථ තƮථ භෙව පɜයǦතභාෙවන පාකටං ජරාමරණǦƯ 

තං ෙනȽŸඨාǧයං කƮවා ආහ ‘‘ජරාමරණෙනȾ’’Ư. යථා ච රථචúකපවƮƯයා 

පධානකාරණං අúෙඛʣ, එවං සංසාරචúකපවƮƯයා ආසවසȿදෙයʣƯ ආහ 

‘‘ආසවසȿදයමෙයන අúෙඛන ɪŎŘƮවා’’Ư. ආසවා එව අɪŎජාǏනං කාරණƮතා 

ආසවසȿදෙයʣ. යථාහ ‘‘ආසවසȿදයා අɪŎජාසȿදෙයʣ’’Ư (ම. ǧ. 1.103). 

ɪපාකකටƮතාɟපȗපෙභෙදʣ කාමභවාǎෙකʣ Ưභෙවʣ එව රෙථʣ, තස්Ƚං Ưභවරෙථ. 

අƮතෙනʣ පļචෙයʏ සමං, සȩබෙසʣ වා ආǎෙතʣ පŸඨාය ෙයʣŏතǦƯ සමාෙයʣŏතං. 

ආǎරʏතං කාලං පවƮතưƯ කƮවා අනාǎකාලȗපවƮතං. 

‘‘ඛǦධානඤ්ච පŹපාŹ, ධාƱආයතනාන ච; 



38 

 

අȩෙබʣļŇǦනං වƮතමානා, ‘සංසාෙරʣ’Ư පɬļචư’’Ư. (Ǐ. ǧ. අŸඨ. 2.95 

අපසාදනාවƜණනා; සං. ǧ. අŸඨ. 2.2.60; අ. ǧ. අŸඨ. 2.4.199) – 

එවං ɬƮතසංසාෙරʣව සංසාරචúකං. අෙනනාƯ භගවතා. ෙබʣǝමƜෙඩƯ ෙබʣǝසīඛාතස්ස 

ඤාණස්ස මƜඩභාවȗපƮෙත ඨාෙන, කාෙල වා. ɫɜයපාෙදʐƯ 

සංûෙලසෙවʣදානපúĐෙයʈ සǦǧɞȼභනසǦǧúĐපනûļචතාය Ǌɪධා පවƮෙතʏ 

අƮතෙනʣ ɫɜයසīඛාෙතʏ පාෙදʏ. ʇලපථɪයǦƯ පƯŸඨŸෙඨන ʇලෙමව පථɫ, තස්සං. 

පƯŸඨායාƯ සȼපාදනවෙසන පƯŸඨʏƮවා. සǊධාහƮෙථනාƯ 

අනවŎජධȼමාදානසාධනෙතʣ සǊධාව හƮෙථʣ, ෙතන. කȼමúඛයකරǦƯ 

කායකȼමාǎෙභදස්ස සȩබස්සȘ කȼමස්ස ඛයකරණෙතʣ කȼමúඛයකරං. ඤාණඵරʈǦƯ 

සමාǝʆලායං ʈǧʆතමĘගඤාණඵරʈං ගෙහƮවා. 

128. එවං ‘‘අරානං හතƮතා’’Ư එƮථ ɬƮතඅරඝාෙත සංසාරං චúකං ɪය චúකǦƯ 

ගෙහƮවා අƮථෙයʣජනං කƮවා ඉදාǧ පŹļචසȿȗපාදෙදසනාúකෙමනȘ තං දස්ෙසƱං 

‘‘අථ වා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ අනමතĘගං සංසාරවŸටǦƯ අǩ අǩ අමතĘගං 

අɪඤ්ඤාතෙකʣŹකං සංසාරමƜඩලං. ෙසසා දස ධȼමා සīඛාරාදෙයʣ ජාƯපɜෙයʣසානා 

අරා. කථං? නාȴයා අɪŎජාය ɀලෙතʣ, ෙනȽයා ජරාමරෙණන අǦතෙතʣ සȼබǦධƮතාƯ 

දස්ෙසǦෙතʣ ආහ ‘‘අɪŎජාɀලකƮතා ජරාමරණපɜයǦතƮතා චා’’Ư. ǐúඛාǏʉƯ 

ǐúඛසȿදයǧෙරʣධමĘෙගʈ. තƮථ ǐúෙඛ අඤ්ඤාණං තදǦෙතʣගධƮතා, 

තȗපŹļඡාදනෙතʣ ච, ෙසෙසʈ පŹļඡාදනෙතʣව. ǐúඛǦƯ ෙචƮථ ǐúඛං අɜයසļචං 

අǝȗෙපතǦƯ තං කාමභවාǎවෙසන Ưධා ȴǦǎƮවා තථා තȗපŹļඡාǎකං අɪŎජං, 

අɪŎජාǎපļචෙය ưʈ භෙවʈ සīඛාරාǎෙක ච පŹපාŹයා දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘කාමභෙව ච 

අɪŎජා’’Ưආǎමාහ. තƮථ කාමභෙව අɪŎජාƯ කාමභෙව ආǏනවȗපŹļඡාǎකා අɪŎජා. 

ɟපභෙව අɟපභෙව අɪŎජාƯ එƮථාȘ එෙසව නෙයʣ. කාමභෙව සīඛාරානǦƯ 

කාමȷȽපɜයාපǦනානං සīඛාරානං, කාමභෙව වා ǧȗඵාෙදතȩබා ෙය සīඛාරා, ෙතසං 

කාමභɭපපƮƯǧȩබƮතකසīඛාරානǦƯ අƮෙථʣ. පļචෙයʣ ෙහʣưƯ Țඤ්ඤාȴසīඛාරානං 

තාව ආරȼමණපļචෙයන ෙචව උපǧස්සයපļචෙයන චාƯ Ǌɪධා පļචෙයʣ ෙහʣƯ. 

අȚඤ්ඤාȴසīඛාෙරʈ සහජාතස්ස සහජාතාǎවෙසන, අසහජාතස්ස 

අනǦතරසමනǦතරාǎවෙසන, නානǦතරස්ස පන ආරȼමණවෙසන ෙචව 

admin
Highlight
සංසාරං අනමතග්‌ගතො සංසාරස්‌ස අනු අමතග්‌ගත්‌තා ඤාණෙන අනුගන්‌ත්‌වාපි අමතඅග්‌ගත්‌තා අවිදිතග්‌ගත්‌තා ඉමිනා දීඝෙන අද්‌ධුනා සත්‌තානං සංසරතං, අපරාපරං සංසරන්‌තානං සංසරිතං සරාහි, තං ‘‘කීව බහුක’’න්‌ති අනුස්‌සරාහි, අට්‌ඨීනං සන්‌නිචයං සරාහි අනුස්‌සර, උපධාරෙහීති අත්‌ථො.
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උපǧස්සයවෙසන ච පļචෙයʣ ෙහʣƯ. අɟපභෙව සīඛාරානǦƯ ආෙනඤ්ජාȴසīඛාරානං. 

පļචෙයʣ ෙහʣƯ උපǧස්සයවෙසෙනව. ඉමස්Ƚං පනƮෙථ එƮථ ɪƮථාɜයමාෙන 

අƯȗපපඤ්ෙචʣ ෙහʣƯ, සයෙමව ච පරෙතʣ ආගȽස්සưƯ න නං ɪƮථාරයාම. 

ƯƜණං ආයතනානǦƯ චúĒෙසʣතමනායතනානං. එකස්සායතනසස්ාƯ 

මනායතනස්ස. ඉȽනා නෙයන ඵස්සාǏනȼȘ ɪභාෙගʣ ෙවǎතȩෙබʣ. තƮථ තƮථ සා සා 

තƜහාƯ ɟපතƜහාǎෙභදා තƮථ තƮථ කාමභවාǏʈ උȗපŎජනකා තƜහා. 

තƜහාǎɀɣකා කථා අƯසංĐƮතාƯ තං, උපාදානභෙව ච ɪභŏƮවා ɪƮථාෙරƮවා 

දස්ෙසƱං ‘‘කථ’’ǦƯආǎ ɬƮතං. තƮථ ‘‘කාෙම පɜȶඤ්ŏස්සාȾ’’Ư ඉȽනා 

කාමතƜහාපවƮƯමාහ. තථා ‘‘සĘගසȼපƮƯං අǩභɪස්සාȾ’’ƯආǏʏ. සා පන තƜහා 

යස්මා ȶසමාදානවෙසන පවƮතමානා කාȿපාදානං නාම ෙහʣƯ, තස්මා ɬƮතං 

‘‘කාȿපාදානපļචයා’’Ư. තෙථවාƯ කාȿපාදානපļචයා එව. 

ȯහ්මෙලʣකසȼපƮƯǦƯ ɟșȯහ්මෙලʣෙක සȼපƮƯං. ‘‘සȩෙබȘ ෙතȷමකා ධȼමා 

කාමǨයŸෙඨන කාමා’’Ư (මහාǧ. 1; ŀළǧ. අŏතමාණවȚļඡාǧǊෙදස 8 ෙථʣක ɪසǎසං) 

වචනෙතʣ භවරාෙගʣȘ කාȿපාදානෙමවාƯ කƮවා ‘‘කාȿපාදානපļචයා එව ෙමƮතං 

භාෙවư’’Ưආǎ ɬƮතං. ෙසʈපාදානɀɣකාʈșƯ එƮථායං ෙයʣජනා – ඉෙධකļෙචʣ ‘‘නƮǂ 

පෙරʣ ෙලʣෙකʣ’’Ư නƮǂකǎŸƃං ගƜහාƯ, ෙසʣ ǎŸƅපාදානපļචයා කාෙයන ǐļචɜතං 

චරưƯආǎ ɬƮතනෙයන ෙයʣෙජතȩබං. අපෙරʣ ‘‘අʈකස්Ƚං සȼපƮƯභෙව අƮතා 

උļŇŎජư’’Ư උļෙඡදǎŸƃං ගƜහාƯ, ෙසʣ තƴූපපƮƯයා කාෙයන ʈචɜතං චරưƯආǎ 

ɬƮතනෙයෙනව ෙයʣෙජතȩබං. අපෙරʣ ‘‘ɟș මෙනʣමෙයʣ ʑƮවා අƮතා උļŇŎජư’’Ư 

ɟțපපƮƯයා මĘගං භාෙවƯ. භාවනාපාɜțɜයාƯ සȩබං ɬƮතනෙයෙනව ෙවǎතȩබං. 

අපෙරʣ ‘‘අɟපභෙව උȗපŎŏƮවා අƮතා උļŇŎජư’’Ư අɟțපපƮƯයා මĘගං භාෙවƯ. 

භාවනාපාɜțɜයාƯ සȩබං ɬƮතනෙයෙනව ෙවǎතȩබං. එතාʏෙයව අƮතවාǐපාදානɀɣකාȘ 

ෙයʣජනා සංවƜƝතාƯ දŸඨȩබං. එවං ǎŸඨධȼමǧȩබානවාදවෙසනාȘ ෙයʣජනා 

ෙවǎතȩබා. අපෙරʣ ‘‘ʇෙලන ʈǊǞ’’Ư ‘‘අʈǊǝමĘගං ʈǊǝමĘෙගʣ’’Ư පරාමසǦෙතʣ 

ʇලȩබƱපාදානපļචයා කාෙයන ǐļචɜතං චරưƯආǎනා සȩබං ɬƮතනෙයෙනව 

ෙයʣෙජතȩබං. 
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ඉදාǧ ɏවායං සංසාරචúකං දස්ෙසǦෙතන ‘‘කාමභෙව අɪŎජා කාමභෙව සīඛාරානං 

පļචෙයʣ ෙහʣư’’Ưආǎනා අɪŎජාǏනං පļචයභාෙවʣ, සīඛාරාǏනං පļචɒȗපǦනභාෙවʣ ච 

දස්ʆෙතʣ, තෙමව පŹසȼȴදාමĘගපාʘං ආෙනƮවා ǧගමනවෙසන දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘එවං 

අය’’ǦƯආǎමාහ. තƮථ යථා සīඛාරා ෙහƱǧȩබƮතා, එවං අɪŎජාȘ කාමාසවාǎනා 

සෙහƱකා එවාƯ ආහ ‘‘උෙභʣෙපෙත ෙහƱසȿȗපǦනා’’Ư. පļචයපɜĘගෙහƯ නාමɟපස්ස 

පļචයානං අɪŎජාǏනං පɜļŇŎජ ගහෙණ, ǧȗඵාෙදතȩෙබ ȶȼමං. පඤ්ඤාƯ 

කīඛාɪතරණɪʈǊǝසīඛාතා පකාරෙතʣ ජානනා. ධȼමŸƃƯඤාණǦƯ 

පŹļචසȿȗපාදාවෙබʣෙධʣ. ඉදඤ්ච ධȼමŸƃƯඤාණං යස්මා අǊධාƮතෙය 

කīඛාමලɪතරණවෙසන පවƮතƯ, තස්මා ‘‘අưතȼȘ අǊධාන’’ǦƯආǎ ɬƮතං. එෙතෙනව 

නෙයනාƯ එෙතන ‘‘අɪŎජා ෙහƲ’’Ưආǎනා අɪŎජායං ɬƮෙතන නෙයන. ‘‘සīඛාරා ෙහƱ, 

ɪඤ්ඤාණං ෙහƱසȿȗපǦන’’ǦƯආǎනා (පŹ. ම. 1.46) සȩබපදාǧ ɪƮථාෙරතȩබාǧ. 

සංĐȗපǦƯ එƮථ අɪŎජාදෙයʣ, ɪඤ්ඤාණාදෙයʣ චාƯ සīෙඛෙපʣ, ෙහƱ, ɪපාෙකʣ ච. 

ෙහƱ ɪපාෙකʣƯ වා සංĐȗපưƯ සīෙඛෙපʣ, අɪŎජාදෙයʣ ɪඤ්ඤාණාදෙයʣ ච. 

සīෙඛපභාවසාමඤ්ෙඤන පන එකවචනං කතǦƯ දŸඨȩබං. ෙත පන සīෙඛපා අưෙත 

ෙහƱ, එතරʏ ɪපාෙකʣ, එතරʏ ෙහƱ, ආයƯං ɪපාෙකʣƯ එවං කාලɪභාෙගන චƮතාෙරʣ 

ජාතා. ෙතනාහ ‘‘Țɜමසīෙඛෙපʣ ෙචƮථ අưෙතʣ අǊධා’’Ưආǎ. සīෙඛප-සǊෙදʣ වා 

භාගාǝවචනǦƯ අưෙතʣ ෙහƱභාෙගʣ පඨෙමʣ සīෙඛෙපʣ. එස නෙයʣ ෙසෙසʈȘ. 

තƜʑපාදානභවා ගʏතාව ෙහʣǦƯ ûෙලසකȼමභාවසාමඤ්ඤෙතʣ, ෙතʏ ɪනා 

අɪŎජාසīඛාරානං සûļචාකරණෙතʣ ච. කȼමං තƜහා ච තසස් සහකාɝකාරණං ʑƮවා 

වŸටනƮෙථන කȼමවŸටං. 

ɪඤ්ඤාණනාමɟපසළායතනඵසස්ෙවදනානං ජාƯජරාභīගාවƮථා 

‘‘ජාƯජරාමරණ’’ǦƯ ɬƮතාƯ ආහ ‘‘ජාƯජරාමරණාපෙදෙසන ɪඤ්ඤාණාǏනං 

ǧǊǎŸඨƮතා’’Ư. ඉෙමƯ ɪඤ්ඤාණාදෙයʣ. ආයƯං ɪපාකවŸටං පļĿȗපǦනෙහƱෙතʣ 

භාɫනං අනාගතානං ගʏතƮතා. ෙතƯ අɪŎජාදෙයʣ. ආකාරෙතʣƯ සɟපෙතʣ අɬƮතාȘ 

තස්Ƚං තස්Ƚං සīගෙහ ආûɝයǦƯ අɪŎජාසīඛාරාǎĘගහෙණʏ පකාʇයǦưƯ ආකාරා, 

අưතෙහƱආǏනං වා පකාරා ආකාරා, තෙතʣ ආකාරෙතʣ. ɫසƯɪධා ෙහʣǦƯ 

අưෙතෙහƱපඤ්චකාǎෙභදෙතʣ. 
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සīඛාරɪඤ්ඤාණානං අǦතරා එෙකʣ සǦǞƯ ෙහƱෙතʣ ඵලස්ස 

අɪļෙඡදȗපවƮƯභාවෙතʣ ෙහƱඵලසȼබǦධȷෙතʣ එෙකʣ සǦǝ. තථා භවජාưනමǦතරා. 

ෙවදනාතƜහානමǦතරා පන ඵලෙතʣ ෙහƱෙනʣ අɪļෙඡදȗපවƮƯභාවෙතʣ 

ඵලෙහƱසȼබǦධȷෙතʣ එෙකʣ සǦǝ. ඵලȷෙතʣȘ ʏ ධȼෙමʣ අඤ්ඤස්ස ෙහƱසභාවසස් 

ධȼමස්ස පļචෙයʣ ෙහʣưƯ. 

ඉưƯ ɬƮතȗපකාරපරාමසනං. ෙතනාහ ‘‘චƱසīෙඛප’’ǦƯආǎ. සȩබාකාරෙතʣƯ ඉධ 

ɬƮෙතʏ, අɬƮෙතʏ ච පŹļචසȿȗපාදɪභīෙග (ɪභ. 225 ආදෙයʣ), 

අනǦතනයසමǦතපŸඨානාǏʈ ච ආගෙතʏ සȩෙබʏ ආකාෙරʏ. ජානාưƯ අවȬŎඣƯ. 

පස්සưƯ දස්සනȷෙතන ඤාණචúĒනා පļචúඛෙතʣ පස්සƯ. අඤ්ඤාƯ පŹɪŎඣưƯ 

ෙතසංෙයව ෙවවචනං. තǦƯ තං ජානනං. ඤාතŸෙඨනාƯ යථාසභාවෙතʣ ජානනŸෙඨන. 

පජානනŸෙඨනාƯ අǧļචාǏʏ පකාෙරʏ පŹɪŎඣනŸෙඨන. 

ඉදාǧ යදƮථȽදං භවචúකං ඉධාǨතං, තං දස්ෙසƱං ‘‘ඉȽනා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ ෙත 

ධȼෙමƯ ෙත අɪŎජාǎෙක ධȼෙම. යථාȷතං ඤƮවාƯ මහාවŏරඤාෙණන යාථාවෙතʣ 

ජාǧƮවා. ǧȩȪǦදǦෙතʣ බලවɪපස්සනාය ɪරŎජǦෙතʣ ɪȿļචǦෙතʣ අɜයමĘෙගʏ අෙර 

හǨƯ ෙයʣජනා. තƮථ යදා භගවා ɪරŎජƯ ɪȿļචƯ, තදා අෙර හනƯ නාම. තෙතʣ පරං පන 

අȴසȼȬǊධúඛණං ගෙහƮවා ɬƮතං ‘‘හǧ ɪහǧ ɪǊධංෙසʇ’’Ư. 

129. චúකවƮƯෙනʣ අෙචතෙන චúකරතෙන උȗපǦෙන තƮෙථව ෙලʣෙකʣ țජං 

කෙරʣƯ, අඤ්ඤƮථ țජාɪෙසසා පļŇŎජǦƯ, ûමīගං පන සȼමාසȼȬǊෙධ උȗපǦෙනƯ 

දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘උȗපǦෙන තථාගෙත’’Ưආǎමාහ. ෙකʣ පන වාෙදʣ අඤ්ෙඤසං 

țජාɪෙසසානǦƯ යථාɬƮතෙතʣ අඤ්ෙඤසං අමෙහසúෙඛʏ ෙදවමǩස්ෙසʏ 

කɜයමානානං නාƯඋළාරානං țජාɪෙසසානං අරහභාෙව කා නාම කථා. අƮථාǩɟපǦƯ 

අරහƮතƮථසස් අǩɟපං අǦවƮථං. 

130. අʆෙලʣකභෙයනාƯ අûƮƯභෙයන. රෙහʣ පාපං කෙරʣǦƯ ‘‘මා නං ෙකʣĽ 

ජඤ්ඤා’’Ư එස භගවා න කදාĽ කෙරʣƯ පාපෙහƲනං ෙබʣǝමƜෙඩ එව ʈȗපʐනƮතා. 

අපෙරʣ නෙයʣ – ආරකාƯ අරහං, ʈɪǑරභාවෙතʣඉļෙචව අƮෙථʣ. කුෙතʣ පන 

ʈɪǑරභාවෙතʣƯ? ෙය අභාɪතකායා අභාɪතʇලා අභාɪතĽƮතා අභාɪතපඤ්ඤා, තෙතʣ එව 
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අȗපʐනරාගෙදʣසෙමʣහා අɜයධȼමස්ස අෙකʣɪදා අɜයධȼෙම අɪǨතා අɜයධȼමස්ස 

අදස්සාɪෙනʣ අȗපŹපǦනා ȽļඡාපŹපǦනා ච, තෙතʣ ʈɪǑරභාවෙතʣ. ɬƮතඤ්ෙහතං 

භගවතා – 

‘‘සīඝාŹකƜෙණෙචȘ ෙම, ȴúඛෙව, ȴúĒ ගෙහƮවා ȘŸƃෙතʣ ȘŸƃෙතʣ 

අǩබǦෙධʣ අසස් පාෙද පාදං ǧúĐපǦෙතʣ, ෙසʣ ච ෙහʣƯ අȴŎඣාɥ කාෙමʈ 

Ưȩබසාරාෙගʣ බ්‍යාපǦනĽƮෙතʣ පǐŸඨමනසīකȗෙපʣ ȿŸඨස්සƯ අසȼපජාෙනʣ 

අසමාʏෙතʣ ɪȩභǦතĽƮෙතʣ පාකƯǦǘෙයʣ. අථ ෙඛʣ ෙසʣ ආරකාව මɏහං, අහඤ්ච 

තස්ස. තං ûස්ස ෙහƱ? ධȼමං ʏ ෙසʣ, ȴúඛෙව, ȴúĒ න පස්සƯ, ධȼමං 

අපස්සǦෙතʣ මං න පසස්ư’’Ư (ඉƯɬ. 92). 

යථාɬƮතȚĘගලා ʏ සෙචȘ සායං පාතං සƮǄ සǦƯකාවචරාව ʆɒං, න ෙත තාවතා 

‘‘සƮǄ සǦƯකා’’Ư වƮතȩබා, තථා සƮථාȘ ෙනසං. ඉƯ අසȗȚɜසානං ආරකා ǑෙරƯ 

අරහං. 

‘‘සȼමා න පŹපŎජǦƯ, ෙය ǧʐනාසයා නරා; 

ආරකා ෙතʏ භගවා, Ǒෙර ෙතනාරහං මෙතʣ’’Ư. 

තථා ආරකාƯ අරහං, ආසǦනභාවෙතʣƯ අƮෙථʣ. කුෙතʣ පන ආසǦනභාවෙතʣƯ? ෙය 

භාɪතකායා භාɪතʇලා භාɪතĽƮතා භාɪතපඤ්ඤා, තෙතʣ එව පʐනරාගෙදʣසෙමʣහා 

අɜයධȼමස්ස ෙකʣɪදා අɜයධȼෙම ʈɪǨතා අɜයධȼමස්ස දස්සාɪෙනʣ සȼමාපŹපǦනා, 

තෙතʣ ආසǦනභාවෙතʣ. ɬƮතȼȘ ෙචතං භගවතා – 

‘‘ෙයʣජනසෙත ෙචȘ ෙම, ȴúඛෙව, ȴúĒ ɪහෙරය්‍ය, ෙසʣ ච ෙහʣƯ අනȴŎඣාɥ 

කාෙමʈ න Ưȩබසාරාෙගʣ අබ්‍යාපǦනĽƮෙතʣ අȗපǐŸඨමනසīකȗෙපʣ 

උපŸƃතස්සƯ සȼපජාෙනʣ සමාʏෙතʣ එකĘගĽƮෙතʣ සංɬƯǦǘෙයʣ. අථ ෙඛʣ ෙසʣ 

සǦƯෙකව මɏහං, අහඤ්ච තස්ස. තං ûස්ස ෙහƱ? ධȼමං ʏ ෙසʣ, ȴúඛෙව, ȴúĒ 

පස්සƯ, ධȼමං පස්සǦෙතʣ මං පස්සư’’Ư (ඉƯɬ. 92). 

තථාɟපා ʏ ȚĘගලා සƮǄ ෙයʣජනසහස්සǦතɜකාȘ ෙහʣǦƯ, න තාවතා ෙත ‘‘සƮǄ 

Ǒරචාɜෙනʣ’’Ư වƮතȩබා, තථා සƮථාȘ ෙනසං. ඉƯ සȗȚɜසානං ආරකා ආසǦෙනƯ 

අරහං. 
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ෙය සȼමා පŹපŎජǦƯ, ʈȗපƞතාǝȿƮƯකා; 

ආරකා ෙතʏ ආසǦෙන, ෙතනාȘ අරහං ŏෙනʣ. 

ෙය ඉෙම රාගාදෙයʣ පාපධȼමා යසȽ්ං සǦතාෙන උȗපŎජǦƯ, තස්ස ǎŸඨධȼȽකȼȘ 

සȼපරාɐකȼȘ අනƮථං ආවහǦƯ. ǧȩබානගාȽǧයා පŹපදාය එකංෙසෙනව 

උőɪපļචǨකȷතා ච, ෙත අƮතʏතං, පරʏතඤ්ච පɜțෙරƱං සȼමා පŹපŎජǦෙතʏ සාǠʏ 

Ǒරෙතʣ රʏතȩබා පɜļචŏතȩබා පහාතȩබාƯ රහා නාම, ෙත ච යස්මා භගවෙතʣ 

ෙබʣǝɀෙලෙයව අɜයමĘෙගන සȩබෙසʣ පʐනා සȿļŇǦනා. යථාහ – 

‘‘තථාගතස්ස ෙඛʣ, ȯාහ්මණ, රාෙගʣ පʐෙනʣ ෙදʣෙසʣ ෙමʣෙහʣ, සȩෙබȘ පාපකා 

අකුසලා ධȼමා පʐනා උļŇǦනɀලා තාලාවƮǄකතා අනභාවංකතා ආයƯං 

අǩȗපාදධȼමා’’Ư (පාරා. 9-10 අƮථෙතʣ සමානං). 

තස්මා සȩබෙසʣ න සǦƯ එතස්ස රහාƯ අරෙහʣƯ වƮතȩෙබ ඔකාරස්ස සාǩසාරං අ-

කාරාෙදසං කƮවා ‘‘අරහ’’ǦƯ ɬƮතං. 

පාපධȼමා රහා නාම, සාǠʏ රʏතȩබෙතʣ; 

ෙතසං ʈŸƅ පʐනƮතා, භගවා අරහං මෙතʣ. 

ෙය ෙත සȩබෙසʣ පɜඤ්ඤාතúඛǦධා පʐනûෙලසා භාɪතමĘගා සļŇකතǧෙරʣධා 

අරහǦෙතʣ đණාසවා, ෙය ච ෙසúඛා අȗපƮතමානසා අǩƮතරං ෙයʣගúෙඛමං 

පƮථයමානා ɪහරǦƯ, ෙය ච පɜʈǊධපෙයʣගා කල්‍යාණŎඣාසයා 

සǊධාʇලʈතාǎěණසȼපǦනා ȚĘගලා, ෙතʏ න රʏතȩෙබʣ න පɜļචŏතȩෙබʣ, ෙත ච 

භගවතාƯ අරහං. තථා ʏ අɜයȚĘගලා සƮථාරා ǎŸඨධȼමස්ස පļචúඛකරණෙතʣ සƮǄ 

ධȼමසɝෙරන අɪරʏතා එව ෙහʣǦƯ. යථාහ ආයස්මා Șīęෙයʣ – 

‘‘පස්සාȽ නං මනසා චúĒනාව, 

රƮƯǦǎවං ȯාහ්මණ අȗපමƮෙතʣ; 

නමස්සමාෙනʣ ɪවෙසȽ රƮƯං, 

ෙතෙනව මඤ්ඤාȽ අɪȗපවාසං. 

‘‘සǊධා ච șƯ ච මෙනʣ සƯ ච, 
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නාෙපǦƯෙම ෙගʣතමසාසනȼහා; 

යං යං ǎසං වජƯ ȷɜපඤ්ෙඤʣ, 

ස ෙතන ෙතෙනව නෙතʣහමස්Ⱦ’’Ư. (ʈ. ǧ. 1148-1149); 

ෙතෙනව ච ෙත අඤ්ඤං සƮථාරං න උǊǎසǦƯ. යථාහ – 

‘‘අŸඨානෙමතං, ȴúඛෙව, අනවකාෙසʣ, යං ǎŸƃසȼපǦෙනʣ ȚĘගෙලʣ අඤ්ඤං 

සƮථාරං උǊǎෙසය්‍යාƯ ෙනතං ඨානං ɪŎජư’’Ư (ම. ǧ. 3.128; අ. ǧ. 1.276). 

කල්‍යාණȚǄŎජනාȘ ෙයȶෙය්‍යන සƮථɜ ǧļචලසǊධා එව ෙහʣǦƯ. ඉƯ 

ʈȗපŹපǦෙනʏ Țɜසɪෙසෙසʏ අɪරʏතȩබෙතʣ, ෙතසඤ්ච අɪරහනෙතʣ න සǦƯ එතස්ස 

රහා පɜļචජනකා, නƮǂ වා එතස්ස රෙහʣ සාǠʏ පɜļචŏතȩබතාƯ අරහං. 

‘‘ෙය සļŇකතසǊධȼමා, අɜයා ʈǊධෙගʣචරා; 

න ෙතʏ රʏෙතʣ ෙහʣƯ, නාෙථʣ ෙතනාරහං මෙතʣ’’Ư. 

රෙහʣƯ ච ගමනං ɬļචƯ, භගවෙතʣ ච නානාගưʈ පɜȩභමනසīඛාතං සංසාෙර ගමනං 

නƮǂ කȼමúඛයකෙරන අɜයමĘෙගන ෙබʣǝɀෙලෙයව සȩබෙසʣ සසȼභාරස්ස 

කȼමවŸටස්ස ɪǊධංʆතƮතා. යථාහ – 

‘‘ෙයන ෙදɭපපත්‍යස්ස, ගǦධȩෙබʣ වා ɪහīගෙමʣ; 

යúඛƮතං ෙයන ගļෙඡය්‍යං, මǩස්සƮතඤ්ච අȩබෙජ; 

ෙත මɏහං ආසවා đණා, ɪǊධසත්ා ɪනʙකතා’’Ư. (අ. ǧ. 4.36); 

එවං නƮǂ එතස්ස රෙහʣගමනං ගưʈ පļචාජාưƯȘ අරහං. 

රෙහʣ වා ගමනං යසස්, සංසාෙර නƮǂ සȩබෙසʣ; 

පʐනජාƯමරෙණʣ, අරහං ʈගෙතʣ මෙතʣ. 

පාසංසƮතා වා භගවා අරහං. අúඛරĽǦතකා ʏ පසංසායං අරහ-සǊදං වƜෙණǦƯ. 

පාසංසභාෙවʣ ච භගවෙතʣ අනඤ්ඤසාධාරෙණʣ යථාȶļචěණාǝගෙතʣ සෙදවෙක ෙලʣෙක 

ʈȗපƯŸƃෙතʣ. තථා ෙහස අǩƮතෙරන ʇෙලන අǩƮතෙරන සමාǝනා අǩƮතරාය 

පඤ්ඤාය අǩƮතරාය ɪȿƮƯයා අසෙමʣ අසමසෙමʣ අȗපŹෙමʣ අȗපŹභාෙගʣ 
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අȗපŹȚĘගෙලʣƯ එවං තස්Ƚං තස්Ƚං ěෙණ ɪභŏƮවා ɬļචමාෙන පƜƋතȚɜෙසʏ ෙදෙවʏ 

ȯහ්ෙමʏ භගවතා වා පන පɜෙයʣසාෙපƱං අසúකුෙණය්‍යɟෙපʣ. ඉƯ පාසංසƮතාȘ භගවා 

අරහං. 

ěෙණʏ සǎෙසʣ නƮǂ, යස්මා ෙලʣෙක සෙදවෙක; 

තස්මා පාසංʆයƮතාȘ, අරහං ǊɪපǐƮතෙමʣ. 

එවං සȩබථාȘ – 

‘‘ආරකා මǦදȬǊǞනං, ආරකා ච ɪජානතං; 

රහානං ʈȗපʐනƮතා, ɪǑනමරෙහය්‍යෙතʣ; 

භෙවʈ ච රහාභාවා, පාසංසා අරහං ŏෙනʣ’’Ư. 

131. සȼමාƯ අɪපɝතං. සාමǦƯ සයෙමව. සȼȬǊෙධʣƯ ʏ එƮථ සං-සǊෙදʣ 

‘‘සය’’ǦƯ එතස්ස අƮථස්ස ෙබʣධෙකʣ දŸඨȩෙබʣ. සȩබධȼමානǦƯ අනවෙසසානං 

ෙඤය්‍යධȼමානං. කථං පෙනƮථ සȩබධȼමාවෙබʣෙධʣ ලȩභưƯ? එකෙදසස්ස 

අĘගහණෙතʣ. පෙදසĘගහෙණ ʏ අසƯ ගෙහතȩබස්ස ǧȗපෙදසතාව ɪඤ්ඤායƯ යථා 

‘‘ǎúĐෙතʣ න දදාư’’Ư. එවඤ්ච කƮවා අƮථɪෙසසානෙපúඛා කƮතɜ එව ȬǊධසǊදʆǊǝ 

ෙවǎතȩබා කȼමවචǧļඡාය අභාවෙතʣ. ‘‘සȼමා සාමං ȬǊධƮතා සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư 

එƮතකෙමව ʏ ඉධ සǊදෙතʣ ලȩභƯ, ‘‘සȩබධȼමාන’’ǦƯ පන අƮථෙතʣ ලȩභමානං 

ගෙහƮවා ɬƮතං. න ʏ ȬŎඣනûɜයා අɪසයා ɒŎජƯ. 

ඉදාǧ තස්සා ɪසයං ‘‘සȩබධȼෙම’’Ư සාමඤ්ඤෙතʣ ɬƮතං ɪභŏƮවා දස්ෙසƱං 

‘‘අȴඤ්ෙඤෙය්‍ය ධȼෙම’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ අȴඤ්ෙඤෙය්‍යƯ අȴɪʆŸෙඨන ඤාෙණන 

ජාǧතȩෙබ. ෙක පන ෙතƯ? චƱසļචධȼෙම. අȴඤ්ෙඤය්‍යෙතʣ ȬǊෙධʣƯ 

අȴඤ්ෙඤය්‍යභාවෙතʣ ȬŎŘ. Țȩබභාෙග ɪපස්සනාපඤ්ඤාය, අǝගමúඛෙණ 

මĘගපඤ්ඤාය, අපරභාෙග සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණාǏʏ අඤ්ඤාʇƯ අƮෙථʣ. ඉෙතʣ පෙරʈȘ 

එෙසව නෙයʣ. පɜඤ්ෙඤෙය්‍ය ධȼෙමƯ ǐúඛං අɜයසļචමාහ. පහාතȩෙබƯ 

සȿදයපúĐෙය. සļŇකාතȩෙබƯ ǧȩබානං සǦධායාහ. බʑවචනǧǊෙදෙසʣ පන 

ෙසʣපාǎෙසසාǎකං පɜයායʆǊධං ෙභදං ගෙහƮවා කෙතʣ, උǊෙදෙසʣ වා අයං 

චƱසļචධȼමානǦƯ. තථා ʏ වúඛƯ ‘‘චúĒං ǐúඛසļච’’ǦƯආǎ. උǊෙදෙසʣ ච 
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අɪǧļŇතƮථපɜļෙඡදස්ස ධȼමසස් වෙසන කɝයƯ. උǊෙදෙසන ʏ උǊǎʆයමානානං 

ධȼමානං අƮǂතාමƮතං ɬļචƯ, න පɜļෙඡෙදʣƯ අපɜļෙඡෙදන බʑවචෙනන ɬƮතං යථා 

‘‘අȗපļචයා ධȼමා, අසīඛතා ධȼමා’’Ư (ධ. ස. ǐකමාƯකා 7-8). සļŇකාතȩෙබƯ වා 

ඵලɪȿƮưනȼȘ ගහණං, න ǧȩබානස්ෙසවාƯ බʑවචනǧǊෙදෙසʣ කෙතʣ. එවඤ්ච 

භාෙවතȩෙබƯ එƮථ ඣානානȼȘ ගහණං දŸඨȩබං. 

ගාථායං භාෙවතȩබඤ්චාƯ එƮථ ච-සǊෙදʣ අɬƮතසȿļචයƮෙථʣ, ෙතන 

සļŇකාතȩබසස් ගහණං ෙවǎතȩබං. තස්මා ȬǊෙධʣස්ȾƯ යස්මා චƮතාɜ සļචාǧ මයා 

ȬǊධාǧ, සļචɪǧȿƮතඤ්ච ûඤ්Ľ ෙඤය්‍යං නƮǂ, තස්මා සȩබȼȘ ෙඤය්‍යං ȬǊෙධʣස්Ƚ, 

අȩභඤ්ඤාʆǦƯ අƮෙථʣ. 

132. එවං සļචවෙසන සාමඤ්ඤෙතʣ ɬƮතමƮථං Ǌවාරාරȼමෙණʏ සǊǝං 

ǊවාරȗපවƮතධȼෙමʏ, ඛǦධාǏʏ ච සļචවෙසෙනව ɪභŏƮවා දස්ෙසƱං ‘‘අȘ චා’’Ưආǎ 

ආරǊධං. තƮථ ɀලකාරණභාෙවනාƯ සǦෙතʈȘ අɪŎජාǏʈ අඤ්ෙඤʈ කාරෙණʈ ෙතසȼȘ 

ɀලȷතකාරණභාෙවන. තƜහා ʏ කȼමස්ස ɪĽƮතභාවෙහƱෙතʣ, සහායභාɭපගමනෙතʣ ච 

ǐúඛɪĽƮතතාය පධානකාරණං. සȿŸඨාȘකාƯ උȗපාǎකා. ȚɜමතƜහාƯ ȚɜමභවʆǊධා 

තƜහා. උȴǦනǦƯ චúĒස්ස, තංසȿදයස්ස ච. අȗපවƮưƯ අȗපවƮƯǧȽƮතං. 

ǧෙරʣධපජානනාƯ සļŇûɜයාȴසමයවෙසන ǧෙරʣධස්ස පŹɪŎඣනා. 

එෙකකපǐǊධාෙරනාƯ ‘‘චúĒං චúĒසȿදෙයʣ’’Ưආǎනා එෙකකෙකʣŸඨාසǧǊධාරෙණන. 

තƜහායȘ පɜඤේඤය්‍යභාවසȩභාවෙතʣ, උපාදානúඛǦධǦෙතʣගධƮතා ච 

ǐúඛසļචසīගහං දසේසƱං ‘‘ɟපතƜහාදෙයʣ ඡ තƜහාකායා’’Ư ɬƮතං. 

කʆණාǨƯ කʆණŎඣානාǧ. ǊවƮƯංසාකාරාƯ ǊවƮƯංස ෙකʣŸඨාසා, 

තදාරȼමණŎඣානාǧ ච. නව භවාƯ කාමභවාදෙයʣ තෙයʣ, සඤ්ţභවාදෙයʣ තෙයʣ, 

එකෙවʣකාරභවාදෙයʣ තෙයʣƯ නව භවා. චƮතාɜ ඣානාǨƯ අĘගʏතාරȼමණɪෙසසාǧ 

චƮතාɜ ɟපාවචරŎඣානාǧ, ɪපාකŎඣානානං වා එතං ගහණං. එƮථ ච කුසලධȼමානං 

උපǧස්සයȷතා තƜහා සȿŸඨාȘකා ȚɜමතƜහාƯ ෙවǎතȩබා. ûɜයධȼමානං පන යƮථ 

ෙත තස්ස අƮතභාවස්ස කාරණȷතා. 
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අǩȬǊෙධʣƯ ȬŎŘතȩබධȼමස්ස අǩɟපෙතʣ ȬǊෙධʣ. ෙතනාƯ තස්මා. යස්මා 

සාමඤ්ඤෙතʣ, ɪෙසසෙතʣ ච එෙකකපǐǊධාෙරන සȩබධȼෙම ȬǊෙධʣ, තස්මා ɬƮතං. 

ûǦƯ ආහ ‘‘සȼමා සාමඤ්ච සȩබධȼමානං ȬǊධƮතා’’Ư, සȩබස්සȘ ෙඤය්‍යස්ස 

සȩබාකාරෙතʣ අɪපɝතං සයෙමව අȴසȼȬǊධƮතාƯ අƮෙථʣ. ඉȽනාස්ස 

පෙරʣපෙදසරʏතස්ස සȩබාකාෙරන සȩබධȼමාවෙබʣධනසමƮථස්ස 

ආකīඛȗපŹබǊධɬƮƯෙනʣ අනාවරණඤාණසīඛාතස්ස සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණස්ස 

අǝගෙමʣ දස්ʆෙතʣ. 

නǩ ච සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණෙතʣ අඤ්ඤං අනාවරණඤාණං, අඤ්ඤථා ‘‘ඡ 

අසාධාරණඤාණාǧ ȬǊධඤාණාǨ’’Ư (පŹ. ම. මාƯකා 1.73) වචනං ɪɞŎෙඣය්‍යාƯ? න 

ɪɞŎඣƯ, ɪසයපවƮƯෙභදවෙසන අඤ්ෙඤʏ අසාධාරණභාවදස්සනƮථං එකස්ෙසව 

ඤාණස්ස Ǌɪධා ɬƮතƮතා. එකෙමව ʏ තං ඤාණං 

අනවෙසසසīඛතාසīඛතසȼȿƯධȼමɪසයතාය සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණං, තƮථ ච 

ආවරණාභාවෙතʣ ǧස්සīගචාරȿපාදාය ‘‘අනාවරණඤාණ’’ǦƯ ɬƮතං. යථාහ 

පŹසȼȴදායං ‘‘සȩබං සīඛතමසīඛතං අනවෙසසං ජානාưƯ සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණං, තƮථ 

ආවරණං නƮǃƯ අනාවරණඤාණ’’ǦƯආǎ (පŹ. ම. 1.119). තස්මා නƮǂ ෙනසං 

අƮථෙතʣ ෙභෙදʣ, එකǦෙතන ෙචතං එවȽļŇතȩබං. අඤ්ඤථා 

සȩබඤ්Ťතානාවරණඤාණානං සාධාරණතා, අසȩබධȼමාරȼමණතා ච ආපŎෙජය්‍ය. න ʏ 

භගවෙතʣ ඤාණස්ස අƟමƮතȼȘ ආවරණං අƮǂ, අනාවරණඤාණස්ස ච 

අසȩබධȼමාරȼමණභාෙව යƮථ තං න පවƮතƯ, තƮථාවරණසȩභාවෙතʣ 

අනාවරණභාෙවʣෙයව න ʆයා. අථ වා පන ෙහʣƱ අඤ්ඤෙමව අනාවරණඤාණං 

සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණෙතʣ, ඉධ පන සȩබƮථ අȗපŹහතɬƮƯතාය අනාවරණඤාණǦƯ 

සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණෙමව අǝȗෙපතං. තස්ස චාǝගෙමන භගවා ‘‘සȩබඤ්ť, සȩබɪǑ, 

සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư ච ɬļචƯ න සûංෙයව සȩබධȼමාවෙබʣධෙතʣ. තථා ච ɬƮතං 

පŹසȼȴදායං (පŹ. ම. 1.162) ‘‘ɪෙමʣúඛǦƯකෙමතං ȬǊධානං භගවǦතානං ෙබʣǝයා 

ɀෙල සහ සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණස්ස පŹලාභා සļŇකා පඤ්ඤƮƯ යǎදං ‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư. 

සȩබධȼමාවෙබʣධනසමƮථඤාණසමǝගෙමන ʏ භගවෙතʣ සǦතාෙන අනවෙසසධȼෙම 

පŹɪŎŘƱං සමƮථතා අෙහʣʇƯ. 
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එƮථාහ – ûං පǧදං ඤාණං පවƮතමානං සûංෙයව සȩබසȽ්ං ɪසෙය පවƮතƯ, උදාʑ 

කෙමනාƯ? ûඤ්ෙචƮථ – යǎ තාව සûංෙයව සȩබසȽ්ං ɪසෙය පවƮතƯ, 

අưතානාගතපļĿȗපǦනඅŎඣƮතබʏǊධාǎෙභදȴǦනානං සīඛතධȼමානං, 

අසīඛතසȼȿƯධȼමානඤ්ච එකŎඣං උපŸඨාෙන Ǒරෙතʣ ĽƮතපටං ෙපúඛǦතස්ස ɪය 

පŹɪභාෙගනාවෙබʣෙධʣ න ʆයා, තථා ච සƯ ‘‘සȩෙබ ධȼමා අනƮතා’’Ư ɪපස්සǦතානං 

අනƮතාකාෙරන ɪය සȩබධȼමා අǧɟȘතɟෙපන භගවෙතʣ ඤාණස්ස ɪසයා ෙහʣǦưƯ 

ආපŎජƯ. ෙයȘ ‘‘සȩබෙඤය්‍යධȼමානං ƃතලúඛණɪසයං ɪකȗපරʏතං සȩබකාලං 

ȬǊධානං ඤාණං පවƮතƯ, ෙතන ෙත ‘සȩබɪǑ’Ư ɬļචǦƯ, එවඤ්ච කƮවා ‘චරං 

සමාʏෙතʣ නාෙගʣ, ƯŸඨǦෙතʣȘ සමාʏෙතʣ’Ư ඉදȼȘ වචනං ʈɬƮතං ෙහʣư’’Ư වදǦƯ, 

ෙතසȼȘ ɬƮතෙදʣසානාƯවƮƯ, ƃතලúඛණාරȼමණතාය ච අưතානාගතසȼȿƯධȼමානං 

තදභාවෙතʣ එකෙදසɪසයෙමව භගවෙතʣ ඤාණං ʆයා. තස්මා සûංෙයව ඤාණං පවƮතưƯ 

න ɒŎජƯ. 

අථ කෙමන සȩබස්Ƚං ɪසෙය ඤාණං පවƮතƯ? එවȼȘ න ɒŎජƯ. න ʏ 

ජාƯȷȽසභාවාǎවෙසන, ǎසාෙදසකාලාǎවෙසන ච අෙනකෙභදȴǦෙන ෙඤෙය්‍ය කෙමන 

ගɏහමාෙන තස්ස අනවෙසසපŹෙවෙධʣ සȼභවƯ, අපɜයǦතභාවෙතʣ ෙඤය්‍යස්ස. ෙය පන 

‘‘අƮථස්ස අɪසංවාදනෙතʣ ෙඤය්‍යස්ස එකෙදසං පļචúඛං කƮවා ‘ෙසෙසȘ එව’ǦƯ 

අǝȿļĽƮවා වවƮථාපෙනන සȩබඤ්ť භගවා, තඤ්ච ඤාණං න අǩමාǧකං 

සංසයාභාවෙතʣ. සංසයාǩබǊධං ʏ ෙලʣෙක අǩමානඤාණ’’ǦƯ වදǦƯ, ෙතසȼȘ තං න 

ɒƮතං. සȩබස්ස ʏ අȗපļචúඛභාෙව අƮථාɪසංවාදෙනන ෙඤය්‍යස්ස එකෙදසං පļචúඛං 

කƮවා ‘‘ෙසෙසȘ එව’’ǦƯ අǝȿļĽƮවා වවƮථාපනස්ස අසȼභවෙතʣ. යඤ්ʏ තං ෙසසං, 

තං අȗපļචúඛǦƯ. 

අථ තȼȘ පļචúඛං, තස්ස ෙසසභාෙවʣ එව න ʆයාƯ? සȩබෙමතං අකාරණං. කසම්ා? 

අɪසයɪචාරණභාවෙතʣ. ɬƮතං ෙහතං භගවතා ‘‘ȬǊධɪසෙයʣ, ȴúඛෙව, අĽǦෙතෙය්‍යʣ න 

ĽǦෙතතȩෙබʣ. ෙයʣ ĽǦෙතය්‍ය, උȼමාදස්ස ɪඝාතසස් භාĚ අස්සා’’Ư (අ. ǧ. 4.77). ඉදං 

පෙනƮථ සǦǧŸඨානං – යංûඤ්Ľ භගවතා ඤාƱං ඉļŇතං සකලං, එකෙදෙසʣ වා, තƮථ 

අȗපŹහතɬƮƯතාය පļචúඛෙතʣ ඤාණං පවƮතƯ, ǧļචසමාධානඤ්ච ɪúෙඛපාභාවෙතʣ. 

ඤාƱං ඉļŇතස්ස ච සකලස්ස අɪසයභාෙව තස්ස ආකīඛȗපŹබǊධɬƮƯතා න ʆයා, 

එකǦෙතෙනව සා ඉļŇතȩබා ‘‘සȩෙබ ධȼමා ȬǊධස්ස භගවෙතʣ ආවŎජනȗපŹබǊධා 
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ආකīඛȗපŹබǊධා මනʆකාරȗපŹබǊධා ĽƮƱȗපාදȗපŹබǊධා’’Ư වචනෙතʣ. 

අưතානාගතɪසයȼȘ භගවෙතʣ ඤාණං අǩමානාගමතúකĘගහණɪරʏතƮතා 

පļචúඛෙමව. 

නǩ ච එතස්Ƚං පúෙඛ යදා සකලං ඤාƱං ඉļŇතං, තදා සûංෙයව සකලɪසයතාය 

අǧɟȘතɟෙපන භගවෙතʣ ඤාණං පවƮෙතය්‍යාƯ ɬƮතෙදʣසානාƯවƮƯෙයවාƯ? න, 

තස්ස ɪෙසʣǝතƮතා. ɪෙසʣǝෙතʣ ʏ ෙසʣ ȬǊධɪසෙයʣ අĽǦෙතෙය්‍යʣƯ. අඤ්ඤථා 

පĿරජනඤාණසමානɬƮƯතාය ȬǊධානං භගවǦතානං ඤාණසස් අĽǦෙතය්‍යතා න ʆයා. 

තස්මා සකලධȼමාරȼමණȼȘ තං එකධȼමාරȼමණං ɪය ʈවවƮථාȘෙතෙයව ෙත ධȼෙම 

කƮවා පවƮතưƯ ඉදෙමƮථ අĽǦෙතය්‍යං. ɬƮතඤ්ෙහතං ‘‘යාවතකං ෙඤය්‍යං, තාවතකං 

ඤාණං. යාවතකං ඤාණං, තාවතකං ෙඤය්‍යං. ෙඤය්‍යපɜයǦƯකං ඤාණං, 

ඤාණපɜයǦƯකං ෙඤය්‍ය’’ǦƯ (මහාǧ. 69; ŀළǧ. ෙමʣඝරාජමාණවȚļඡාǧǊෙදස 85; 

පŹ. ම. 3.5). එවෙමකŎඣං, ɪʈං, සûං, කෙමන වා ඉļඡාǩɟපං සȼමා සාමඤ්ච 

සȩබධȼමානං ȬǊධƮතා සȼමාසȼȬǊෙධʣ. 

133. ɪŎජාʐƯ එƮථ ɪǦǎයං ɪǦදưƯ ɪŎජා, යාථාවෙතʣ උපලȩභưƯ අƮෙථʣ. 

අƮතෙනʣ වා පŹපúඛසස් ɪŎඣනŸෙඨන ɪŎජා, තෙමʣúඛǦධාǎකසස් පදාලනŸෙඨනාƯ 

අƮෙථʣ. තෙතʣ එව අƮතෙනʣ ɪසයස්ස ɪǎතකරණŸෙඨනȘ ɪŎජා. සȼපǦනƮතාƯ 

සමǦනාගතƮතා, පɜȚƜණƮතා වා, අɪකලƮතාƯ අƮෙථʣ. Ưස්සǦනං, අŸඨǦනං ච 

ɪŎජානං තƮථ තƮථ ʈƮෙත ගහණං ɪෙනය්‍යŎඣාසයවෙසනාƯ දŸඨȩබං. සƮත 

සǊධȼමා නාම සǊධා ʏɝ ඔƮතȗපං බාʑසļචං ɫɜයං සƯ පඤ්ඤා ච. ෙය සǦධාය ɬƮතං 

‘‘ඉධ ȴúĒ සǊෙධʣ ෙහʣư’’Ưආǎ (අ. ǧ. 10.11). චƮතාɜ ඣානාǨƯ යාǧ කාǧĽ චƮතාɜ 

ɟපාවචරŎඣානාǧ. 

කස්මා පෙනƮථ ʇලාදෙයʣ පǦනරෙසව ‘‘චරණ’’ǦƯ ɬƮතාƯ ෙචʣදනං සǦධායාහ 

‘‘ඉෙමෙයව ʐ’’Ưආǎ. ෙතන ෙතසං ʆúඛƮතයසīගහෙතʣ ǧȩබාǩපගමෙන එකංසෙතʣ 

සාධනභාවමාහ. ඉදාǧ තදƮථසාධනාය ආගමං දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘යථාහා’’Ưආǎමාහ. 

භගවාƯආǎ ɬƮතස්ෙසවƮථසස් ǧගමනවෙසන ɬƮතං. 
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නǩ චායං ɪŎජාචරණසȼපදා සාවෙකʈȘ ලȩභưƯ? ûඤ්චාȘ ලȩභƯ, න පන තථා, 

යථා භගවෙතʣƯ දස්ෙසƱං ‘‘තƮථ ɪŎජාසȼපදා’’Ưආǎ ɬƮතං. චරණධȼමපɜයාපǦනƮතා 

කɞණාȯහ්මɪහාරසස්, ෙසʣ ෙචƮථ මහĘගතභාවȗපƮතා සාධාරණභාෙවʣƯ ආහ 

‘‘චරණසȼපදා මහාකාɞƝකතං țෙරƮවා ƃතා’’Ư. යථා සƮතානං අනƮථං පɜවŎෙජƮවා 

අƮෙථ ǧෙයʣජනං පඤ්ඤාය ɪනා න ෙහʣƯ, එවං ෙනසං අƮථානƮථජානනං සƮǄ 

කɞණාය ɪනා න ෙහʣưƯ උභයȼȘ උභයƮථ සûļචකෙමව ʆයා. යƮථ පන යසස්ා 

පධානභාෙවʣ, තං දස්ෙසƱං ‘‘ෙසʣ සȩබඤ්Ťතායා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ යථා තං 

ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣƯ යථා අඤ්ෙඤʣȘ ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ, ෙතන 

ɪŎජාචරණසȼපǦනස්ෙසවායං ආෙවƝකා පŹපƮưƯ දස්ෙසƯ. සා පනායං සƮǄ 

ɪŎජාචරණසȼපදා සාසනස්ස ǧය්‍යාǧකතාය සාවකානං සȼමාපŹපƮƯයා 

එකǦතකාරණǦƯ දස්ෙසƱං ‘‘ෙතනස්සා’’Ưආǎ ɬƮතං. තං ʈɪඤ්ෙඤය්‍යෙමව. 

එƮථ ච ɪŎජාසȼපදාය සƮǄ පඤ්ඤාමහƮතං පකාʆතං ෙහʣƯ, චරණසȼපදාය 

කɞණාමහƮතං. ෙතʈ පඤ්ඤාය භගවෙතʣ ධȼමරŎජȗපƮƯ, කɞණාය ධȼමසංɪභාෙගʣ. 

පඤ්ඤාය සංසාරǐúඛǧȩȪදා, කɞණාය සංසාරǐúඛසහනං. පඤ්ඤාය පරǐúඛපɜජානනං, 

කɞණාය පරǐúඛපƯකාරාරȼෙභʣ. පඤ්ඤාය පɜǧȩබානාȴȿඛභාෙවʣ, කɞණාය 

තදǝගෙමʣ. පඤ්ඤාය සයං තරණං, කɞණාය පෙරසං තාරණං. පඤ්ඤාය ȬǊධභාවʆǊǝ, 

කɞණාය ȬǊධûļචʆǊǝ. කɞණාය වා ෙබʣǝසƮතȷȽයං සංසාරාȴȿඛභාෙවʣ, පඤ්ඤාය 

තƮථ අනȴරƯ. තථා කɞණාය පෙරසං අȴංසාපනං, පඤ්ඤාය සයං පෙරʏ අභායනං. 

කɞණාය පරං රúඛǦෙතʣ අƮතානං රúඛƯ, පඤ්ඤාය අƮතානං රúඛǦෙතʣ පරං 

රúඛƯ. තථා කɞණාය අපරǦතෙපʣ, පඤ්ඤාය අනƮතǦතෙපʣ. ෙතන අƮතʏතාය 

පŹපǦනාǏʈ චƲʈ ȚĘගෙලʈ චƱƮථȚĘගලභාෙවʣ ʆǊෙධʣ ෙහʣƯ. තථා කɞණාය 

ෙලʣකනාථතා, පඤ්ඤාය අƮතනාථතා. කɞණාය චස්ස ǧǦනතාභාෙවʣ, පඤ්ඤාය 

උǦනමාභාෙවʣ. තථා කɞණාය සȩබසƮෙතʈ ජǧතාǩĘගෙහʣ පඤ්ඤාǩගතƮතා න ච න 

සȩබƮථ ɪරƮතĽƮෙතʣ, පඤ්ඤාය සȩබධȼෙමʈ ɪරƮතĽƮෙතʣ කɞණාǩගතƮතා න ච 

න සȩබසƮතාǩĘගහාය පවƮෙතʣ. යථා ʏ කɞණා භගවෙතʣ ʆෙනහෙසʣකɪරʏතා, එවං 

පඤ්ඤා අහංකාරමමංකාරɪǧȿƮතාƯ අඤ්ඤමඤ්ඤɪෙසʣǝතා පරමɪʈǊධා ěණɪෙසසා 

ɪŎජාචරණසȼපදාʏ පකාʆතාƯ දŸඨȩබං. 
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134. ගමනȼȘ ʏ ගතǦƯ ɬļචƯ ‘‘ගෙත ƃෙත’’ƯආǏʈ (Ǐ. ǧ. 1.214; 2.376). 

ෙසʣභනǦƯ ʈභං. ʈභභාෙවʣ ɪʈǊධතාය, ɪʈǊධතා ෙදʣසɪගෙමනාƯ ආහ 

‘‘පɜʈǊධමනවŎජ’’ǦƯ. ගමනඤ්ච නාම බʑɪධǦƯ ඉධාǝȗෙපතං ගමනං දස්ෙසǦෙතʣ 

‘‘අɜයමĘෙගʣ’’Ư ආහ. ෙසʣ ʏ ǧȩබානස්ස ගƯ අǝගෙමʣƯ කƮවා ‘‘ගතං, ගමන’’ǦƯ ච 

ɬļචƯ. ඉදාǧ තස්ෙසව ගහෙණ කාරණං දස්ෙසƱං ‘‘ෙතන ෙහසා’’Ưආǎ ɬƮතං. ෙඛමං 

ǎසǦƯ ǧȩබානං. අසŎජමාෙනʣƯ පɜපǦථාභාෙවන ʈගƯගමෙනȘ අසŎජǦෙතʣ සīගං 

අකෙරʣǦෙතʣ, පෙගව ඉතරƮථ. අථ වා එකාසෙන ǧʇǎƮවා Đȗපȴඤ්ඤාවෙසෙනව 

චƱǦනȼȘ මĘගානං පŹලǊධභාවෙතʣ අසŎජමාෙනʣ අසŎජǦෙතʣ ගෙතʣ. යං ගමනං 

ගļඡǦෙතʣ සȩබමනƮථං අපහරƯ, සȩබඤ්ච අǩƮතරං සȼපƮƯං ආවහƯ, තෙදව 

ෙසʣභනං නාම. ෙතන ච භගවා ගෙතʣƯ ආහ ‘‘ඉƯ ෙසʣභනගමනƮතා ʈගෙතʣ’’Ư 

ෙසʣභනƮෙථʣ ʈ-සǊෙදʣƯ කƮවා. 

අʈǦදරානං ǐúඛානං සīඛාරȗපවƮưනං අභාවෙතʣ අļචǦතʈඛƮතා එකǦතෙතʣ 

ʈǦදරං නාම අසīඛතා ධාƲƯ ආහ ‘‘ʈǦදරඤ්ෙචස ඨානං ගෙතʣ අමතං ǧȩබාන’’ǦƯ. 

ෙතනාහ භගවා ‘‘ǧȩබානං පරමං ʈඛ’’ǦƯ (ම. ǧ. 2.215; ධ. ප. 203-204). සȼමාƯ ʈŸƅ. 

ʈŸƅ ගමනඤ්ච නාම පŹපúෙඛන අනȴȷතස්ස ගමනǦƯ ආහ ‘‘පʐෙන ûෙලෙස Țන 

අපļචාගļඡǦෙතʣ’’Ư. ඉදඤ්ච ʆඛාȗපƮතං සȼමාගමනං, යාය ආගමǨයපŹපදාය ʆǊධං, 

සාȘ සȼමාගමනෙමවාƯ එවȼȘ භගවා ʈගෙතʣƯ දස්ෙසƱං ‘‘සȼමා වා ගෙතʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. 

සȼමාපŹපƮƯයාƯ සȼමාසȼෙබʣǝයා සȼපාපෙන අɪපɝතපŹපƮƯයා. ‘‘සȩබෙලʣකස්ස 

ʏතʈඛෙමව කෙරʣǦෙතʣ’’Ư එෙතන මහාෙබʣǝයා පŹපදා අɪභාෙගන සȩබසƮතානං 

සȩබදා ʏතʈඛාවහභාෙවෙනව පවƮතưƯ දස්ෙසƯ. ‘‘සස්සතං උļෙඡදǦƯ ඉෙම අǦෙත 

අǩපගļඡǦෙතʣ ගෙතʣ’’Ư එෙතන පŹļචසȿȗපාදගƯං දස්ෙසƯ. ‘‘කාමʈඛං 

අƮතûලමථǦƯ ඉෙම අǩපගļඡǦෙතʣ ගෙතʣ’’Ư එෙතන අɜයමĘගගƯං දස්ෙසƯ. 

තƴාƯ ɒƮතŸඨාෙන ɒƮතස්ෙසව භාසෙන ǧȗඵාෙදතȩෙබ, සාෙධතȩෙබ ෙචතං 

ȶȼමං. අȷතǦƯ අȷතƮථං. අƮථȿෙඛන ʏ වාචාය අȷතතා, ȷතතා වා. අතļඡǦƯ 

තස්ෙසව ෙවවචනං. අȷතǦƯ වා අසǦතං අɪŎජමානං. අතļඡǦƯ අතථාකාරං 

අඤ්ඤථාසǦතං. අනƮථසඤ්ʏතǦƯ ǎŸඨධȼȽෙකන, සȼපරාɐෙකන වා අනƮෙථන 

සඤ්ʏතං, අනƮථාවහං. න අƮෙථʣƯ අනƮෙථʣ, අƮථස්ස පŹපúෙඛʣ, අභාෙවʣ ච, ෙතන 
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සඤ්ʏතං, Șʈණවාචං, සȼඵȗපලාපඤ්චාƯ අƮෙථʣ. එවෙමƮථ චƱȩȪධස්සාȘ 

වľǐļචɜතස්ස සīගෙහʣ දŸඨȩෙබʣ. එƮථ ච පඨමා වාචා ʇලවǦතං ‘‘ǐස්ʇෙලʣ’’Ư, 

අචƜඩාලාǎෙමව ‘‘චƜඩාෙලʣ’’Ưආǎනා භාසමානසස් දŸඨȩබා. ǐƯයා ǐස්ʇලං 

‘‘ǐස්ʇෙලʣ’’Ư, චƜඩාලාǎෙමව ‘‘චƜඩාෙලʣ’’Ưආǎනා අɪනෙයන භාසමානස්ස. තƯයා 

ෙනරɐකාǎකස්ස ෙනරɐකාǎභාවɪභාවǨකථා යථා ‘‘ආපාɐෙකʣ ෙදවදƮෙතʣ 

ෙනරɐෙකʣ’’Ưආǎකා (ŀළව. 348). චƱƮǃ ‘‘ෙවදɪʏෙතන යඤ්ඤɪǝනා 

පාණාƯපාතාǎකතං ʈගƯං ආවහư’’Ư ෙලʣකස්ස බ්‍යාෙමʣහනකථා. පඤ්චȾ ȷෙතන 

ෙපʈඤ්ťපසංහාරාǎකථා. ඡŸඨා ɒƮතȗපƮතŸඨාෙන පවƮƯතා දානʇලාǎකථා 

ෙවǎතȩබා. එවං සȼමා ගදƮතාƯ යථාɬƮතං අȷතාǎං වŎෙජƮවා ȷතං තļඡං 

අƮථසඤ්ʏතං Șයං මනාපං තෙතʣ එව සȼමා ʈŸƅ ගදනෙතʣ ʈගෙතʣ ද-කාරස්ස ත-කාරං 

කƮවා. ආපාථගමනමƮෙතන කස්සĽ අȗȘයȼȘ ʏ භගවෙතʣ වචනං Șයං මනාපෙමව 

අƮථʆǊǝයා ෙලʣකස්ස ʏතʈඛාවහƮතා. 

අȘච ෙසʣභනං ගතං ගමනං එතස්සාƯ ʈගෙතʣ. භගවෙතʣ ʏ ෙවෙනය්‍යජǩපසīකමනං 

එකǦෙතන ෙතසං ʏතʈඛǧȗඵාදනෙතʣ ෙසʣභනං භǊදකං. තථා 

ලúඛණාǩබ්‍යඤ්ජනපŹමƜƋතɟපකායතාය 

ǐතɪලȼȪතඛɣතාǩකƊඪනǧȗșළǩúකුŹකකුŹලාකුලතාǎෙදʣසරʏතɪලාʆතරාජහංසවස

භවාරණȽගරාජගමනං කායගමනං, ඤාණගමනඤ්ච 

ɪȚලǧȼමලකɞණාසƯɫɜයාǎěණɪෙසසසʏතං අȴǨහාරෙතʣ යාව මහාෙබʣǝ 

අනවŎජතාය, සƮතානං ʏතʈඛාවහතාය ච ෙසʣභනෙමව. අථ වා සයȼȷඤාෙණන 

සකලȼȘ ෙලʣකං පɜඤ්ඤාȴසමයවෙසන පɜජානǦෙතʣ සȼමා ගෙතʣ අවගෙතʣƯ ʈගෙතʣ. 

තථා ෙලʣකසȿදයං පහානාȴසමයවෙසන පජහǦෙතʣ අǩȗපƮƯධȼමතං ආපාෙදǦෙතʣ 

සȼමා ගෙතʣ අưෙතʣƯ ʈගෙතʣ. ෙලʣකǧෙරʣධං ǧȩබානං සļŇûɜයාȴසමයවෙසන සȼමා 

ගෙතʣ අǝගෙතʣƯ ʈගෙතʣ. ෙලʣකǧෙරʣධගාȽǧං පŹපදං භාවනාȴසමයවෙසන සȼමා 

ගෙතʣ පŹපǦෙනʣƯ ʈගෙතʣ. තථා යං ඉමස්ස සෙදවකස්ස ෙලʣකස්ස ǎŸඨං ʈතං ȿතං 

ɪඤ්ඤාතං පƮතං පɜෙයʆතං අǩɪචɜතං මනසා, සȩබං තං හƮථතෙල ආමලකං ɪය සȼමා 

පļචúඛෙතʣ ගෙතʣ අȩභඤ්ඤාʇƯ ʈගෙතʣ. 

135. සȩබථාƯ සȩබȗපකාෙරන. ෙයʣ ෙයʣ ෙලʣෙකʣ යථා යථා ෙවǎතȩෙබʣ, තථා 

තථා. ෙත පන පකාෙර දස්ෙසƱං ‘‘සභාවෙතʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ සභාවෙතʣƯ 
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ǐúඛසභාවෙතʣ. සȩෙබʣ ʏ ෙලʣෙකʣ ǐúඛසභාෙවʣ. යථාහ ‘‘සංĐƮෙතන 

පඤ්ĿපාදානúඛǦධා ǐúඛා’’Ư (මහාව. 14; Ǐ. ǧ. 2.387). සȿදයෙතʣƯ යෙතʣ ෙසʣ 

සȿෙදƯ, තෙතʣ තƜහාǎෙතʣ. ǧෙරʣධෙතʣƯ යƮථ ෙසʣ ǧɞŎඣƯ, තෙතʣ ɪසīඛාරෙතʣ. 

ǧෙරʣǠපායෙතʣƯ ෙයන ɪǝනා ෙසʣ ǧෙරʣෙධʣ පƮතȩෙබʣ, තෙතʣ අɜයමĘගෙතʣ, ඉෙතʣ 

අඤ්ඤස්ස පකාරස්ස අභාවා. 

ඉƯ ‘‘සȩබථා ෙලʣකං අෙවǏ’’Ư වƮවා තදƮථසාධකං ʈƮතං දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘යƮථ 

ෙඛʣ ආɬෙසʣ’’Ưආǎමාහ. තƮථ ‘‘න ජායư’’Ưආǎනා උőකං ජාƯආǏǧ පŹúĐȘƮවා ‘‘න 

චවƯ න උපපŎජư’’Ư පදǊවෙයන අපරාපරං චවǩපපŎජනාǧ පŹúĐපƯ. ෙකĽ පන ‘‘න 

ජායưƯආǎ ගȩභෙසය්‍යකවෙසන ɬƮතං, ඉතරං ඔපපාƯකවෙසනා’’Ư වදǦƯ. තǦƯ 

ජාƯආǎරʏතං. ගමෙනනාƯ පදසා ගමෙනන. ඤාෙතය්‍යǦƯ ජාǧතȩබං. ‘‘ඤාතාය’’ǦƯ වා 

පාෙඨʣ, ඤාතා අයං ǧȩබානƮǂෙකʣƯ අǝȗපාෙයʣ. 

කාමං පාදගමෙනන ගǦƮවා ෙලʣකස්සǦතං ඤාƱං, දŸƅං, පƮƱං වා න සúකා, අȘච 

පɜȽතපɜļŇǦනŸඨාෙන තං පඤ්ඤාෙපƮවා දසේසȾƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘අȘචා’’Ưආǎමාහ. 

තƮථ සසඤ්ŢȼʐƯ සඤ්ඤාසʏෙත. තෙතʣ එව සමනෙක සɪඤ්ඤාණෙක. අɪඤ්ඤාණෙක 

පන උƱසȿŸඨානɟපසȿදායමƮෙත පඤ්ඤාෙපƱං න සúකාƯ අǝȗපාෙයʣ. ෙලʣකǦƯ 

ඛǦධාǎෙලʣකං. ෙලʣකǧෙරʣධǦƯ තස්ස ෙලʣකස්ස ǧɞŎඣනං, ǧȩබානෙමව වා. 

අෙදසȼȘ ʏ තං ෙයසං ǧෙරʣෙධʣ, ෙතසං වෙසන උපචාරෙතʣ, ෙදසෙතʣȘ ǧǊǎʇයƯ යථා 

‘‘චúĒං ෙලʣෙක Șයɟපං සාතɟපං, එƮෙථසා තƜහා පʐයමානා පʐයƯ, එƮථ 

ǧɞŎඣමානා ǧɞŎඣư’’Ư (Ǐ. ǧ. 2.401; ම. ǧ. 1.134; ɪභ. 204). 

ගමෙනනාƯ පාකƯකගමෙනන. ෙලʣකස්සǦෙතʣƯ සīඛාරෙලʣකස්ස අǦෙතʣ 

අǦතûɜයාෙහƱȷතං ǧȩබානං. කුදාචනǦƯ කදාĽȘ. අපƮවාƯ අĘගමĘෙගන 

අනǝගǦƮවා. පෙමʣචනǦƯ පȿƮƯ ǧස්සරණං. තස්මාƯ යස්මා ෙලʣකස්සǦතං අපƮවා 

වŸටǐúඛෙතʣ ȿƮƯ නƮǂ, තස්මා. හෙවƯ ǧපාතමƮතං. ෙලʣකɪǑƯ සභාවාǎෙතʣ සȩබං 

ෙලʣකං ජානǦෙතʣ. ʈෙමෙධʣƯ ʈǦදරපඤ්ෙඤʣ. ෙලʣකǦතĜƯ පɜඤ්ඤාȴසමෙයන 

ෙලʣකං ɪǎƮවා පහානාȴසමෙයන ෙලʣකǦතĜ. මĘගȯහ්මචɜයවාසස්ස පɜǧŸƃතƮතා 

ɬʆතȯහ්මචɜෙයʣ. සȩෙබසං ûෙලසානං සȽතƮතා, චƱසļචධȼමානං වා අȴසȽතƮතා 

සȽතාɫ. නාʇසƯ න පƮෙථƯ. යථා ඉමං ෙලʣකං, එවං පරඤ්ච ෙලʣකං අȗපŹසǦǝකƮතා. 
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136. එවං යǎȘ ෙලʣකɪǐතා අනවෙසසෙතʣ දස්ʆතා සභාවෙතʣ දසʆ්තƮතා, ෙලʣෙකʣ 

පන එකෙදෙසෙනව ɬƮෙතʣƯ තං අනවෙසසෙතʣ දස්ෙසƱං ‘‘අȘච තෙයʣ ෙලʣකා’’Ưආǎ 

ɬƮතං. තƮථ ඉǦǘයබǊධානං ඛǦධානං සɀෙහʣ, සǦතාෙනʣ ච සƮතෙලʣෙකʣ. ɟපාǏʈ 

සƮතɪසƮතතාය සƮෙතʣ, ෙලʣüයǦƯ එƮථ කුසලාකුසලං, තȩȪපාෙකʣ චාƯ ෙලʣෙකʣƯ. 

අǧǦǘයබǊධානං ɟපාǏනං සɀෙහʣ, සǦතාෙනʣ ච ඔකාසෙලʣෙකʣ ෙලʣûයǦƯ එƮථ 

තසා, ථාවරා ච, ෙතසඤ්ච ඔකාසȷෙතʣƯ. තදාධාරතාය ෙහස ‘‘භාජනෙලʣෙකʣ’’ƯȘ ɬļචƯ. 

උභෙයȘ ඛǦධා සīඛාරෙලʣෙකʣ පļචෙයʏ සīඛɝයǦƯ, ɥŎජǦƯ පɥŎජǦƯ චාƯ. 

ආහාරŸƃƯකාƯ පļචයŸƃƯකා, පļචයායƮතɬƮƯකාƯ අƮෙථʣ. පļචයƮෙථʣ ෙහƮථ 

ආහාර-සǊෙදʣ ‘‘අයමාහාෙරʣ අǩȗපǦනස්ස වා කාමļඡǦදස්ස උȗපාදායා’’ƯආǏʈ (සං. 

ǧ. 5.232) ɪය. එවං ʏ ‘‘සȩෙබ සƮතා’’Ư ඉȽනා අසඤ්ඤසƮතාȘ පɜĘගʏතා ෙහʣǦƯ. 

සා පනායං ආහාරŸƃƯකතා ǧȗපɜයායෙතʣ සīඛාරධȼෙමʣ, න සƮතධȼෙමʣƯ ආහ 

‘‘ආහාරŸƃƯකාƯ ආගතŸඨාෙන සīඛාරෙලʣෙකʣ ෙවǎතȩෙබʣ’’Ư. 

යǎ එවං ‘‘සȩෙබ සƮතා’’Ư ඉදං කථǦƯ? ȚĘගලාǝŸඨානා ෙදසනාƯ නායං ෙදʣෙසʣ. 

යථා අඤ්ඤƮථාȘ ‘‘එකධȼෙම, ȴúඛෙව, ȴúĒ සȼමා ǧȩȪǦදමාෙනʣ සȼමා 

ɪරŎජමාෙනʣ සȼමා ɪȿļචමාෙනʣ සȼමා පɜයǦතදසස්ාɫ සȼමදƮථං අȴසෙමļච ǎŸෙඨව 

ධȼෙම ǐúඛසස්Ǧතකෙරʣ ෙහʣƯ. කතමස්Ƚං එකධȼෙම? සȩෙබ සƮතා ආහාරŸƃƯකා’’Ư 

(අ. ǧ. 10.27). ǎŸƃගƯකානං සස්සතාǎවෙසන ‘‘අƮතා, ෙලʣෙකʣ’’Ư ච පɜකȗපනා 

ෙයȶෙය්‍යන සƮතɪසයා, න සīඛාරɪසයාƯ ආහ ‘‘සස්සෙතʣ ෙලʣෙකʣƯ වා අසස්සෙතʣ 

ෙලʣෙකʣƯ වා ආගතŸඨාෙන සƮතෙලʣෙකʣ ෙවǎතȩෙබʣ’’Ư. 

යාවතා චǦǎමʉɜයා පɜහරǦưƯ යƮතෙක ඨාෙන චǦǎමʉɜයා පɜවƮතǦƯ 

පɜȩභමǦƯ. ǎසා භǦƯ ɪෙරʣචමානාƯ ෙතසං පɜȩභමෙනෙනව තා ǎසා පභසස්රා ʑƮවා 

ɪෙරʣචǦƯ. තාව සහස්සධා ෙලʣෙකʣƯ තƮතකං සහස්සȗපකාෙරʣ ඔකාසෙලʣෙකʣ, 

සහස්සෙලʣකධාƱෙයʣƯ අƮෙථʣ. ‘‘තාව සහස්සවා’’Ư වා පාෙඨʣ. 

තȼșƯ තං ƯɪධȼȘ ෙලʣකං. තථා ʏස්ස සȩබථාȘ ɪǎෙතʣƯ සȼබǦෙධʣ. එෙකʣ 

ෙලʣෙකʣƯ ‘‘සȩෙබ සƮතා ආහාරŸƃƯකා’’Ư යාය ȚĘගලාǝŸඨානාය කථාය සȩෙබසං 

සīඛාරානං පļචයායƮතɬƮƯතා ɬƮතා, තාය සȩෙබʣ සīඛාරෙලʣෙකʣ එෙකʣ එකɪෙධʣ 

පකාරǦතරස්ස අභාවෙතʣ. Ǌෙව ෙලʣකාƯආǏʈȘ ඉȽනා නෙයන අƮෙථʣ ෙවǎතȩෙබʣ. 
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නාම-Ęගහෙණන ෙචƮථ ǧȩබානස්ස අĘගහණං, තස්ස අෙලʣකසභාවƮතා. නǩ ච 

‘‘ආහාරŸƃƯකා’’Ư එƮථ පļචයායƮතɬƮƯතාය මĘගඵලධȼමානȼȘ ෙලʣකතා 

ආපŎජưƯ? නාපŎජƯ, පɜඤ්ෙඤය්‍යානං ǐúඛසļචධȼමානං ඉධ ‘‘ෙලʣෙකʣ’’Ư 

අǝȗෙපතƮතා. අථ වා ‘‘න ɥŎජƯ න පɥŎජư’’Ư ෙයʣ ගʏෙතʣ තථා න ෙහʣƯ, ෙසʣ 

ෙලʣෙකʣƯ තංගහණරʏතානං ෙලʣකුƮතරානං නƮǂ ෙලʣකතා. උපාදානානං ආරȼමණȷතා 

ඛǦධා උපාදානúඛǦධා. දසායතනාǨƯ දස ɟපායතනාǧ. 

එƮථ ච ‘‘ආහාරŸƃƯකා’’Ư පļචයායƮතɬƮƯතාවචෙනන සīඛාරානං අǧļචතා. 

තාය ච ‘‘යදǧļචං, තං ǐúඛං. යං ǐúඛං, තදනƮතා’’Ư (සං. ǧ. 3.15) වචනෙතʣ 

ǐúඛානƮතතා ච පකාʆතා ෙහʣǦưƯ ưƝȘ සාමඤ්ඤලúඛණාǧ ගʏතාǧ. නාමǦƯ 

චƮතාෙරʣ අɟȘෙනʣ ඛǦධා, ෙත ච අƮථෙතʣ ඵස්සාදෙයʣ. ɟපǦƯ ȷƱපාදායɟපාǧ, තාǧ 

ච අƮථෙතʣ පථɫආදෙයʣƯ අɪෙසෙසෙනව සලúඛණෙතʣ සīඛාරා ගʏතා. 

තĘගහෙණෙනව ෙය ෙතසං ɪෙසසා කුසලාදෙයʣ, ෙහƱආදෙයʣ ච, ෙතȘ ගʏතා එව 

ෙහʣǦưƯ ආහ ‘‘ඉƯ අයං සīඛාරෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣ’’Ư. 

ආගȼම ĽƮතං ෙසƯ එƮථාƯ ආසෙයʣ Ƚගාසෙයʣ ɪය. යථා Ƚෙගʣ ෙගʣචරාය ගǦƮවා 

පļචාගǦƮවා තƮෙථව වනගහෙන සයưƯ ෙසʣ තස්ස ආසෙයʣ, එවං අඤ්ඤථා 

පවƮƯƮවාȘ ĽƮතං ආගȼම යƮථ ෙසƯ, ෙසʣ තස්ස ආසෙයʣƯ ɬļචƯ. ෙසʣ පන 

සස්සතǎŸƃආǎවෙසන චƱȩȪෙධʣ. ɬƮතඤ්ච – 

‘‘සස්සƱļෙඡදǎŸƃ ච, ඛǦƯ ෙචවාǩෙලʣȽකා; 

යථාȷතඤ්ච යං ඤාණං, එතං ආසයසǊǎත’’ǦƯ. 

තƮථ සȩබǎŸƄනං සස්සƱļෙඡදǎŸƄʏ සīගʏතƮතා සȩෙබȘ ǎŸƃගƯකා සƮතා 

ඉමා එව Ǌෙව ǎŸƃෙයʣ සǦǧස්ʆතා. යථාහ ‘‘Ǌවයǧසʆ්ෙතʣ ďවායං, කļචාන, ෙලʣෙකʣ 

ෙයȶෙය්‍යන අƮǂතඤ්ච නƮǂතඤ්චා’’Ư (සං. ǧ. 2.15). අƮǂතාƯ ʏ සස්සතĘගාෙහʣ 

අǝȗෙපෙතʣ, නƮǂතාƯ උļෙඡදĘගාෙහʣ. අයං තාව වŸටǧසʆ්තානං ȚǄŎජනානං 

ආසෙයʣ. ɪවŸටǧස්ʆතානං පන ʈǊධසƮතානං අǩෙලʣȽකා ඛǦƯ, යථාȷතඤාණǦƯ 

ǐɪෙධʣ ආසෙයʣ. 
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ආසයං ජානාưƯ චƱȩȪධȼȘ සƮතානං ආසයං ජානාƯ. ජානǦෙතʣ ච ෙතසං 

ǎŸƃගතානං, ෙතසඤ්ච ඤාණානං අȗපවƮƯúඛෙණȘ ජානාƯ. ɬƮතඤ්ෙහතං – 

‘‘කාමං ෙසවǦතඤ්ෙඤව ජානාƯ ‘අයං ȚĘගෙලʣ කාමගɞෙකʣ කාමාසෙයʣ 

කාමාǝȿƮෙතʣ’Ư, කාමං ෙසවǦතඤ්ෙඤව ජානාƯ ‘අයං ȚĘගෙලʣ 

ෙනúඛȼමගɞෙකʣ ෙනúඛȼමාසෙයʣ ෙනúඛȼමාǝȿƮෙතʣ’Ư’’ආǎ (පŹ. ම. 

1.113). 

අȗපʐනභාෙවන සǦතාෙන අǩ අǩ සයǦưƯ අǩසයා, අǩɟපං කාරණං ලȴƮවා 

උȗපŎජǦưƯ අƮෙථʣ. එෙතන ෙනසං කාරණලාෙභ උȗපŎජනාරහතං දස්ෙසƯ. අȗපʐනා 

ʏ ûෙලසා කාරණලාෙභ සƯ උȗපŎජǦƯ. ෙක පන ෙත? රාගාදෙයʣ සƮත අනාගතා 

ûෙලසා, අưතා, පļĿȗපǦනා ච තංසභාවƮතා තථා ɬļචǦƯ. න ʏ ධȼමානං කාලෙභෙදන 

සභාවෙභෙදʣ අƮǂ. තං සƮතɪධං අǩසයං තස්ස තසස් සƮතස්ස සǦතාෙන 

පෙරʣපරභාෙවන පවƮතමානං ජානාƯ. 

චɜතǦƯ ʈචɜතǐļචɜතං. තං ʏ ɪභīෙග (ɪභ. 814, 817) චɜතǧǊෙදෙස ǧǊǎŸඨං. 

අථ වා චɜතǦƯ චɜයා ෙවǎතȩබා. තා පන රාගෙදʣසෙමʣහසǊධාȬǊǝɪතúකවෙසන ඡ 

ɀලචɜයා, තාසං අපɜයǦෙතʣ අǦතරෙභෙදʣ, සංසĘගෙභෙදʣ පන ෙතසŸƃɪෙධʣ. තං චɜතං 

සභාවෙතʣ සංûෙලසෙවʣදානෙතʣ සȿŸඨානෙතʣ ඵලෙතʣ ǧස්සǦදෙතʣƯ එවමාǎනා 

පකාෙරන ජානාƯ. 

අǝȿƮƯ අŎඣාසයධාƱ. සා ǐɪධා ʐනාǝȿƮƯ පƞතාǝȿƮưƯ. යාය ʐනාǝȿƮƯකා 

සƮතා ʐනාǝȿƮƯෙකෙයව ෙසවǦƯ, පƞතාǝȿƮƯකා ච පƞතාǝȿƮƯෙකෙයව. සා 

අŎඣාසයධාƱ අŎඣාසයසභාෙවʣ අǝȿƮƯ. තං අǝȿƮƯං ජානාƯ ‘‘ඉමස්ස අǝȿƮƯ 

ʐනා, ඉමස්ස පƞතා’’Ư, තƮථාȘ ‘‘ඉමස්ස ȿǐ, ඉමස්ස ȿǐතරා, ඉමස්ස ȿǐතමා’’Ưආǎනා. 

ඉǦǘයානං ʏ Ưúඛȿǐභාවාǎනා යථාරහං අǝȿƮƯයා Ưúඛȿǐභාවාǎෙකʣ ෙවǎතȩෙබʣ. 

තථා ʏ ɬƮතං සȼෙමʣහɪෙනʣදǨයං (ɪභ. අŸඨ. 818, 820) ‘‘ෙහŸඨා ගʏතාȘ අǝȿƮƯ ඉධ 

සƮතානං ƯúĐǦǘයȿǎǦǘයභාවදස්සනƮථං Țන ගʏතා’’Ư. 
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අȗපරජං අúඛං එෙතසǦƯ අȗපරජúඛා, අȗපං වා රජං පඤ්ඤාමෙය අúĐȼʏ 

එෙතසǦƯ අȗපරජúඛා, අǩස්සදරාගාǎරජා සƮතා, ෙත අȗපරජúෙඛ. මහාරජúෙඛƯ 

එƮථාȘ එෙසව නෙයʣ. උස්සදරාගාǎරජා මහාරජúඛා. 

ƯúĐǦǘෙයƯ ƯĐෙණʏ සǊධාǏʏ ඉǦǘෙයʏ සමǦනාගෙත. ȿǎǦǘෙයƯ ȿǐෙකʏ 

සǊධාǏʏ ඉǦǘෙයʏ සමǦනාගෙත. උපǧස්සයඉǦǘයාǧ නාම ඉධාǝȗෙපතාǧ. 

ස්වාකාෙරƯ ʈǦදරාකාෙර කල්‍යාණපකƯෙක, ɪවŸටŎඣාසෙයƯ අƮෙථʣ. 

ʈɪඤ්ඤාපෙයƯ සȼමƮතǧයාමං ɪඤ්ඤාෙපƱං ʈකෙර සǊෙධ, පඤ්ඤවǦෙත ච. භȩෙබ 

අභȩෙබƯ එƮථ භȩෙබƯ කȼමාවරණûෙලසාවරණɪපාකාවරණරʏෙත. 

ɬƮතɪපɜයාෙයන Ǌවාකාරǐɪඤ්ඤාපයාභȩබා ෙවǎතȩබා. එƮථ ච ‘‘ඉමස්ස රාගරෙජʣ 

අȗෙපʣ, ඉමස්ස ෙදʣසරෙජʣ අȗෙපʣ’’Ưආǎනා අȗපරජúෙඛʈ ජානනං ෙවǎතȩබං. 

ෙසෙසʈȘ එෙසව නෙයʣ. තස්මාƯ යස්මා භගවා අපɜමාෙණ සƮෙත ආසයාǎෙතʣ 

අනවෙසෙසƮවා ජානාƯ, තස්මා අස්ස භගවෙතʣ සƮතෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣ. 

නǩ ච සƮෙතʈ පමාණාǎȘ ජාǧතȩෙබʣ අƮǃƯ? අƮǂ. තස්ස පන ජානනං න 

ǧȩȪදාය ɪරාගාය ǧෙරʣධායාƯ ඉධ න ගʏතං, භගවෙතʣ පන තȼȘ ʈɪǎතං 

ʈවවƮථාȘතෙමව, පෙයʣජනාභාවා ෙදසනං නාɞළ්හං. ෙතන ɬƮතං – 

‘‘අථ ෙඛʣ භගවා පɜƮතං නඛʆඛායං පංʈං ආෙරʣෙපƮවා ȴúē ආමǦෙතʆ ‘තං 

ûං මඤ්ඤථ, ȴúඛෙව, කතමං ǩ ෙඛʣ බʑතරං – ෙයʣ වායං මයා පɜƮෙතʣ 

නඛʆඛායං පංʈ ආෙරʣȘෙතʣ, අයං වා මහාපථɫ’’’Ưආǎ (සං. ǧ. 5.1121). 

137. ඔකාසෙලʣෙකʣȘ සȩබථා ɪǎෙතʣƯ සȼබǦෙධʣ. චúකවාළǦƯ ෙලʣකධාƱ. සා ʏ 

ෙනȽමƜඩලසǎෙසන චúකවාළපȩබෙතන සමǦතෙතʣ පɜúĐƮතƮතා 

‘‘චúකවාළ’’ǦƯ ɬļචƯ. චƱƯංසසතාǧ චාƯ චƱඅǝකාǧ Ưංසසතාǧ, ưƝසහස්සාǧ, 

චƮතාɜසතාǧ චාƯ අƮෙථʣ. අƊƗƊඪාǨƯ උපƊඪචƱƮථාǧ, ưƝසතාǧ, පඤ්ඤාසඤ්චාƯ 

අƮෙථʣ. නʑතාǨƯ දසසහස්සාǧ. සīඛාතාƯ කǂතා. සƜƃưƯ ෙහŸඨා, උපɜෙතʣ චාƯ 

සȩබෙසʣ ƃƯ. 
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එවං සƜƃෙතƯ එවමවŸƃෙත. එƮථාƯ චúකවාෙළ. අļĿĘගෙතʣ තාවෙදවාƯ 

තƮතකෙමව චƱරාʇƯ ෙයʣජනසහස්සාǧෙයව උȩෙබෙධʣ. න ෙකවලං ෙචƮථ 

උȩෙබෙධʣව, අථ ෙඛʣ ආයාමɪƮථාරාȘස්ස තƮතකාෙයව. ɬƮතඤ්ෙහතං – 

‘‘ʆෙනɞ, ȴúඛෙව, පȩබතරාජා චƱරාʇƯ ෙයʣජනසහස්සාǧ ආයාෙමන, 

චƱරාʇƯ ෙයʣජනසහස්සාǧ ɪƮථාෙරනා’’Ư (අ. ǧ. 7.66). 

තෙතʣƯ ʆෙනɞස්ස ෙහŸඨා, උපɜ ච ɬƮතȗපමාණෙතʣ. උපƊƗපƊෙඪනාƯ 

උපƊෙඪන උපƊෙඪන. ඉදං ɬƮතං ෙහʣƯ – ǊවාචƮතාɤස ෙයʣජනසහස්සාǧ සȿǊෙද 

අŎෙඣʣගාළ්ෙහʣ තƮතකෙමව ච උපɜ උĘගෙතʣ ɒගǦධරපȩබෙතʣ, එකɫස 

ෙයʣජනසහස්සාǧ සȿǊෙද අŎෙඣʣගාළ්ෙහʣ තƮතකෙමව ච උපɜ උĘගෙතʣ ඊසධෙරʣ 

පȩබෙතʣƯ ඉȽනා නෙයන ෙසෙසʈȘ උපƊƗපƊඪපමාණතා ෙවǎතȩබා. යථා මහාසȿǊෙදʣ 

යාව චúකවාළපාදɀලා අǩȚȩබǧǦෙනʣ, එවං යාව ʆෙනɞපාදɀලාƯ ෙහŸඨා 

ʆෙනɞපමාණෙතʣ උපƊඪපමාෙණʣȘ ɒගǦධරපȩබෙතʣ පථɪයං ʈȗපƯŸƃෙතʣ, එවං 

ඊසධරාදෙයʣșƯ දŸඨȩබං. ɬƮතං ෙහතං ‘‘මහාසȿǊෙදʣ, ȴúඛෙව, අǩȚȩබǧǦෙනʣ 

අǩȚȩබෙපʣෙණʣ අǩȚȩබපȩභාෙරʣ’’Ư (උදා. 45; ŀළව. 384; අ. ǧ. 8.19). 

ʆෙනɞɒගǦධරාǏනං අǦතෙර ʇදǦතරසȿǊදා නාම. ෙත ɪƮථාරෙතʣ යථාúකමං 

ʆෙනɞආǏනං අļĿĘගතසමානපɜමාණාƯ වදǦƯ. ȯහාƯ මහǦෙතʣ. 

ʆෙනɞස්ස සමǦතෙතʣƯ පɜúĐපනවෙසන ʆෙනɞස්ස සමǦතෙතʣ ƃතා. ʆෙනɞං 

තාව පɜúĐȘƮවා ƃෙතʣ ɒගǦධෙරʣ, තං පɜúĐȘƮවා ඊසධෙරʣ. එවං තං තං පɜúĐȘƮවා 

ƃතා ‘‘ʆෙනɞස්ස සමǦතෙතʣ’’Ư ɬƮතා. 

ෙයʣජනානං සතාǩļෙචʣ, ʏමවා පඤ්ච පȩබෙතʣƯ ʏමවා පȩබෙතʣ පඤ්ච ෙයʣජනානං 

සතාǧ උļෙචʣ උȩෙබෙධʣ. නගɩහයාƯ නග-සǊෙදන අɩහාතȩබා ɞúඛාȴධානා. 

පඤ්ඤාසෙයʣජනúඛǦධසාඛායාමාƯ’ උȩෙබධෙතʣ පඤ්ඤාසෙයʣජනúඛǦධායාමා, 

උȩෙබධෙතʣ, සමǦතෙතʣ ච පඤ්ඤාසෙයʣජනසාඛායාමා ච. තෙතʣ එව 

සතෙයʣජනɪƮǂƜණා, තාවෙදව ච උĘගතා. යස්සාǩභාෙවනාƯ යස්සා මහǦතතා 

කȗපŸඨාɐතාǎȗපකාෙරන පභාෙවන. 

ගɞළානං ʆȼබɣɞúෙඛʣ ʆෙනɞස්ස ǐƯයපɜභƜෙඩ පƯŸƃෙතʣ. 
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ʆɝෙසනාƯ පļචƮෙත කරණවචනං. සƮතමǦƯ ɣīගɪපɢලාෙසන ɬƮතං, ʆɝෙසʣ 

භවƯ සƮතෙමʣƯ අƮෙථʣ. 

තƮථ චƜඩමƜඩලං ෙහŸඨා, ʉɜයමƜඩලං උපɜ. තස්ස ආසǦනභාෙවන 

චǦදමƜඩලං අƮතෙනʣ ඡායාය ɪකලභාෙවන උපŸඨාƯ. තාǧ ෙයʣජනǦතɜකාǧ 

ɒගǦධරĘගපමාෙණ ආකාෙස ɪචරǦƯ. අʈරභවනං ʆෙනɞස්ස ෙහŸඨා. අɫĽ 

ජȼȬǏපස්ස. ජȼȬǏෙපʣ සකටසƜඨාෙනʣ. අපරෙගʣයානං ආදාසසƜඨාෙනʣ. Țȩබɪෙදෙහʣ 

අǊධචǦදසƜඨාෙනʣ. උƮතරකුɞ șඨසƜඨාෙනʣ. තංතංǧවාʇනං, 

තංතංපɜවාරǏපවාʇනඤ්ච මǩස්සානං ȿඛȼȘ තංතංසƜඨානǦƯ වදǦƯ. තදǦතෙරʉƯ 

ෙතසං චúකවාළානං අǦතෙරʈ. ƯƜණං ʏ පƮතානං අඤ්ඤමඤ්ඤආසǦනභාෙවන 

ඨȘතානං අǦතරසǎෙස ƯƜණං ƯƜණං චúකවාළානං අǦතෙර එෙකෙකʣ 

ෙලʣකǦතරǧරෙයʣ. 

අනǦතාǨƯ අපɜමාණාǧ, ‘‘එƮතකාǨ’’Ư අඤ්ෙඤʏ ȽǧƱං අසúකුෙණය්‍යාǧ. 

භගවා අනǦෙතන ȬǊධඤාෙණන අෙවǎ ‘‘අනǦෙතʣ ආකාෙසʣ, අනǦෙතʣ 

සƮතǧකාෙයʣ, අනǦතාǧ චúකවාළාǨ’’Ư ƯɪධȼȘ අනǦතං ȬǊධඤාණං පɜļŇǦදƯ 

සයȼȘ අනǦතƮතා. යාවතකං ʏ ෙඤය්‍යං, තාවතකං ඤාණං. යාවතකං ඤාණං, තාවතකං 

ෙඤය්‍යං. ෙඤය්‍යපɜයǦƯකං ඤාණං, ඤාණපɜයǦƯකං ෙඤය්‍යǦƯ. ෙතන ɬƮතං 

‘‘අනǦෙතන ȬǊධඤාෙණන අෙවǏ’’Ư. අනǦතතා චසස් 

අනǦතෙඤය්‍යපŹɪŎඣෙනෙනව ෙවǎතȩබා තƮථ අȗපŹහතචාරƮතා. නǩ ෙචƮථ 

ɪවŸටාǏනȼȘ ɪǎතතා වƮතȩබාƯ? සļචං වƮතȩබං, සා පන පරෙතʣ අȴඤ්ඤාකථායං 

ආගȽස්සưƯ ඉධ න ගʏතා. 

138. අƮතනාƯ ǧස්සúකවචනෙමතං. ěෙණʏ අƮතනා ɪʆŸඨතරස්සාƯ සȼබǦෙධʣ. 

තර-Ęගහණං ෙචƮථ ‘‘අǩƮතෙරʣ’’Ư පදස්ස අƮථǧǊෙදසතාය කතං, න ɪʆŸඨස්ස 

කස්සĽ අƮǂතාය. සෙදවෙක ʏ ෙලʣෙක සǎසකȗෙපʣȘ නාම ෙකʣĽ තථාගතස්ස නƮǂ, 

කුෙතʣ සǎෙසʣ. ɪʆŸෙඨ පන කා කථා. කස්සľƯ කස්සĽȘ. අȴභවưƯ ʇලසȼපදාය 

උපǧස්සයȷතානං ʏෙරʣƮතȗපෙමƮතාකɞණානං, ɪෙසසපļචයානං 

සǊධාසƯɫɜයපඤ්ඤානඤ්ච උúකංසȗපƮƯයා සȿදාගමෙතʣ පŸඨාය අනඤ්ඤසාධාරෙණʣ 

සවාසනපŹපúඛස්ස පʐනƮතා උúකංසපාරȽȗපƮෙතʣ සƮǄ ʇලěෙණʣ. ෙතන භගවා 
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සෙදවකං ෙලʣකං අඤ්ඤදƮǄ අȴȶය්‍ය පවƮතƯ, න සයං ෙකනĽ අȴȶය්‍යưƯ අǝȗපාෙයʣ. 

එවං සමාǝěණාǏʈȘ යථාරහං වƮතȩබං. ʇලාදෙයʣ ෙචෙත ෙලʣûයෙලʣකුƮතරȽසස්කා 

ෙවǎතȩබා. ɪȿƮƯඤාණදස්සනං පන ෙලʣûයං කාමාවචරෙමව. 

යǎ එවං, කථං ෙතන සෙදවකං ෙලʣකං අȴභවưƯ? තස්සාȘ ආǩභාවෙතʣ අසǎසƮතා. 

තȼȘ ʏ ɪසයෙතʣ, පවƮƯෙතʣ, පවƮƯ ආකාරෙතʣ ච උƮතɜතරෙමව. තං ʏ 

අනඤ්ඤසාධාරණං සƮǄ ɪȿƮƯěණං ආරȩභ පවƮතƯ, පවƮතමානඤ්ච අතúකාවචරං 

පරමගȼȵරං සƜහʈĒමං සɪසයං පŹපúඛධȼමානං ʈȗපʐනƮතා ʈŸƅ පාකටං ɪȷතතරං 

කƮවා පවƮතƯ, සȼමෙදව ච වʇභාවස්ස පාȘතƮතා, භවīගපɜවාසස්ස ච 

අƯපɜƮතකƮතා ලʑං ලʑං පවƮතưƯ. 

එවං ʇලාǎěෙණʏ භගවෙතʣ උƮතɜතරස්ස අභාවං දස්ෙසƮවා ඉදාǧ සǎසස්සාȘ අභාවං 

දස්ෙසƱං ‘‘අසෙමʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ අසෙමʣƯ එකස්Ƚං කාෙල නƮǂ එතස්ස 

ʇලාǎěෙණන සමා සǎසාƯ අසෙමʣ. තථා අසෙමʏ අưතානාගතȬǊෙධʏ සෙමʣ, අසමා වා 

සමා එතස්සාƯ අසමසෙමʣ. ʇලාǎěෙණන නƮǂ එතස්ස පŹමාƯ අȗපŹෙමʣ. 

ෙසසපදǊවෙයȘ එෙසව නෙයʣ. තƮථ උපමාමƮතං පŹමා, සǎʉපමා පŹභාෙගʣ, 

ɒගĘගාහවෙසන ƃෙතʣ පŹȚĘගෙලʣ ෙවǎතȩෙබʣ. 

න ෙඛʣ පනාහං සමǩපස්සාȾƯ මම සමǦතචúĒනා හƮථතෙල ආමලකං ɪය 

සȩබෙලʣකං පස්සǦෙතʣȘ තƮථ සෙදවෙක…ෙප.… පජාය අƮතනා අƮතෙතʣ 

ʇලසȼපǦනතරං සȼපǦනතරʇලං කඤ්Ľ ȚĘගලං න ෙඛʣ පන පස්සාȽ, තාǎසස්ස 

අභාවෙතʣƯ අǝȗපාෙයʣ. අĘගȗපසාදʈƮතාǏǨƯ එƮථ – 

‘‘යාවතා, ȴúඛෙව, සƮතා අපදා වා Ǌɪපදා වා චƱȗපදා වා බʑȗපදා වා ɟȘෙනʣ 

වා අɟȘෙනʣ වා සඤ්Ţෙනʣ වා අසඤ්Ţෙනʣ වා ෙනවසඤ්Ţනාසඤ්Ţෙනʣ වා, 

තථාගෙතʣ ෙතසං අĘගමúඛායƯ අරහං සȼමාසȼȬǊෙධʣ. ෙය, ȴúඛෙව, ȬǊෙධ 

පසǦනා, අĘෙග ෙත පසǦනා. අĘෙග ෙඛʣ පන පසǦනානං අĘෙගʣ ɪපාෙකʣ 

ෙහʣư’’Ư (අ. ǧ. 4.34; 5.32; 10.15; ඉƯɬ90) – 

ඉදං අĘගȗපසාදʈƮතං. ආǎ-සǊෙදන – 
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‘‘සෙදවෙක…ෙප.… සෙදවමǩස්සාය තථාගෙතʣ අȴȷ අනȴȷෙතʣ 

අඤ්ඤදƮǄදෙසʣ වසවƮư, තස්මා ‘තථාගෙතʣ’Ư ɬļචư’’Ư (අ. ǧ. 4.24; Ǐ. ǧ. 

3.188) – 

එවමාǏǧ ʈƮතපදාǧ ෙවǎතȩබාǧ. ආǎකා ගාථාෙයʣƯ එƮථ – 

‘‘අහං ʏ අරහා ෙලʣෙක, අහං සƮථා අǩƮතෙරʣ; 

එෙකʣȼʏ සȼමාසȼȬǊෙධʣ, ʇƯȷෙතʣස්Ƚ ǧȩȬෙතʣ. (මහාව. 11; ම. ǧ. 1.285; 

2.341); 

‘‘දǦෙතʣ දමයතං ෙසŸෙඨʣ, සǦෙතʣ සමයතං ඉʆ; 

ȿƮෙතʣ ෙමʣචයතං අĘෙගʣ, ƯƜෙණʣ තාරයතං වෙරʣ. (ඉƯɬ. 112); 

‘‘නɐමස්Ƚං ෙලʣෙක පරස්Ƚං වා පන, 

ȬǊෙධන ෙසŸෙඨʣ සǎෙසʣ ච ɪŎජƯ; 

යමාʑ දúĐෙණය්‍යානං අĘගතං ගෙතʣ, 

Țඤ්ඤƮǂකානං ɪȚලඵෙලʆන’’ǦƯ. (ɪ. ව. 1047; කථා. 799) – 

එවමාǎකා ගාථා ɪƮථාෙරතȩබා. 

139. දෙමưƯ සෙමƯ, කායසමාǏʏ ෙයʣෙජưƯ අƮෙථʣ. තං පන කායසමාǏʏ ෙයʣජනං 

යථාරහං තදīගɪනයාǏʈ පƯŸඨාපනං ෙහʣưƯ ආහ ‘‘ɪෙනưƯ ɬƮතං ෙහʣư’’Ư. දෙමƱං 

ɒƮතාƯ දමනාරහා. අමǩස්සȚɜසාƯ එƮථ න මǩස්සාƯ අමǩස්සා. තංසǎසතා එƮථ 

ෙජʣưයƯ, ෙතන මǩස්සƮතමƮතං නƮǂ, අඤ්ඤං සමානǦƯ යúඛාදෙයʣ ‘‘අමǩස්සා’’Ư 

අǝȗෙපතා, න ෙය ෙකĽ මǩස්ෙසʏ අඤ්ෙඤ. තථා ʏ ƯරļඡානȚɜසානං ɪʈං ගහණං කතං, 

යúඛාදෙයʣ එව ච ǧǊǎŸඨා. අපලාෙලʣ ʏමවǦතවාʇ. ŀෙළʣදරමෙහʣදරා නාගǏපවාʆෙනʣ. 

අĘęʆඛǠමʆඛා ʇහළǏපවාʆෙනʣ. ǧȩȪසා කතා ෙදʣසɪසස්ස ɪෙනʣදෙනන. ෙතනාහ 

‘‘සරෙණʈ ච ʇෙලʈ ච පƯŸඨාȘතා’’Ư. කූටදǦතාදෙයʣƯ ආǎ-සǊෙදන 

ෙඝʣටȿඛඋපාɣගහපƯආǏනං සīගෙහʣ දŸඨȩෙබʣ. සúකෙදවරාජාදෙයʣƯ ආǎ-සǊෙදන 

අජකලාපයúඛබකȯහම්ාǏනං සīගෙහʣ දŸඨȩෙබʣ. ඉදං ෙචƮථ ʈƮතǦƯ ඉදං 
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ෙකʆʈƮතං. ɪǨතා ɪĽෙƴʏ ɪනයǪපාෙයʐƯ එතස්Ƚං අƮෙථ ɪƮථාෙරතȩබං යථාරහං 

සƜහාǏʏ උපාෙයʏ ɪනයස්ස Ǐපනෙතʣ. 

ɪʈǊධʇලාǏනං පඨමŎඣානාǏǨƯ ‘‘ɪʈǊධʇලස්ස පඨමŎඣානං, 

පඨමŎඣානලාȴෙනʣ ǐƯයŎඣාන’’ǦƯආǎනා තස්ස තස්ස උපɟපɜ ɪෙසසං 

ආĽúඛǦෙතʣƯ සȼබǦෙධʣ. ෙසʣතාපǦනාǏනǦƯ එƮථාȘ එෙසව නෙයʣ. ‘‘දǦෙතȘ 

දෙමƯෙයවා’’Ư ඉදං Țȩෙබ ‘‘සȩෙබන සȩබං දමථං අǩපගතා Țɜසදȼමා’’Ư ɬƮතාƯ 

කƮවා ɬƮතං. ෙය පන ɪȗපකතදȼමභාවා සȩබථා දෙමතȩබතං නාƯවƮතා, ෙත සƮෙත 

සǦධාය ‘‘දǦෙතȘ දෙමƯෙයවා’’Ư ɬƮතං. ෙතȘ ʏ Țɜසදȼමා එවාƯ, යෙතʣ ෙන සƮථා 

දෙමƯ. 

අƮථපදǦƯ අƮථාȴබ්‍යඤ්ජකපදං, වාක්‍යǦƯ අƮෙථʣ. වාෙක්‍යන ʏ අƮථාȴබ්‍යƮƯ, න 

නාමාǎපදමƮෙතන. එකපදභාෙවන ච අනඤ්ඤසාධාරෙණʣ සƮǄ Țɜසදȼමසාරǂභාෙවʣ 

දස්ʆෙතʣ ෙහʣƯ. ෙතනාහ ‘‘භගවා ʐ’’Ưආǎ. අŸඨ ǎසාƯ අŸඨ සමාපƮƯෙයʣ. තා ʏ 

අඤ්ඤමඤ්ඤසȼබǦධාȘ අසංûƜණභාෙවන ǎස්සǦƯ අපǎස්සǦưƯ ǎසා, ǎසා ɪයාƯ වා 

ǎසා. අසŎජමානාƯ න සŎජමානා වʇභාවȗපƮƯයා ǧස්සīගචාරා. ධාවǦƯ 

ජවනɬƮƯෙයʣගෙතʣ. එකංෙයව ǎසං ධාවƯ, අƮතෙනʣ කායං අපɜවƮෙතǦෙතʣƯ 

අǝȗපාෙයʣ. සƮථාරා පන දȽතා Țɜසදȼමා එûɜයාපෙථෙනව අŸඨ ǎසා ධාවǦƯ. ෙතනාහ 

‘‘එකපɢලīෙකෙනව ǧʆǦනා’’Ư. අŸඨ ǎසාƯ ච ǧදස්සනමƮතෙමතං, ෙලʣûෙයʏ 

අගතȚȩබං ǧෙරʣධසමාපƮƯǎසං, අමතǎසඤ්ච පúඛǦදනෙතʣ. 

140. ǎŸඨධȼෙමʣ ɬļචƯ පļචúෙඛʣ අƮතභාෙවʣ, තƮථ ǧɒƮෙතʣƯ ǎŸඨධȼȽෙකʣ, 

ඉධෙලʣකƮෙථʣ. කȼමûෙලසවෙසන සȼපෙරතȩබෙතʣ සȼමා ගǦතȩබෙතʣ සȼපරාෙයʣ, 

පරෙලʣෙකʣ, තƮථ ǧɒƮෙතʣƯ සȼපරාɐෙකʣ, පරෙලʣකƮෙථʣ. පරෙමʣ උƮතෙමʣ අƮෙථʣ 

පරමƮෙථʣ, ǧȩබානං. ෙතʏ ǎŸඨධȼȽකසȼපරාɐකපරමƮෙථʏ. යථාරහǦƯ යථාǩɟපං. 

ෙතʈ අƮෙථʈ ෙයʣ ෙයʣ ȚĘගෙලʣ යං යං අරහƯ, තදǩɟපං. අǩසාසưƯ ɪෙනƯ තස්Ƚං 

අƮෙථ පƯŸඨෙපƯ, සහ අƮෙථන වƮතưƯ සƮෙථʣ, භƜඩɀෙලන වාƝŎජාය 

ෙදසǦතරං ගļඡǦෙතʣ ජනසɀෙහʣ. ʏƱපෙදසාǎවෙසන පɜපාෙලතȩෙබʣ සාʆතȩෙබʣ ෙසʣ 

එතස්ස අƮǃƯ සƮථා, සƮථවාෙහʣ. ෙසʣ ɪය භගවාƯ ආහ ‘‘සƮථා ɪයාƯ සƮථා, භගවා 

සƮථවාෙහʣ’’Ư. 
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ඉදාǧ තමƮථං ǧǊෙදසපාʘනෙයන දස්ෙසƱං ‘‘යථා සƮථවාෙහʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ 

සƮෙථƯ සƮǂෙක ජෙන. කං තාෙරǦƯ එƮථාƯ කǦතාෙරʣ, ǧɞදෙකʣ 

අරඤ්ඤȗපෙදෙසʣ. ɞළ්ʐවෙසන පන ඉතෙරʣȘ අරඤ්ඤȗපෙදෙසʣ තථා ɬļචƯ. 

ෙචʣරකǦතාරǦƯ ෙචʣෙරʏ අǝŸƃතකǦතාරං. තථා වාළකǦතාරං. ǐȩȴúඛකǦතාරǦƯ 

ǐɢලභȴúඛං කǦතාරං. තාෙරưƯ අෙඛමǦතŸඨානං අƯúකාෙමƯ. උƮතාෙරưƯආǎ 

උපසĘෙගන පදං වƊෙඪƮවා ɬƮතං. අථ වා උƮතාෙරưƯ ෙඛමǦතȷȽං උපෙනǦෙතʣ 

තාෙරƯ. ǧƮතාෙරưƯ අෙඛමǦතŸඨානෙතʣ ǧúඛාෙමǦෙතʣ තාෙරƯ. පතාෙරưƯ 

පɜĘගෙහƮවා තාෙරƯ, හƮෙථන පɜĘගෙහƮවා ɪය තාෙරưƯ අƮෙථʣ. සȩබȼෙපතං 

තාරƟƮතාරණාǎෙඛමŸඨාෙන ඨපනෙමවාƯ ආහ ‘‘ෙඛමǦතȷȽං සȼපාෙපư’’Ư. සƮෙතƯ 

ෙවෙනය්‍යසƮෙත. මහාගහනතාය, මහානƮථතාය, ǐǦǧƮථරණතාය ච ජාƯෙයව 

කǦතාෙරʣ ජාƯකǦතාෙරʣ, තං ජාƯකǦතාරං. 

උúකŸඨපɜļෙඡදවෙසනාƯ උúකŸඨසƮතපɜļෙඡදවෙසන. ෙදවමǩස්සා එව ʏ 

උúකŸඨසƮතා, න Ưරļඡානාදෙයʣ. භȩබȚĘගලපɜļෙඡදවෙසනාƯ 

සȼමƮතǧයාෙමʣúකමනස්ස ෙයʣග්‍යȚĘගලස්ස පɜļŇǦදනවෙසන. එතǦƯ 

‘‘ෙදවමǩස්සාන’’ǦƯ එතං වචනං. භගවෙතʣƯ ǧස්සúකවචනං යථා ‘‘උපŎඣායෙතʣ 

අŎෙඣư’’Ư, භගවෙතʣ සǦƯෙකƯ වා අƮෙථʣ. උපǧස්සයසȼපƮƯǦƯ 

ƯෙහƱකපŹසǦǝආǎකං මĘගඵලාǝගමස්ස බලවකාරණං. 

ගĘගරායාƯ ගĘගරාය නාම රඤ්ෙඤʣ ෙදɪයා, තාය වා කාɜතƮතා ‘‘ගĘගරා’’Ư 

ලǊධනාමාය. සෙර ǧȽƮතං අĘගෙහʇƯ ‘‘ධȼෙමʣ එෙසʣ ɬļචư’’Ư ධȼමසඤ්ඤාය සෙර 

ǧȽƮතං ගƜʏ, ගƜහǦෙතʣ ච පසǦනĽƮෙතʣ පɜසපɜයǦෙත ǧපŎŏ. සǦǧɞȼȴƮවා 

අŸඨාʇƯ තස්ස ʇෙස දƜඩස්ස ඨȘතභාවං අපස්සǦෙතʣ තƮථ දƜඩං උȗșෙළƮවා 

අŸඨාʆ. මƜƎෙකʣȘ දƜෙඩ ඨȘෙතȘ උȗșʘෙතȘ ධȼමගෙතන පසාෙදන 

ɪස්සරමකෙරʣǦෙතʣව කාලමකාʆ. ෙදවෙලʣෙක ǧȩබƮතසƮතානං අයං ධȼමතා, යා 

‘‘කුෙතʣහං ඉධ ǧȩබƮෙතʣ, තƮථ ûං ǩ ෙඛʣ කȼමමකාʆ’’ǦƯ ආවŎජනා. තස්මා 

අƮතෙනʣ Țɜමභවස්ස ǎŸඨƮතා ආහ ‘‘අෙර අහȼȘ නාම ඉධ ǧȩබƮෙතʣ’’Ư. භගවෙතʣ 

පාෙද වǦǎ කතඤ්ŤතාසංවƊƕෙතන ෙපමගාරවබʑමාෙනන. 
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භගවා ජානǦෙතʣව මහාජනස්ස කȼමඵලං, ȬǊධාǩභාවඤ්ච පļචúඛං කාƱකාෙමʣ 

‘‘ෙකʣ ෙම වǦදư’’Ư ගාථාය ȚļŇ. තƮථ ෙකʣƯ ෙදවනාගයúඛගǦධȩබාǏʈ ෙකʣ, 

කතෙමʣƯ අƮෙථʣ. ෙමƯ මම. පාදාǨƯ පාෙද. ඉǊǝයාƯ ඉමාය එවɟපාය ෙදɪǊǝයා. 

‘‘යසසා’’Ư ඉȽනා එǎෙසන පɜවාෙරන, පɜļෙඡෙදන ච. ජලǦƯ ɪŎෙජʣතමාෙනʣ. 

අȴúකǦෙතනාƯ අƯɪය කǦෙතන කමǨෙයන ʈǦදෙරන. වƜෙණනාƯ ඡɪවƜෙණන 

සɝරවƜණǧභාය. සȩබා ඔභාසයං ǎසාƯ සȩබා දසȘ ǎසා පභාෙසǦෙතʣ, චǦෙදʣ ɪය, 

ʉɜෙයʣ ɪය ච එෙකʣභාසං එකාෙලʣකං කෙරʣǦෙතʣƯ අƮෙථʣ. 

එවං පන භගවතා ȚļŇෙතʣ ෙදවȚƮෙතʣ අƮතානං පෙවෙදǦෙතʣ ‘‘මƜƎෙකʣහං Țෙර 

ආʆ’’ǦƯ ගාථමාහ. තƮථ ȚෙරƯ ȚɜමජාƯයං. ‘‘උදෙක’’Ư ඉදං තදා අƮතෙනʣ 

උȗපƮƯŸඨානදස්සනං. ‘‘උදෙක මƜƎෙකʣ’’Ư එෙතන උǊධමාɐකාǎකස්ස ථෙල 

මƜƎකස්ස ǧවƮතනං කතං ෙහʣƯ. ගාෙවʣ චරǦƯ එƮථාƯ ෙගʣචෙරʣ, ěǦනං 

ඝාෙසසනŸඨානං. ඉධ පන ෙගʣචෙරʣ ɪයාƯ ෙගʣචෙරʣ, වාɜ උදකං ෙගʣචෙරʣ එතස්සාƯ 

වාɜෙගʣචෙරʣ. උදකචාɝȘ ʏ ෙකʣĽ කļඡපාǎ අවාɜෙගʣචෙරʣȘ ෙහʣưƯ ‘‘වාɜෙගʣචෙරʣ’’Ư 

ɪෙසෙසƮවා ɬƮතං. තව ධȼමං ʈණǦතස්සාƯ ȯහ්මස්සෙරන කරɫකɞතමඤ්őනා 

ෙදෙසǦතස්ස තව ධȼමං ‘‘ධȼෙමʣ එෙසʣ ɬļචư’’Ư සෙර ǧȽƮතĘගාහවෙසන 

ʈණǦතස්ස. අනාදෙර ෙචතං සාȽවචනං. අවǝ වļඡපාලෙකʣƯ වļෙඡ රúඛǦෙතʣ 

ෙගʣපාලදාරෙකʣ මම සȾපං ආගǦƮවා දƜඩෙමʣɥȩභ ƯŸඨǦෙතʣ මම ʇෙස දƜඩං 

සǦǧɞȼȴƮවා මං මාෙරʇƯ අƮෙථʣ. 

ʆතං කƮවාƯ ‘‘තථා පɜƮතතෙරනාȘ Țඤ්ඤාǩභාෙවන එවං අƯɪය උළාරා 

ෙලʣûයෙලʣකුƮතරා සȼපƮƯෙයʣ ලȩභǦư’’Ư șƯෙසʣමනස්සජාෙතʣ 

භාʈරතරධවලɪȗȤරǦතදස්සනûරණාවɤʏ ȴෙය්‍යʣෙසʣ මƮතාය තං පෙදසං 

ඔභාෙසǦෙතʣ ʆතං කƮවා. șƯෙසʣමනස්සවෙසන ʏ ෙසʣ – 

‘‘ȿʑƮතං ĽƮතපසාදසස්, ඉǊǝං පස්ස යසඤ්ච ෙම; 

ආǩභාවඤ්ච ෙම පස්ස, වƜණං පස්ස őƯඤ්ච ෙම. 

‘‘ෙය ච ෙත ǏඝමǊධානං, ධȼමං අස්ෙසʣʈං ෙගʣතම; 

පƮතා ෙත අචලŸඨානං, යƮථ ගǦƮවා න ෙසʣචෙර’’Ư. (ɪ. ව. 859-860); 
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ඉමා Ǌෙව ගාථා වƮවා පúකාȽ. 

141. යං පන ûඤ්ľƯ එƮථ යǦƯ අǧයȽතවචනං. තථා ûඤ්ľƯ. පනාƯ 

වචනාලīකාරමƮතං. තස්මා යං ûඤ්ľƯ ෙඤය්‍යස්ස අනවෙසසපɜයාදානං කතං ෙහʣƯ. 

පනාƯ වා ɪෙසසƮථǏපෙකʣ ǧපාෙතʣ. ෙතන ‘‘සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư ඉȽනා සīෙඛපෙතʣ, 

ɪƮථාරෙතʣ ච සƮǄ චƱසļචාȴසȼෙබʣෙධʣ ɬƮෙතʣ. ‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư පන ඉȽනා 

තදඤ්ඤස්සȘ ෙඤය්‍යස්සාවෙබʣෙධʣ. Țɜෙමන වා සƮǄ පŹෙවධඤාණාǩභාෙවʣ, 

පļŇෙමන ෙදසනාඤාණාǩභාෙවʣ. șƯ උපɜ ɬļචමාෙනʣ ɪෙසෙසʣ ෙජʣưයƯ. සȩබෙසʣ 

පŹපúෙඛʏ ɪȿļචưƯ ɪෙමʣúෙඛʣ, අĘගමĘෙගʣ. තස්ස අǦෙතʣ අĘගඵලං, තƮථ භවං 

තස්Ƚං ලǊෙධ ලǊධȩබෙතʣ ɪෙමʣúඛǦƯකඤාණං, සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාෙණන සǊǝං 

සȩබȼȘ ȬǊධඤාණං. එවං පවƮෙතʣƯ එƮථ – 

‘‘සȩබඤ්Ťතාය ȬǊෙධʣ, සȩබදස්සාɪතාය ȬǊෙධʣ, අනඤ්ඤෙනය්‍යතාය 

ȬǊෙධʣ, ɪසɪතාය ȬǊෙධʣ, đණාසවසīඛාෙතන ȬǊෙධʣ, ǧɞපෙලපසīඛාෙතන 

ȬǊෙධʣ, එකǦතɫතරාෙගʣƯ ȬǊෙධʣ, එකǦතɫතෙදʣෙසʣƯ ȬǊෙධʣ, 

එකǦතɫතෙමʣෙහʣƯ ȬǊෙධʣ, එකǦතǧúûෙලෙසʣƯ ȬǊෙධʣ, එකායනමĘගං 

ගෙතʣƯ ȬǊෙධʣ, එෙකʣ අǩƮතරං සȼමාසȼෙබʣǝං අȴසȼȬǊෙධʣƯ ȬǊෙධʣ, 

අȬǊǝɪහතƮතා ȬǊǝපŹලාභා ȬǊෙධʣ. ȬǊෙධʣƯ ෙනතං නාමං මාතරා කතං, න 

Șතරා කතං, න භාතරා කතං, න භęǧයා කතං, න ȽƮතාමļෙචʏකතං, න 

ඤාƯසාෙලʣʏෙතʏ කතං, න සමණȯාහ්මෙණʏ කතං, න ෙදවතාʏ කතං. 

ɪෙමʣúඛǦƯකෙමතං ȬǊධානං භගවǦතානං ෙබʣǝයා ɀෙල සහ 

සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණස්ස පŹලාභා සļŇකා පඤ්ඤƮƯ යǎදං ȬǊෙධʣ’’Ư (මහාǧ. 

192) – 

අයං ǧǊෙදසපාʘනෙයʣ. යස්මා ෙචƮථ තස්සා පŹසȼȴදාපාʘයා ෙභෙදʣ නƮǂ, තස්මා Ǌɫʈ 

එෙකනාȘ අƮථʆǊǞƯ දස්සනƮථං ‘‘පŹසȼȴදානෙයʣ වා’’Ư අǧයමƮෙථʣ වා-සǊෙදʣ 

ɬƮෙතʣ. 
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තƮථ යථා ෙලʣෙක අවගǦතා ‘‘අවගෙතʣ’’Ư ɬļචƯ, එවං ȬŎŘතා සļචාǨƯ ȬǊෙධʣ 

ʈǊධකƮƱවෙසන. යථා පƜණෙසʣසා වාතා ‘‘පƜණʈසා’’Ư ɬļචǦƯ, එවං ෙබʣෙධතා 

පජායාƯ ȬǊෙධʣ ෙහƱකƮƱවෙසන, ෙහƱඅƮෙථʣ ෙචƮථ අǦෙතʣǨෙතʣ. 

සȩබඤ්Ťතාය ȬǊෙධʣƯ සȩබධȼමȬŎඣනසමƮථාය ȬǊǝයා ȬǊෙධʣƯ අƮෙථʣ. 

සȩබදස්සාɪතාය ȬǊෙධʣƯ සȩබධȼමානං ඤාණචúĒනා ǎŸඨƮතා ȬǊෙධʣƯ අƮෙථʣ. 

අනඤ්ඤෙනය්‍යතාය ȬǊෙධʣƯ අඤ්ෙඤන අෙබʣධǨෙතʣ සයෙමව ȬǊධƮතා ȬǊෙධʣƯ 

අƮෙථʣ. ɪසɪතාය ȬǊෙධʣƯ නානාěණɪසවනෙතʣ පǐමȽව ɪකසනŸෙඨන ȬǊෙධʣƯ 

අƮෙථʣ. đණාසවසīඛාෙතන ȬǊෙධʣƯ එවමාǏʏ ඡʏ පɜයාෙයʏ ǧǊදúඛයɪȬǊෙධʣ 

Țɜෙසʣ ɪය සȩබûෙලසǧǊදúඛයɪȬǊධƮතා ȬǊෙධʣƯ ɬƮතං ෙහʣƯ. එකායනමĘගං 

ගෙතʣƯ ȬǊෙධʣƯ ගමනƮථානං ȬǊǝඅƮථතාය ȬǊǝඅƮථානȼȘ ගමනƮථතා ලȩභưƯ 

එකායනමĘගං ගතƮතා ȬǊෙධʣƯ ɬļචưƯ අƮෙථʣ. එෙකʣ අǩƮතරං සȼමාසȼෙබʣǝං 

අȴසȼȬǊෙධʣƯ ȬǊෙධʣƯ න පෙරʏ ȬǊධƮතා ȬǊෙධʣ, අථ ෙඛʣ සයෙමව අǩƮතරං 

සȼමාසȼෙබʣǝං අȴසȼȬǊධƮතා ȬǊෙධʣƯ අƮෙථʣ. අȬǊǝɪහතƮතා ȬǊǝපŹලාභා 

ȬǊෙධʣƯ ȬǊǝ ȬǊධං ෙබʣෙධʣƯ අනƮථǦතරං. තƮථ යථා රƮතěණෙයʣගෙතʣ රƮෙතʣ 

පෙටʣ, එවං ȬǊධěණෙයʣගෙතʣ ȬǊෙධʣƯ ඤාපනƮථං ɬƮතං. තෙතʣ පරං ȬǊෙධʣƯ ෙනතං 

නාමǦƯආǎ අƮථාǩගතායං පඤ්ඤƮưƯ ෙබʣධනƮථං ɬƮතǦƯ එවෙමƮථ ඉȽනාȘ 

කාරෙණන භගවා ȬǊෙධʣƯ ෙවǎතȩබං. 

142. අස්සාƯ භගවෙතʣ. ěණɪʆŸඨසȩබසƮƱƮතමගɞගාරවාǝවචනǦƯ සȩෙබʏ 

ʇලාǎěෙණʏ ɪʆŸඨස්ස තෙතʣ එව සȩබසƮෙතʏ උƮතමස්ස ගɞෙනʣ ගාරවවෙසන 

ɬƮතවචනȽදං භගවාƯ. තථා ʏ ෙලʣකනාෙථʣ 

අපɜȽතǧɞපමȗපභාවʇලාǎěණɪෙසසසමīęතාය සȩබානƮථපɜහාරȚȩබīගමාය 

ǧරවෙසසʏතʈඛɪධානතȗපරාය ǧරƯසයාය පෙයʣගසȼපƮƯයා සෙදවමǩස්සාය පජාය, 

අļචǦƱපකාɜතාය ච අපɜමාණාʈ ෙලʣකධාƲʈ අපɜමාණානං සƮතානං 

උƮතමගාරවŸඨානǦƯ. 

භගවාƯ වචනං ෙසŸඨǦƯ ෙසŸඨවාචකං වචනං ෙසŸඨěණසහචරණෙතʣ 

‘‘ෙසŸඨ’’ǦƯ ɬƮතං. අථ වා ɬļචưƯ වචනං, අƮෙථʣ. තස්මා ෙයʣ ‘‘භගවා’’Ư වචෙනන 

වචǨෙයʣ අƮෙථʣ, ෙසʣ ෙසŸෙඨʣƯ අƮෙථʣ. භගවාƯ වචනȿƮතමǦƯ එƮථාȘ එෙසව 
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නෙයʣ. ගාරවɒƮෙතʣƯ ගɞභාවɒƮෙතʣ ගɞěණෙයʣගෙතʣ, ගɞකරණං වා සාƯසයං 

අරහưƯ ගාරවɒƮෙතʣ, ගාරවාරෙහʣƯ අƮෙථʣ. 

ěණɪෙසසෙහƱකං ‘‘භගවා’’Ư ඉදං භගවෙතʣ නාමǦƯ සīෙඛපෙතʣ ɬƮතමƮථං 

ɪƮථාරෙතʣ ɪභŏƱකාෙමʣ නාමංෙයව තාව අƮǄǊධාරවෙසන දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘චƱȩȪධං වා 

නාම’’ǦƯආǎමාහ. තƮථ ආවƮǂකǦƯ අවƮථාය ɪǎතං තං තං අවƮථං උපාදාය 

පඤ්ඤƮතං ෙවʣහɜතං. තථා ɣīęකං ෙතන ෙතන ɣīෙගන ෙවʣහɜතං. ෙනȽƮƯකǦƯ 

ǧȽƮතෙතʣ ආගතං. අǝļචසȿȗපǦනǦƯ යǎļඡාය පවƮතං, යǎļඡාය ආගතං යǎļඡකං. 

පඨෙමන ආǎ-සǊෙදන බාෙලʣ, ɒවා, ɬƊෙඪʣƯ එවමාǎං සīගƜහාƯ, ǐƯෙයන ȿƜƌ, ජźƯ 

එවමාǎං, තƯෙයන බʑස්ʈෙතʣ, ධȼමකǂෙකʣ, ඣාɑƯ එවමාǎං, චƱƮෙථන අඝමɜසනං 

පාවචනǦƯ එවමාǎං සīගƜහාƯ. ‘‘ෙනȽƮƯක’’ǦƯ ɬƮතමƮථං බ්‍යƯෙරකවෙසන 

පƯŸඨාෙපƱං ‘‘න මහාමායායා’’Ưආǎ ɬƮතං. ‘‘ɪෙමʣúඛǦƯක’’ǦƯ ඉȽනා ඉදං නාමං 

අɜයාය ජාƯයා ජාතúඛෙණෙයව ජාතǦƯ දස්ෙසƯ. යǎ ɪෙමʣúඛǦƯකං, අථ කසම්ා 

අඤ්ෙඤʏ đණාසෙවʏ අසාධාරණǦƯ ආහ ‘‘සහ සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණස්ස පŹලාභා’’Ư. 

ȬǊධානඤ්ʏ අරහƮතඵලං ǧȗඵŎජමානං සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණාǏʏ සȩෙබʏ ȬǊධěෙණʏ 

සǊǝංෙයව ǧȗඵŎජƯ. ෙතන ɬƮතං ‘‘ɪෙමʣúඛǦƯක’’ǦƯ. සļŇකා පඤ්ඤƮưƯ 

සȩබධȼමානං සļŇûɜයාǧȽƮතා පඤ්ඤƮƯ. අථ වා සļŇකා පඤ්ඤƮưƯ පļචúඛʆǊධා 

පඤ්ඤƮƯ. යංěණǧȽƮතා ʏ සා, ෙත සƮǄ පļචúඛȷතාƯ ěණා ɪය සාȘ සļŇකතා එව 

නාම ෙහʣƯ, න පෙරසං ෙවʣහාරමƮෙතනාƯ අǝȗපාෙයʣ. 

143. වදǦưƯ මහාෙථරස්ස ගɞභාවෙතʣ බʑවචෙනනාහ, සīĚƯකාෙරʏ වා 

කතමǩවාදං සǦධාය. ඉස්සɜයාǎෙභෙදʣ භෙගʣ අස්ස අƮǃƯ භĚ. අකාʆ භĘගǦƯ 

රාගාǎපාපධȼමං භĘගං අකාʆ, භĘගවාƯ අƮෙථʣ. බʒʏ ඤාෙයʐƯ කායභාවනාǎෙකʏ 

අෙනෙකʏ භාවනාúකෙමʏ. ʈභාɪතƮතෙනʣƯ සȼමෙදව භාɪතසභාවස්ස. පļචƮෙත 

ෙචතං සාȽවචනං. 

ǧǊෙදෙස ɬƮතනෙයනාƯ එƮථායං ǧǊෙදසනෙයʣ – 

‘‘භගවාƯ ගාරවාǝවචනෙමතං. අȘච භĘගරාෙගʣƯ භගවා, භĘගෙදʣෙසʣƯ 

භගවා, භĘගෙමʣෙහʣƯ භගවා, භĘගමාෙනʣƯ භගවා, භĘගǎŸƄƯ භගවා, 
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භĘගතƜෙහʣƯ භගවා, භĘගûෙලෙසʣƯ භගවා, භŏ ɪභŏ පɪභŏ ධȼමරතනǦƯ 

භගවා, භවානං අǦතකෙරʣƯ භගවා, භාɪතකාෙයʣ භාɪතʇෙලʣ භාɪතĽƮෙතʣ 

භාɪතපඤ්ෙඤʣƯ භගවා, භŏ වා භගවා අරඤ්ඤවනපƮථාǧ පǦතාǧ ෙසනාසනාǧ 

අȗපසǊදාǧ අȗපǧĘෙඝʣසාǧ ɪජනවාතාǧ මǩසස්රාහස්ෙසය්‍යකාǧ 

පŹසɢලානසාɞȗපාǨƯ භගවා, භාĚ වා භගවා 

ľවරȘƜඩපාතෙසනාසනęලානපļචයෙභසŎජපɜúඛාරානǦƯ භගවා, භාĚ වා 

භගවා අƮථරසස්ස ධȼමරසස්ස ɪȿƮƯරසස්ස අǝʇලස්ස අǝĽƮතස්ස 

අǝපඤ්ඤායාƯ භගවා, භාĚ වා භගවා චƱǦනං ඣානානං චƱǦනං අȗපමඤ්ඤානං 

චƱǦනං අɟපසමාපƮưනǦƯ භගවා, භාĚ වා භගවා අŸඨǦනං ɪෙමʣúඛානං 

අŸඨǦනං අȴභායතනානං නවǦනං අǩȚȩබɪහාරසමාපƮưනǦƯ භගවා, භාĚ වා 

භගවා දසǦනං සඤ්ඤාභාවනානං දසǦනං කʆණසමාපƮưනං 

ආනාපානස්සƯසමාǝසස් අʈභසමාපƮƯයාƯ භගවා, භාĚ වා භගවා චƱǦනං 

සƯපŸඨානානං චƱǦනං සȼමȗපධානානං චƱǦනං ඉǊǝපාදානං පඤ්චǦනං 

ඉǦǘයානං පඤ්චǦනං බලානං සƮතǦනං ෙබʣŎඣīගානං අɜයස්ස අŸඨīęකස්ස 

මĘගසස්ාƯ භගවා, භාĚ වා භගවා දසǦනං තථාගතබලානං චƱǦනං ෙවසාරŎජානං 

චƱǦනං පŹසȼȴදානං ඡǦනං අȴඤ්ඤානං ඡǦනං ȬǊධධȼමානǦƯ භගවා, 

භගවාƯ ෙනතං නාමං…ෙප.… සļŇකා පඤ්ඤƮƯ යǎදං භගවා’’Ư (මහාǧ. 83). 

එƮථ ච ‘‘ගාරවාǝවචන’’ǦƯආǏǧ යǎȘ ගාථායං ආගතපදාǩúකෙමන න ǧǊǎŸඨාǧ, 

යථාරහං පන ෙතසං සȩෙබසȼȘ ǧǊෙදසභාෙවන ෙවǎතȩබාǧ. තƮථ ගාරවාǝවචනǦƯ 

ගɟනං ගɞභාවවාචකං වචනං. භŐƯ භාගෙසʣ කෙථʆ. ෙතනාහ ‘‘ɪභŐ’’Ư. ධȼමරතනǦƯ 

මĘගඵලාǎඅɜයධȼමරතනං. Țන භŐƯ ෙසɪ. භාĚƯ භාගෙධය්‍යවා. Țන භාĚƯ භජනʇෙලʣ. 

අƮථරසස්සාƯ අƮථසǦǧස්සයස්ස රසස්ස. ɪȿƮතායතනʇෙස ʏ ඨƮවා ධȼමං 

කෙථǦතසස්, ʈණǦතස්ස ච තදƮථං ආරȩභ උȗපŎජනකșƯෙසʣමනස්සං අƮථරෙසʣ. 

ධȼමං ආරȩභ ධȼමරෙසʣ. යං සǦධාය ɬƮතං ‘‘ලභƯ අƮථෙවදං, ලභƯ ධȼමෙවද’’ǦƯ 

(අ. ǧ. 6.10). ɪȿƮƯරසස්සාƯ ɪȿƮƯȷතස්ස, ɪȿƮƯසǦǧස්සයස්ස වා රසස්ස. 

සඤ්ඤාභාවනානǦƯ අǧļචසඤ්ඤාǏනං දසǦනං සඤ්ඤාභාවනානං. ඡǦනං 

ȬǊධධȼමානǦƯ ඡ අසාධාරණඤාණාǧ සǦධාය ɬƮතං. තƮථ තƮථ ‘‘භගවා’’Ư 

සǊදʆǊǝ ǧɞƮƯනෙයන ෙවǎතȩබා. 
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144. යǎȘ ‘‘භාග්‍යවා’’ƯආǏʏ පෙදʏ ɬļචමාෙනʣ අƮෙථʣ ‘‘භĚ භŐ’’Ư 

ǧǊෙදසගාථාය සīගʏෙතʣ එව, තථාȘ පදʆǊǝ අƮථɪභාගඅƮථෙයʣජනාǎසʏෙතʣ 

සංවƜණනානෙයʣ තෙතʣ අඤ්ඤාකාෙරʣƯ ɬƮතං ‘‘අයං පන අපෙරʣ නෙයʣ’’Ư. ආǎකǦƯ 

ආǎ-සǊෙදන වƜණɪකාෙරʣ, වƜණෙලʣෙපʣ, ධාƱඅƮෙථන ǧෙයʣජනඤ්චාƯ ඉමං Ưɪධං 

ලúඛණං සīගƜහාƯ. සǊදනෙයනාƯ බ්‍යාකරණනෙයන. ȘෙසʣදරාǏනං සǊදානං 

ආකƯගණභාවෙතʣ ɬƮතං ‘‘Șෙසʣදරාǎපúෙඛපලúඛණං ගෙහƮවා’’Ư. පúĐපනෙමව 

ලúඛණං. තȗපɜයාපǦනතාකරණං ʏ පúĐපනං. පාරȗපƮතǦƯ පරȿúකංසගතං 

පාරȽභාවȗපƮතං. භාග්‍යǦƯ කුසලං. තƮථ මĘගකුසලං ෙලʣකුƮතරʈඛǧȩබƮතකං, 

ඉතරං ෙලʣûයʈඛǧȩබƮතකං, ඉතරȼȘ වා ɪවŸżපǧසස්යං පɜයායෙතʣ 

ෙලʣකුƮතරʈඛǧȩබƮතකං ʆයා. 

ෙලʣභාදෙයʣ එකකවෙසන ගʏතා. තථා ɪපɝතමනʆකාෙරʣ 

ɪපɢලාසභාවසාමඤ්ෙඤන, අʏɜකාදෙයʣ ǐකවෙසන. ෙලʣභාදෙයʣ ච Țන 

‘‘Ưɪධාකුසලɀල’’ǦƯ Ưකවෙසන ගʏතා. කායǐļචɜතාǎ-

තƜහාසංûෙලසාǎරාගමලාǎරාගɪසමාǎකාමසඤ්ඤාǎකාමɪතúකාǎතƜහාපපඤ්චාදෙයʣ 

Ưɪධǐļචɜතාදෙයʣ. ʈභසඤ්ඤාǎකා චƱȩȪධɪපɜෙයසා. ‘‘ľවරෙහƱ වා ȴúĒෙනʣ තƜහා 

උȗපŎජමානා උȗපŎජƯ, ȘƜඩපාත, ෙසනාසන, ඉƯභවාභවෙහƱ වා’’Ư (අ. ǧ. 4.9) 

එවමාගතා චƮතාෙරʣ තƜʑȗපාදා. ‘‘ȬǊෙධ කīඛƯ, ධȼෙම, සīෙඝ, ʆúඛාය, 

සȯහ්මචාɝʈ කුȘෙතʣ ෙහʣƯ අනƮතමෙනʣ ආහතĽƮෙතʣ đලජාෙතʣ’’Ư (Ǐ. ǧ. 3.319; ම. 

ǧ. 1.185; අ. ǧ. 5.205; 9.71; ɪභ. 941) එවමාගතාǧ පඤ්ච ෙචෙතʣđලාǧ. ‘‘කාෙම 

අɫතරාෙගʣ ෙහʣƯ, කාෙය අɫතරාෙගʣ, ɟෙප අɫතරාෙගʣ, යාවදƮථං උදරාවෙදහකං 

ȶඤ්ŏƮවා ෙසය්‍යʈඛං පසස්ʈඛං ȽǊධʈඛං අǩɒƮෙතʣ ɪහරƯ, අඤ්ඤතරං ෙදවǧකායං 

පƝධාය ȯහ්මචɜයං චරư’’Ư (Ǐ. ǧ. 3.320; ම. ǧ. 1.186) ආගතා පඤ්ච ɪǧබǦධා. 

ɟපාȴනǦදනාදෙයʣ පඤ්චාȴනǦදනා. ෙකʣෙධʣ, මúෙඛʣ, ඉස්සා, සාෙඨය්‍යං, පාȘļඡතා, 

සǦǎŸƃපරාමාෙසʣƯ ඉමාǧ ඡ ɪවාදɀලාǧ. ɟපතƜහාදෙයʣ ඡ තƜහාකායා. 

කාමරාගපŹඝǎŸƃɪĽûļඡාභවරාගමානාɪŎජා සƮතාǩසයා. ȽļඡාǎŸƃආදෙයʣ අŸඨ 

ȽļඡƮතා. ‘‘තƜහං පŹļච පɜෙයසනා, පɜෙයසනං පŹļච ලාෙභʣ, ලාභං පŹļච 

ɪǧļඡෙයʣ, ɪǧļඡයං පŹļච ඡǦදරාෙගʣ, ඡǦදරාගං පŹļච අŎෙඣʣසානං, අŎෙඣʣසානං 
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පŹļච පɜĘගෙහʣ, පɜĘගහං පŹļච මļඡɜයං, මļඡɜයං පŹļච ආරúඛා, ආරúඛාǝකරණං 

දƜඩාදානාදෙයʣ’’Ư (Ǐ. ǧ. 2.103; 3.359) එෙත නව තƜහාɀලකා. චƮතාෙරʣ 

සස්සතවාදා, චƮතාෙරʣ එකļචසස්සතවාදා, චƮතාෙරʣ අǦතානǦƯකා, චƮතාෙරʣ 

අමරාɪúෙඛȘකා, Ǌෙව අǝļචසȿȗපǦǧකා, ෙසʣළස සඤ්ţවාදා, අŸඨ අසඤ්ţවාදා, 

අŸඨ ෙනවසඤ්ţනාසඤ්ţවාදා, සƮත උļෙඡදවාදා, පඤ්ච පරමǎŸඨධȼමǧȩබානවාදාƯ 

එතාǧ ǊවාසŸƃ ǎŸƃගතාǧ. අŎඣƮƯකස්ස උපාදාය ‘‘අස්Ⱦ’’Ư ෙහʣƯ, ‘‘ඉƮථසȾ්’’Ư, 

‘‘එවස්Ⱦ’’Ư, ‘‘අඤ්ඤථාස්Ⱦ’’Ư, ‘‘භɪස්ස’’ǦƯ, ‘‘ඉƮථං භɪස්ස’’ǦƯ, ‘‘එවං 

භɪස්ස’’ǦƯ, ‘‘අඤ්ඤථා භɪස්ස’’ǦƯ, ‘‘අසස්Ⱦ’’Ư, ‘‘සාතස්Ⱦ’’Ư, ‘‘ʆය’’ǦƯ, ‘‘ඉƮථං 

ʆය’’ǦƯ, ‘‘එවං ʆය’’ǦƯ, ‘‘අඤ්ඤථා ʆය’’ǦƯ, ‘‘අපාහං ʆය’’ǦƯ, ‘‘අපාහං ඉƮථං 

ʆය’’ǦƯ, ‘‘අපාහං එවං ʆය’’ǦƯ, ‘‘අපාහං අඤ්ඤථා ʆය’’ǦƯ ෙහʣưƯ අŸඨාරස, 

බාʏරස්ʈපාදාය ‘‘ඉȽනා අස්Ⱦ’’Ư ෙහʣƯ, ‘‘ඉȽනා ඉƮථස්Ⱦ’’Ư, ‘‘ඉȽනා එවස්Ⱦ’’Ư, 

‘‘ඉȽනා අඤ්ඤථාස්Ⱦ’’Ưආǎකා (ɪභ. 975-976) ɬƮතනයා අŸඨාරසාƯ ඡƮƯංස, අưතා 

ඡƮƯංස, අනාගතා ඡƮƯංස, පļĿȗපǦනා ඡƮƯංසාƯ අŸඨසතතƜහාɪචɜතාǧ. 

පෙභද-සǊෙදʣ පļෙචකං සȼබǦǝතȩෙබʣ. තƮථායං ෙයʣජනා – ෙලʣභȗපෙභදා 

ෙදʣසȗපෙභදා යාව අŸඨසතතƜහාɪචɜතȗපෙභදාƯ. සȩබාǧ සƮතානං දරථපɜළාහකරාǧ 

ûෙලසානං අෙනකාǧ සතසහස්සාǧ අභඤ්ŐƯ ෙයʣජනා. ආරȼමණාǎɪභාගෙතʣ ʏ 

පවƮƯආකාරɪභාගෙතʣ ච අනǦතȗපෙභදා ûෙලසාƯ. සīෙඛපෙතʣƯ එƮථ 

සȿļෙඡදȗපහානවෙසන සȩබෙසʣ අȗපවƮƯකරෙණන ûෙලසමාරං, 

සȿදයȗපහානපɜඤ්ඤාවෙසන ඛǦධමාරං, සහායෙවකɢලකරණවෙසන සȩබථා 

අȗපවƮƯකරෙණන අȴසīඛාරමාරං, බලɪධමනɪසයාƯúකමනවෙසන 

ෙදවȚƮතමļĿමාරඤ්ච අභඤ්ŏ භĘෙග අකාʆ. පɜස්සයානǦƯ උපǊදවානං. සȼපƯ, 

ආයƯඤ්ච සƮතානං අනƮථාවහƮතා මාරණŸෙඨන ɪබාධනŸෙඨන ûෙලසාව මාෙරʣƯ 

ûෙලසමාෙරʣ. වධකŸෙඨන ඛǦධාව මාෙරʣƯ ඛǦධමාෙරʣ. තථා ʏ ɬƮතං ‘‘වධකං ɟපං 

‘වධකං ɟප’ǦƯ යථාȷතං නȗපජානාư’’Ưආǎ (සං. ǧ. 3.85). 

ජාƯජරාǎමහාබ්‍යසනǧȩබƮතෙනන අȴසīඛාෙරʣව මාෙරʣƯ අȴසīඛාරමාෙරʣ. 

සංûෙලසǧȽƮතං ʑƮවා ěණමාරණŸෙඨන ෙදවȚƮෙතʣව මාෙරʣƯ ෙදවȚƮතමාෙරʣ. 

සƮතානං Őɪතස්ස, Őɪතපɜúඛාරානඤ්ච ජාǧකරෙණන මහාබාධɟපƮතා මļĿ එව 

මාෙරʣƯ මļĿමාෙරʣ. 
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සතȚඤ්ඤලúඛණධරස්සාƯ අෙනකසතȚඤ්ඤǧȩබƮතමහාȚɜසලúඛණවහෙතʣ 

ɟපකායසȼපƮƯ ǏȘතා ෙහʣƯ, ඉතරාසං ඵලසȼපදානං ɀලභාවෙතʣ, අǝŸඨානභාවෙතʣ ච. 

ධȼමකායසȼපƮƯ ǏȘතා ෙහʣƯ, පහානසȼපදාȚȩබකƮතා ඤාණසȼපදාǏනං. භාග්‍යවතාය 

ෙලʣûයානං බʑමතභාෙවʣ. භĘගෙදʣසතාය පɜúඛකානං බʑමතභාෙවʣƯ ෙයʣජනා. එවං 

ඉෙතʣ පෙරʈȘ යථාසīඛ්‍යං ෙයʣෙජතȩබං. Țඤ්ඤවǦතං ʏ ගහŸඨා ඛƮƯයාදෙයʣ 

අȴගļඡǦƯ, පʐනෙදʣසං පȩබŏතතාපසපɜȩබාජකාදෙයʣ ‘‘ෙදʣසɪනයාය ධȼමං 

ෙදෙසư’’Ư. අȴගතානඤ්ච ෙනසං කායĽƮතǐúඛාපනයෙන පŹබලභාෙවʣ, 

ආȽසදානධȼමදාෙනʏ උපකාරසȩභාවෙතʣ. ɟපකායං තස්ස පසාදචúĒනා, ධȼමකායං 

පඤ්ඤාචúĒනා ǎස්වා ǐúඛǊවයසස් පŹȗපසස්ȼභනෙතʣ උපගතානඤ්ච ෙතසං 

ආȽසදානධȼමදාෙනʏ උපකාɜතා, ‘‘Țȩෙබ ආȽසදානධȼමදාෙනʏ මයා අයං 

ෙලʣකĘගභාෙවʣ අǝගෙතʣ, තස්මා ƱȼෙහʏȘ එවෙමව පŹපŎŏතȩබ’’ǦƯ එවං 

සȼමාපŹපƮƯයං ǧෙයʣජෙනන අȴගතානං ෙලʣûයෙලʣකුƮතරʈෙඛʏ 

සංෙයʣජනසමƮථතා ච ǏȘතා ෙහʣƯ. 

සකĽƮෙත ඉස්සɜයං අƮතෙනʣ ĽƮතස්ස වʇභාවාපාදනං, ෙයන පŹúකූලාǏʈ 

අȗපŹúකූලසඤ්ŢතාǎɪහාරʆǊǝ, අǝŸඨාǧǊǝආǎෙකʣ ඉǊǝɪෙධʣȘ ĽƮƯසස්ɜයෙමව 

ĽƮතභාවනාය වʇභාවȗපƮƯයා ඉŎඣනෙතʣ. අƝමාලģමාǎකǦƯ ආǎ-සǊෙදන මʏමා 

පƮƯ පාකȼමං ඊʆතා වʆතා යƮථකාමාවසාɐතාƯ ඉෙම ඡȘ සīගʏතා. තƮථ කායස්ස 

අƟභාවකරණං අƝමා. ලʑභාෙවʣ ලģමා ආකාෙස පදසා ගමනාǎනා. මහƮතං මʏමා 

කායස්ස මහǦතතාපාදනං. ඉŸඨෙදසȗපƮƯ පƮƯ. අǝŸඨානාǎවෙසන ඉļŇතǧȗඵාදනං 

පාකȼමං. සයංවʆතා ඉස්සරභාෙවʣ ඊʆතා. ඉǊǝɪෙධ වʇභාෙවʣ වʆතා. ආකාෙසන වා 

ගļඡෙතʣ, අඤ්ඤං වා ûඤ්Ľ කෙරʣෙතʣ යƮථ කƮථĽ ෙවʣසානȗපƮƯ 

යƮථකාමාවසාɐතා. ‘‘කුමාරකɟපාǎදස්සන’’ǦƯȘ වදǦƯ. එවȽදං අŸඨɪධං 

ෙලʣûයසȼමතං ඉස්සɜයං. තං පන භගවෙතʣ ඉǊǝɪධǦෙතʣගධං, අනඤ්ඤසාධාරණඤ්චාƯ 

ආහ ‘‘සȩබාකාරපɜțරං අƮǃ’’Ư. 

ෙකසඤ්Ľ පෙදසɬƮƯ, අයථාȷතěණසǦǧස්සයƮතා අපɜʈǊෙධʣ ච යෙසʣ ෙහʣƯ, න 

එවං තථාගතස්සාƯ දස්ෙසƱං ‘‘ෙලʣකƮතයබ්‍යාපෙකʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ ඉධ 

අǝගතසƮǄěණානං ආɞȗෙප උȗපǦනානං ‘‘ඉƯȘ ෙසʣ භගවා’’Ưආǎනා භගවෙතʣ ěෙණ 
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අǩස්සරǦතානං යෙසʣ පාකෙටʣ ෙහʣưƯ ආහ ‘‘ෙලʣකƮතයබ්‍යාපෙකʣ’’Ư. 

යථාȶļචěණාǝගතƮතා එව අƯɪය පɜʈǊෙධʣ. 

අනවෙසසලúඛණාǩබ්‍යඤ්ජනාǎසȼපƮƯයා සȩබාකාරපɜțරා. සȩබīගපļචīගʆɝ 

සȩෙබසං අīගපļචīගානං ෙසʣභා. ‘‘ƯƜෙණʣ තාෙරය්‍ය’’ǦƯආǎනා යං යං එෙතන 

ෙලʣකනාෙථන ඉļŇතං මෙනʣවľපƝධානවෙසන, පƮǂතං කායපƝධානවෙසන. 

තෙථවාƯ පƝධානාǩɟපෙමව. ɫɜයපාරȽභාවȗපƮෙතʣ, අɜයමĘගපɜයාපǦෙනʣ ච 

සȼමාවායාමසīඛාෙතʣ පයƮෙතʣ. 

ෙභෙදʐƯ සȩබƮƯකǐකපදසංʏෙතʏ පෙභෙදʏ. පŹļචසȿȗපාදාǏʐƯ ආǎ-සǊෙදන න 

ෙකවලං ɪභīගපාʘයං ආගතා සƯපŸඨානාදෙයʣව සīගʏතා, අථ ෙඛʣ සīගහාදෙයʣ, 

සමයɪȿƮතාදෙයʣ, ඨපනාදෙයʣ, ƯකපŸඨානාදෙයʣ ච සīගʏතාƯ ෙවǎතȩබං. 

ǐúඛසļචස්ස șළනŸෙඨʣ තංසමīęෙනʣ සƮතස්ස ʏංසනං අɪȗඵාɜකතාකරණං. 

සīඛතŸෙඨʣ සෙමļචසȼȷයපļචෙයʏ කතභාෙවʣ. සǦතාපŸෙඨʣ ǐúඛǐúඛතාǏʏ 

සǦතȗපනං පɜදහනං. ɪපɜණාමŸෙඨʣ ජරාය, මරෙණන චාƯ Ǌɪධා ɪපɜණාෙමතȩබතා. 

සȿදයස්ස ආɓහනŸෙඨʣ ǐúඛසස් ǧȩබƮතනවෙසන සȼȘƜඩනං. ǧදානŸෙඨʣ ‘‘ඉදං තං 

ǐúඛ’’ǦƯ ǧදදǦතස්ස ɪය සȿŸඨාපනං. සංෙයʣගŸෙඨʣ සංසාරǐúෙඛන සංෙයʣජනං. 

පɣෙබʣධŸෙඨʣ මĘගාǝගමස්ස ǧවාරණං. ǧෙරʣධස්ස ǧස්සරණŸෙඨʣ සȩȭපǞනං 

පŹǧස්සĘගසභාවƮතා තෙතʣ ɪǧස්සටතා, තǦǧස්සරණǧȽƮතතා වා. ɪෙවකŸෙඨʣ 

සȩබසīඛාරɪසංɒƮතතා. අසīඛතŸෙඨʣ ෙකනĽȘ පļචෙයන අනȴසīඛතතා. අමතŸෙඨʣ 

ǧļචසභාවƮතා මරණාභාෙවʣ, සƮතානං මරණාභාවෙහƱතා වා. මĘගසස් ǧය්‍යානŸෙඨʣ 

වŸටǐúඛෙතʣ ǧĘගමනŸෙඨʣ. ෙහƱඅƮෙථʣ ǧȩබානස්ස සȼපාපකභාෙවʣ. දස්සනŸෙඨʣ 

අļචǦතʈĒමස්ස ǧȩබානස්ස සļŇකරණං. ආǝපෙතය්‍යŸෙඨʣ චƱසļචදස්සෙන 

සȼපɒƮතානං ආǝපļචකරණං, ආරȼමණාǝපƯභාෙවʣ වා ɪෙසසෙතʣ 

මĘගාǝපƯවචනෙතʣ. සƯȘ ʏ ඣානාǏනං ආරȼමණාǝපƯභාෙව ‘‘ඣානාǝපƯෙනʣ 

ධȼමා’’Ư එවමාǎං අවƮවා ‘‘මĘගාǝපƯෙනʣ ධȼමා’’ ඉļෙචව ɬƮතං, තස්මා ɪඤ්ඤායƯ 

‘‘අƮǂ මĘගස්ස ආරȼමණාǝපƯභාෙව ɪෙසෙසʣ’’Ư. එෙත ච șළනාදෙයʣ ෙසʣළසාකාරා 

නාම. කස්මා පෙනƮථ අඤ්ෙඤʈ ෙරʣගගƜඨාǎආකාෙරʈ ɪŎජමාෙනʈ එෙතව 

පɜĘගɏහǦưƯ? සලúඛණෙතʣ ච සļචǦතරදස්සනෙතʣ ච ආɪභාවෙතʣ. ස්වායමƮෙථʣ 

පරෙතʣ සļචකථායෙමව ආɪ භɪස්සƯ. 
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ǎȩබɪහාෙරʣ කʆණාǎආරȼමණාǧ ɟපාවචරŎඣානාǧ. ෙමƮතාǎŎඣානාǧ 

ȯහ්මɪහාෙරʣ. ඵලසමාපƮƯ අɜයɪහාෙරʣ. කාෙමʏ ɪෙවකŸඨකායතාවෙසන එüභාෙවʣ 

කායɪෙවෙකʣ. පඨමŎඣානාǎනා ǨවරණාǏʏ ɪɪƮතĽƮතතා ĽƮතɪෙවෙකʣ. 

උපǝɪෙවෙකʣ ǧȩබානං. අඤ්ෙඤƯ ෙලʣûයාȴඤ්ඤාǎෙක. 

ûෙලසාȴසīඛාරවෙසන භෙවʈ පɜȩභමනං, ෙසʣ ච තƜහාȗපධාෙනʣƯ ɬƮතං 

‘‘තƜහාසīඛාතං ගමන’’ǦƯ. වǦතǦƯ අɜයමĘගȿෙඛන උĘęɜතං Țන 

අපļචාවමනවෙසන ඡƊƋතං. භගවාƯ ɬļචƯ ǧɞƮƯනෙයනාƯ දස්ෙසǦෙතʣ ආහ 

‘‘යථා…ෙප.… ෙමඛලා’’Ư. 

අපෙරʣ නෙයʣ – භාගවාƯ භගවා, භතවාƯ භගවා, භාෙග වǨƯ භගවා, භෙග වǨƯ 

භගවා, භƮතවාƯ භගවා, භෙග වȾƯ භගවා. භාෙග වȾƯ භගවා. 

භාගවා භතවා භාෙග, භෙග ච වǧ භƮතවා; 

භෙග වȽ තථා භාෙග, වȾƯ භගවා ŏෙනʣ. 

තƮථ කථං භාගවාƯ භගවා? ෙය ෙත ʇලාදෙයʣ ධȼමúඛǦධා ěණෙකʣŸඨාසා, ෙත 

අනඤ්ඤසාධාරණා ǧරƯසයා තථාගතස්ස අƮǂ උපලȩභǦƯ. තථා ʏස්ස ʇලං සමාǝ 

පඤ්ඤා ɪȿƮƯ ɪȿƮƯඤාණදස්සනං, ʏɝ ඔƮතȗපං, සǊධා ɫɜයං, සƯ සȼපජඤ්ඤං, 

ʇලɪʈǊǝ ǎŸƃɪʈǊǝ, සමෙථʣ ɪපස්සනා, ưƝ කුසලɀලාǧ, ưƝ ʈචɜතාǧ, තෙයʣ 

සȼමාɪතúකා, Ưස්ෙසʣ අනවŎජසඤ්ඤා, Ưස්ෙසʣ ධාƱෙයʣ, චƮතාෙරʣ සƯපŸඨානා, 

චƮතාෙරʣ සȼමȗපධානා, චƮතාෙරʣ ඉǊǝපාදා, චƮතාෙරʣ අɜයමĘගා, චƮතාɜ 

අɜයඵලාǧ, චතස්ෙසʣ පŹසȼȴදා, චƱෙයʣǧපɜļෙඡදකඤාණාǧ, චƮතාෙරʣ අɜයවංසා, 

චƮතාɜ ෙවසාරŎජඤාණාǧ, පඤ්ච පධාǧයīගාǧ, පඤ්චīęෙකʣ සȼමාසමාǝ, 

පඤ්චඤාƝෙකʣ සȼමාසමාǝ, පඤ්ĽǦǘයාǧ, පඤ්ච බලාǧ, පඤ්ච ǧස්සාරƞයා ධාƱෙයʣ, 

පඤ්ච ɪȿƮතායතනඤාණාǧ, පඤ්ච ɪȿƮƯපɜපාචǨයා සඤ්ඤා, ඡ අǩස්සƯŸඨානාǧ, ඡ 

ගාරවා, ඡ ǧස්සාරƞයා ධාƱෙයʣ, ඡ සතතɪහාරා, ඡ අǩƮතɜයාǧ, ඡ ǧȩෙබධභාęයා 

සඤ්ඤා, ඡ අȴඤ්ඤා, ඡ අසාධාරණඤාණාǧ, සƮත අපɜහාǧයා ධȼමා, සƮත අɜයධȼමා, 

සƮත අɜයධනාǧ, සƮත ෙබʣŎඣīගා, සƮත සȗȚɜසධȼමා, සƮත ǧŎජරවƮǅǧ, සƮත 

සඤ්ඤා, සƮතදúĐෙණය්‍යȚĘගලෙදසනා, සƮතɪඤ්ඤාණŸƃƯෙදසනා, 

සƮතđණාසවබලෙදසනා, අŸඨපඤ්ඤාපŹලාභෙහƱෙදසනා, අŸඨ සȼමƮතාǧ, 
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අŸඨෙලʣකධȼමාƯúකමා, අŸඨ ආරȼභවƮǅǧ, අŸඨඅúඛණෙදසනා, අŸඨ 

මහාȚɜසɪතúකා, අŸඨඅȴභායතනෙදසනා, අŸඨ ɪෙමʣúඛා, නව 

ෙයʣǧෙසʣමනʆකාරɀලකා ධȼමා, නව පාɜʈǊǝපධාǧයīගාǧ, නවසƮතාවාසෙදසනා, 

නව ආඝාතපŹɪනයා, නව සඤ්ඤා, නව නානƮතා, නව අǩȚȩබɪහාරා, දස නාථකාරණා 

ධȼමා, දස කʆණායතනාǧ, දස කුසලකȼමපථා, දස සȼමƮතාǧ, දස අɜයවාසා, දස 

අෙසúඛධȼමා, දස තථාගතබලාǧ, එකාදස ෙමƮතාǧසංසා, Ǌවාදස ධȼමචúකාකාරා, 

ෙතරස ǟතěණා, ĿǊදස ȬǊධඤාණාǧ, පඤ්චදස ɪȿƮƯපɜපාචǨයා ධȼමා, ෙසʣළසɪධා 

ආනාපානස්සƯ, ෙසʣළස අපරǦතපǨයා ධȼමා, අŸඨාරස ȬǊධධȼමා, එකූනɫසƯ 

පļචෙවúඛණඤාණාǧ, චƱචƮතාɤස ඤාණවƮǅǧ, පඤ්ඤාස උදයȩබයඤාණාǧ, 

පෙරʣපඤ්ඤාස කුසලධȼමා, සƮතසƮතƯඤාණවƮǅǧ, 

චƱɫසƯෙකʣŹසතසහස්සසමාපƮƯසඤ්චාɜමහාවŏරඤාණං, 

අනǦතනයසමǦතපŸඨානපɪචයපļචෙවúඛණෙදසනාඤාණාǧ, තථා අනǦතාʈ 

ෙලʣකධාƲʈ අනǦතානං සƮතානං ආසයාǎɪභාවනඤාණාǧ චාƯ එවමාදෙයʣ 

අනǦතාපɜමාණෙභදා අනඤ්ඤසාධාරණා ǧරƯසයා ěණභාගා ěණෙකʣŸඨාසා 

සංɪŎජǦƯ උපලȩභǦƯ. තස්මා යථාɬƮතɪභාගා ěණභාගා අස්ස අƮǃƯ භාගවාƯ 

වƮතȩෙබ ආ-කාරස්ස රසස්Ʈතං කƮවා ‘‘භගවා’’Ư ɬƮෙතʣ. එවං තාව භාගවාƯ භගවා. 

යස්මා ʇලාදෙයʣ සȩෙබ, ěණභාගා අෙසසෙතʣ; 

ɪŎජǦƯ ʈගෙත තස්මා, ‘‘භගවා’’Ư පɬļචƯ. 

කථං භතවාƯ භගවා? ෙය ෙත සȩබෙලʣකʏතාය උස්ʈúකමාපǦෙනʏ 

මǩස්සƮතාǎෙක අŸඨ ධȼෙම සෙමʣධාෙනƮවා සȼමාසȼෙබʣǝයා කතමහාȴǨහාෙරʏ 

මහාෙබʣǝසƮෙතʏ පɜțෙරතȩබා දානපාරȾ, 

ʇලෙනúඛȼමපඤ්ඤාɫɜයඛǦƯසļචඅǝŸඨානෙමƮතාඋෙපúඛාපාරȾƯ දස පාරȽෙයʣ, 

දස උපපාරȽෙයʣ, දස පරමƮථපාරȽෙයʣƯ සමƯංස පාරȽෙයʣ, දානාǏǧ චƮතාɜ 

සīගහවƮǅǧ, සļචාǏǧ චƮතාɜ අǝŸඨානාǧ, අƮතපɜļචාෙගʣ, නයන, ධන, රŎජ, 

ȚƮතදාරපɜļචාෙගʣƯ පඤ්ච මහාපɜļචාගා, Țȩබෙයʣෙගʣ, Țȩබචɜයා, ධȼමúඛානං, 

ඤාතƮථචɜයා, ෙලʣකƮථචɜයා, ȬǊධƮථචɜයාƯ එවමාදෙයʣ, සīෙඛපෙතʣ වා සȩෙබ 

Țඤ්ඤසȼභාරඤාණසȼභාරȬǊධකාරකධȼමා, ෙත මහාȴǨහාරෙතʣ පŸඨාය කȗපානං 

සතසහස්සාǝකාǧ චƮතාɜ අසīෙඛ්‍යයාǧ යථා හානභාęයා, සංûෙලසභාęයා, ƃƯභාęයා 
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වා න ෙහʣǦƯ, අථ ෙඛʣ උƮතɞƮතɜ ɪෙසසභාęයාව ෙහʣǦƯ, එවං සúකļචං ǧරǦතරං 

අනවෙසසෙතʣ භතා සȼභතා අස්ස අƮǃƯ භතවාƯ වƮතȩෙබ ‘‘භගවා’’Ư ɬƮෙතʣ 

ǧɞƮƯනෙයන ත-කාරස්ස ග-කාරං කƮවා. අථ වා භතවාƯ ෙතෙයව යථාɬƮෙත 

ȬǊධකාරකධȼෙම ɬƮතනෙයන භɜ සȼභɜ, පɜțෙරʇƯ අƮෙථʣ. එවȼȘ භතවාƯ භගවා. 

සȼමාසȼෙබʣǝයා සȩෙබ, දානපාරȽආǎෙක; 

සȼභාෙර භතවා නාෙථʣ, තස්මාȘ භගවා මෙතʣ. 

කථං භාෙග වǨƯ භගවා? ෙය ෙත චƱɫසƯෙකʣŹසතසහස්සසīඛා ෙදවʆකං 

වළඤ්ජනකසමාපƮƯභාගා, ෙත අනවෙසසෙතʣ ෙලʣකʏතƮථං, අƮතෙනʣ ච 

ǎŸඨධȼමʈඛɪහාරƮථං ǧļචකȗපං ǧļචකȗපං වǧ භŏ ෙසɪ බʑලමකාʇƯ භාෙග වǨƯ 

භගවා. අථ වා අȴඤ්ෙඤය්‍යධȼෙමʈ, කුසලාǏʈ, ඛǦධාǏʈ ච ෙය ෙත 

පɜඤ්ෙඤය්‍යාǎවෙසන සīෙඛපෙතʣ වා චƱȩȪධා අȴසමයභාගා, ɪƮථාරෙතʣ පන ‘‘චúĒං 

පɜඤ්ෙඤය්‍යං…ෙප.… ජරාමරණං පɜඤ්ෙඤය්‍ය’’ǦƯආǎනා අෙනකපɜඤ්ෙඤය්‍යභාගා, 

‘‘චúĒස්ස සȿදෙයʣ පහාතȩෙබʣ…ෙප.… ජරාමරණස්ස සȿදෙයʣ පහාතȩෙබʣ’’Ưආǎනා 

පහාතȩබභාගා, ‘‘චúĒස්ස ǧෙරʣෙධʣ…ෙප.… ජරාමරණස්ස ǧෙරʣෙධʣ 

සļŇකාතȩෙබʣ’’Ưආǎනා (පŹ. ම. 1.21) සļŇකාතȩබභාගා, ‘‘චúĒස්ස ǧෙරʣධගාȽǨ 

පŹපදා’’Ưආǎනා, ‘‘චƮතාෙරʣ සƯපŸඨානා’’Ưආǎනා ච අෙනකෙභදා භාෙවතȩබභාගා ච 

ධȼමා, ෙත සȩෙබ වǧ භŏ යථාරහං ෙගʣචරභාවනාෙසවනානං වෙසන ෙසɪ. එවȼȘ භාෙග 

වǨƯ භගවා. අථ වා ෙය ඉෙම ʇලාදෙයʣ ධȼමúඛǦධා සාවෙකʏ සාධාරණා 

ěණෙකʣŸඨාසා ěණභාගා, ‘‘ûǦƯ ǩ ෙඛʣ ෙත ෙවෙනය්‍යසǦතාෙනʈ පƯŸඨෙපය්‍ය’’ǦƯ 

මහාකɞණාය වǧ අȴපƮථɐ, සා චස්ස අȴපƮථනා යථාǝȗෙපතඵලාවහා අෙහʣʆ. එවȼȘ 

භාෙග වǨƯ භගවා. 

යස්මා ෙඤය්‍යසමාපƮƯ-ěණභාෙග තථාගෙතʣ; 

භŏ පƮථɐ සƮතානං, ʏතාය භගවා තෙතʣ. 

කථං භෙග වǨƯ භගවා? සමාසෙතʣ තාව කතȚඤ්ෙඤʏ පෙයʣගසȼපǦෙනʏ 

යථාɪභවං භŐයǦưƯ භගා, ෙලʣûයෙලʣකුƮතරසȼපƮƯෙයʣ. තƮථ ෙලʣûෙය තාව 

තථාගෙතʣ සȼෙබʣǝෙතʣ Țȩෙබ ෙබʣǝසƮතȷෙතʣ පරȿúකංසගෙත වǧ භŏ ෙසɪ, යƮථ 

පƯŸඨාය ǧරවෙසසෙතʣ ȬǊධකාරකධȼෙම සමǦනාෙනǦෙතʣ ȬǊධධȼෙම පɜපාෙචʆ. 
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ȬǊධȷෙතʣ පන ෙත ǧරවŎජʈēපසංʏෙත අනඤ්ඤසාධාරෙණ ෙලʣකුƮතෙරȘ වǧ භŏ 

ෙසɪ. ɪƮථාරෙතʣ පන 

පෙදසරŎජඉසස්ɜයචúකවƮƯසȼපƮƯෙදවරŎජසȼපƮƯආǎවෙසන, 

ඣානɪෙමʣúඛසමාǝසමාපƮƯඤාණදස්සනමĘගභාවනාඵලසļŇûɜයාǎඋƮතɜමǩස්සධȼ

මවෙසන ච අෙනකɪʏෙත අනඤ්ඤසාධාරෙණ භෙග වǧ භŏ ෙසɪ. එවȼȘ භෙග වǨƯ 

භගවා. 

යා තා සȼපƮƯෙයʣ ෙලʣෙක, යා ච ෙලʣකුƮතරා Țǅ; 

සȩබා තා භŏ සȼȬǊෙධʣ, තස්මාȘ භගවා මෙතʣ. 

කථං භƮතවාƯ භගවා? භƮතා දළ්හභƮƯකා අස්ස බʒ අƮǃƯ භƮතවා. තථාගෙතʣ ʏ 

මහාකɞණාසȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණාǎඅපɜȽතǧɞපමȗපභාවěණɪෙසසසමīę භාවෙතʣ 

සȩබසƮƱƮතෙමʣ සȩබානƮථපɜහාරȚȩබīගමාය ǧරවෙසසʏතʈඛɪධානතȗපරාය 

ǧරƯසයාය පෙයʣගසȼපƮƯයා සෙදවමǩසස්ාය පජාය අļචǦƱපකාɜතාය 

ǊවƮƯංසමහාȚɜසලúඛණඅʇƯඅǩබ්‍යඤ්ජනබ්‍යාමȗපභාǎඅනඤ්ඤසාධාරණěණɪෙසසපŹ

මƜƋතɟපකායතාය යථාȶļචěණාǝගෙතන ‘‘ඉƯȘ ෙසʣ භගවා’’ƯආǎනයȗපවƮෙතන 

ෙලʣකƮතයබ්‍යාȘනාʈɪȚෙලන, ʈɪʈǊෙධන ච ǄƯෙඝʣෙසන සමǦනාගතƮතා, 

උúකංසපාරȽȗපƮතාʈ අȗȘļඡතාසǦƱŸƃආǏʈ ʈපƯŸƃතභාවෙතʣ, 

දසබලචƱෙවසාරŎජාǎǧරƯසයěණɪෙසසසමīęභාවෙතʣ ච ‘‘ɟපȗපමාෙණʣ 

ɟපȗපසǦෙනʣ, ෙඝʣසȗපමාෙණʣ ෙඝʣසȗපසǦෙනʣ, ɦඛȗපමාෙණʣ ɦඛȗපසǦෙනʣ, 

ධȼමȗපමාෙණʣ ධȼමȗපසǦෙනʣ’’Ư එවං චƱȗපමාƝෙක ෙලʣකසǦǧවාෙස සȩබථාȘ 

පසාදාවහභාෙවන සමǦතපාසාǎකƮතා අපɜමාණානං සƮතානං සෙදවමǩස්සානං 

ආදරබʑමානගාරවායතනතාය පරමෙපමසȼභƮƯŸඨානං. ෙය තස්ස ඔවාෙද පƯŸƃතා 

අෙවļචȗපසාෙදන සමǦනාගතා ෙහʣǦƯ, ෙකනĽ අසංහාɜයා ෙතසං සȼභƮƯ සමෙණන 

වා ȯාහ්මෙණන වා ෙදෙවන වා මාෙරන වා ȯහ්ȿනා වාƯ. තථා ʏ ෙත අƮතෙනʣ 

ŐɪතපɜļචාෙගȘ තƮථ පසාදං න පɜļචජǦƯ, තස්ස වා ආණං දළ්හභƮƯභාවෙතʣ. 

ෙතෙනවාහ – 

‘‘ෙයʣ ෙව කතඤ්ť කතෙවǎ Ǟෙරʣ, 

කල්‍යාණȽƮෙතʣ දළ්හභƮƯ ච ෙහʣư’’Ư. (ජා. 2.17.78); 
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‘‘ෙසය්‍යථාȘ, ȴúඛෙව, මහාසȿǊෙදʣ ƃතධȼෙමʣ ෙවලං නාƯවƮතƯ, එවෙමව 

ෙඛʣ, ȴúඛෙව, යං මයා සාවකානං ʆúඛාපදං පඤ්ඤƮතං, තං මම සාවකා 

ŐɪතෙහƱȘ නාƯúකමǦư’’Ư (උදා. 45; ŀළව. 385) ච. 

එවං භƮතවාƯ භගවා ǧɞƮƯනෙයන එකසස් ත-කාරස්ස ෙලʣපං කƮවා ඉතරස්ස ග-

කාරං කƮවා. 

ěණාƯසයɒƮතස්ස, යස්මා ෙලʣකʏෙතʆෙනʣ; 

සȼභƮතා බහෙවʣ සƮǄ, භගවා ෙතන ɬļචƯ. 

කථං භෙග වȾƯ භගවා? යස්මා තථාගෙතʣ ෙබʣǝසƮතȷෙතʣȘ Țɜමාʈ ජාưʈ 

පාරȽෙයʣ țෙරǦෙතʣ භගසīඛාතං ʆɜං, ඉස්සɜයං, යසඤ්ච වȽ උĘęɜ ෙඛළȘƜඩං ɪය 

අනෙපúෙඛʣ ඡƊඩɐ. තථා ʏස්ස ෙසʣමනස්සකුමාරකාෙල (ජා. 1.15.211 ආදෙයʣ) 

හƮǂපාලකුමාරකාෙල (ජා. 1.15.337 ආදෙයʣ) අෙයʣඝරපƜƋතකාෙල (ජා. 1.15.363 

ආදෙයʣ) ɀගපúඛපƜƋතකාෙල (ජා. 2.22.1 ආදෙයʣ) ŀළʈතෙසʣමකාෙලƯ (ජා. 2.17.195 

ආදෙයʣ) එවමාǏʈ ෙනúඛȼමපාරȽțරණවෙසන ෙදවරŎජසǎසාය රŎජʆɜයා 

පɜļචƮතඅƮතභාවානං පɜමාණං නƮǂ. චɜමƮතභාෙවȘ හƮථගතං චúකවƮƯʆɜං 

ෙදවෙලʣකාǝපļචසǎසං චƱǏȘස්සɜයං, චúකවƮƯසȼපƮƯසǦǧසස්යං 

සƮතරතනසȿŎජලං යසඤ්ච ƯණායȘ අමඤ්ඤමාෙනʣ ǧරෙපúෙඛʣ පහාය 

අȴǧúඛȽƮවා සȼමාසȼෙබʣǝං අȴසȼȬǊෙධʣ, තස්මා ඉෙම ʆɜආǎෙක භෙග වȾƯ භගවා. 

අථ වා භාǧ නාම නúඛƮතාǧ, ෙතʏ සමං ගļඡǦƯ පවƮතǦưƯ භගා, 

ʆෙනɞɒගǦධරඋƮතරකුɞʏමවǦතාǎභාජනෙලʣකɪෙසසසǦǧස්සයා ෙසʣභා 

කȗපŸƃයභාවෙතʣ. ෙතȘ භගවා වȽ තǦǧවාසසƮතාවාසසමƯúකමනෙතʣ 

තȗපŹබǊධඡǦදරාගȗපහාෙනන පජʐƯ. එවȼȘ භෙග වȾƯ භගවා. 

චúකවƮƯʆɜං යසම්ා, යසං ඉස්සɜයං ʈඛං; 

පහාʆ ෙලʣකĽƮතඤ්ච, ʈගෙතʣ භගවා තෙතʣ. 

කථං භාෙග වȾƯ භගවා? භාගා නාම සභාවධȼමෙකʣŸඨාසා, ෙත 

ඛǦධායතනධාතාǎවෙසන, තƮථාȘ ɟපෙවදනාǎවෙසන, අưතාǎවෙසන ච අෙනකɪධා, ෙත 

ච භගවා ‘‘සȩබං පපඤ්චං, සȩබං ෙයʣගං, සȩබං ගǦථං, සȩබං සංෙයʣජනං සȿļŇǦǎƮවා 
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අමතං ධාƱං සමǝගļඡǦෙතʣ වȽ උĘęɜ අනෙපúෙඛʣ ඡƊඩɐ න පļචාවȽ. තථා ෙහස 

සȩබƮථකෙමව පථɪං ආපං ෙතජං වායං, චúĒං ෙසʣතං ඝානං ŏɩහං කායං මනං, ɟෙප 

සǊෙද ගǦෙධ රෙස ෙඵʣŸඨȩෙබ ධȼෙම, චúĒɪඤ්ඤාණං…ෙප.… මෙනʣɪඤ්ඤාණං, 

චúĒසȼඵස්සං…ෙප.… මෙනʣසȼඵස්සං, චúĒසȼඵස්සජං ෙවදනං…ෙප.… 

මෙනʣසȼඵස්සජං ෙවදනං, චúĒසȼඵසස්ජං සඤ්ඤං…ෙප.… මෙනʣසȼඵස්සජං සඤ්ඤං, 

චúĒසȼඵස්සජං ෙචතනං…ෙප.… මෙනʣසȼඵස්සජං ෙචතනං, ɟපතƜහං …ෙප.… 

ධȼමතƜහං, ɟපɪතúකං…ෙප.… ධȼමɪතúකං, ɟපɪචාරං…ෙප.… 

ධȼමɪචාර’’ǦƯආǎනා අǩපදධȼමɪභාගවෙසනȘ සȩෙබව ධȼමෙකʣŸඨාෙස 

අනවෙසසෙතʣ වȽ උĘęɜ අනෙපúඛපɜļචාෙගන ඡƊඩɐ. ɬƮතං ෙහතං – 

‘‘යං තං, ආනǦද, චƮතං වǦතං ȿƮතං පʐනං පŹǧසස්Ÿඨං, තං තථාගෙතʣ Țන 

පļචාවȽසස්ưƯ ෙනතං ඨානං ɪŎජư’’Ư (Ǐ. ǧ. 2.183). 

එවȼȘ භාෙග වȾƯ භගවා. අථ වා භාෙග වȾƯ සȩෙබȘ කුසලාකුසෙල 

සාවŎජානවŎෙජ ʐනපƞෙත කƜහʈúකසȗපŹභාෙග ධȼෙම අɜයමĘගඤාණȿෙඛන වȽ 

උĘęɜ අනෙපúෙඛʣ පɜļචŏ පජʏ, පෙරසඤ්ච තථƮතාය ධȼමං ෙදෙසʆ. ɬƮතȼȘ ෙචතං 

– 

‘‘ධȼමාȘ ෙවʣ, ȴúඛෙව, පහාතȩබා, පෙගව අධȼමා (ම. ǧ. 1.240). කුɢɦපමං ෙවʣ, 

ȴúඛෙව, ධȼමං ෙදෙසස්සාȽ ǧƮථරණƮථාය, ෙනʣ ගහණƮථායා’’Ưආǎ (ම. ǧ. 1.240). 

එවȼȘ භාෙග වȾƯ භගවා. 

ඛǦධායතනධාතාǎ-ධȼමෙභදා මෙහʆනා; 

කƜහා ʈúකා යෙතʣ වǦතා, තෙතʣȘ භගවා මෙතʣ. 

ෙතන ɬƮතං – 

‘‘භාගවා භතවා භාෙග, භෙග ච වǧ භƮතවා; 

භෙග වȽ තථා භාෙග, වȾƯ භගවා ŏෙනʣ’’Ư. 

එƮථ ච යසම්ා සīෙඛපෙතʣ අƮතʏතසȼපƮƯපරʏතපŹපƮƯවෙසන ǐɪධා ȬǊධěණා, 

තාʈ අƮතʏතසȼපƮƯ පහානසȼපදාඤාණසȼපදාෙභදෙතʣ ǐɪධා, ආǩභාවසȼපදාǏනං 
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තදɪනාභාෙවන තදǦෙතʣගධƮතා. පරʏතපŹපƮƯ පෙයʣගාසයෙභදෙතʣ ǐɪධා. තƮථ 

පෙයʣගෙතʣ ලාභසúකාරාǎǧරෙපúඛĽƮතස්ස සȩබǐúඛǧය්‍යාǧකධȼɀපෙදෙසʣ, 

ආසයෙතʣ පŹɪɞǊෙධʈȘ ǧļචං ʏෙතʆතා, ඤාණපɜපාකකාලාගමනාǎපරʏතපŹපƮƯ ච, 

ආȽසපŹĘගහණාǎනාȘ අƮථචɜයා පරʏතපŹපƮƯ ෙහʣƯෙයව. තස්මා ෙතසං 

ɪභාවනවෙසන පාʘයං ‘‘අරහ’’ǦƯආǏනං පදානං ගහණං ෙවǎතȩබං. 

තƮථ ‘‘අරහ’’ǦƯ ඉȽනා පෙදන පහානසȼපදාවෙසන භගවෙතʣ අƮතʏතසȼපƮƯ 

ɪභාɪතා. ‘‘සȼමාසȼȬǊෙධʣ, ෙලʣකɪǑ’’Ư ච ඉෙමʏ පෙදʏ ඤාණසȼපදාවෙසන. නǩ ච 

‘‘ෙලʣකɪǑ’’Ư ඉȽනාȘ සȼමාසȼȬǊධතා ɪභාɫයưƯ? සļචං ɪභාɫයƯ, අƮǂ පන 

ɪෙසෙසʣ, ‘‘සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư ඉȽනා සȩබඤ්Ťතඤ්ඤාණාǩභාෙවʣ ɪභාɪෙතʣ, 

‘‘ෙලʣකɪǑ’’Ư පන ඉȽනා ආසයාǩසයඤාණාǏනȼȘ ආǩභාෙවʣ ɪභාɪෙතʣƯ. 

‘‘ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ’’Ư ඉȽනා සȩබාȘ භගවෙතʣ අƮතʏතසȼපƮƯ ɪභාɪතා. 

‘‘ʈගෙතʣ’’Ư පන ඉȽනා සȿදාගමෙතʣ පŸඨාය භගවෙතʣ අƮතʏතසȼපƮƯ, 

පරʏතපŹපƮƯ ච ɪභාɪතා. ‘‘අǩƮතෙරʣ Țɜසදȼමසාරǂ සƮථා ෙදවමǩස්සාන’’ǦƯ 

ඉෙමʏ පෙදʏ භගවෙතʣ පරʏතපŹපƮƯ ɪභාɪතා. ‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư ඉȽනා භගවෙතʣ 

අƮතʏතසȼපƮƯ, පරʏතපŹපƮƯ ච ɪභාɪතා. එවඤ්ච කƮවා ‘‘සȼමාසȼȬǊෙධʣ’’Ư 

වƮවා ‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư වචනං සමƮǂතං ෙහʣƯ. ෙතෙනවාහ ‘‘අƮතනාȘ ȬŎŘ අඤ්ෙඤȘ 

සƮෙත ෙබʣෙධʇ’’Ưආǎ. ‘‘භගවා’’Ư ච ඉȽනාȘ සȿදාගමෙතʣ පŸඨාය භගවෙතʣ සȩබා 

අƮතʏතසȼපƮƯ, පරʏතපŹපƮƯ ච ɪභාɪතා. 

අපෙරʣ නෙයʣ – ෙහƱඵලසƮƲපකාරවෙසන සīෙඛපෙතʣ Ưɪධා ȬǊධěණා. තƮථ 

‘‘අරහං සȼමාසȼȬǊෙධʣ ɪŎජාචරණසȼපǦෙනʣ ෙලʣකɪǑ’’Ư ඉෙමʏ පෙදʏ 

ඵලසȼපƮƯවෙසන ȬǊධěණා ɪභාɪතා. ‘‘අǩƮතෙරʣ Țɜසදȼමසාරǂ සƮථා 

ෙදවමǩස්සාන’’ǦƯ ඉෙමʏ සƮƲපකාරවෙසන ȬǊධěණා පකාʆතා. ‘‘ȬǊෙධʣ’’Ư ඉȽනා 

ඵලවෙසන, සƮƲපකාරවෙසන ච ȬǊධěණා ɪභාɪතා. ‘‘ʈගෙතʣ භගවා’’Ư පන ඉෙමʏ 

පෙදʏ ෙහƱඵලසƮƲපකාරවෙසන ȬǊධěණා ɪභාɪතාƯ ෙවǎතȩබං. 

145. තස්සාƯ ȬǊධාǩස්සƯකȼමŸඨාǧකසස් ෙයʣęෙනʣ. එවǦƯ ‘‘තƴායං 

නෙයʣ’’Ưආǎනා ɬƮතȗපකාෙරන. තස්Ƚං සමෙයƯ ȬǊධěණාǩස්සරණසමෙය. 

රාගපɜɒŸƃතǦƯ රාෙගන පɜɒŸƃතං, පɜɒŸඨානȗපƮෙතʏ රාෙගʏ සʏතං ĽƮතං 
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අරඤ්ඤȽව ෙචʣෙරʏ ෙතන පɜɒŸƃතǦƯ ɬƮතං, තස්ස පɜɒŸඨානŸඨානභාවෙතʣ, 

පɜɒŸƃතරාගǦƯ අƮෙථʣ. යං වා රාගස්ස පɜɒŸඨානං, තං තංසʏෙත ĽƮෙත උපචɜතǦƯ 

දŸඨȩබං. එතස්Ƚං පúෙඛ රාෙගනාƯ රාෙගන ෙහƱනාƯ අƮෙථʣ. උőගතෙමවාƯ පෙගව 

කායවīකාǏනං අපǨතƮතා, ĽƮතස්ස ච අǩőභාවකරානං මායාǏනං අභාවෙතʣ, 

රාගාǎපɜɒŸඨානාභාෙවන වා ඔනƯඋǦනƯɪරහෙතʣ උőභාවෙමව කතං. අථ වා 

උőගතෙමවාƯ කȼමŸඨානස්ස ɫǂං ඔƯƜණතාය ɤǩǊධļචɪගමනෙතʣ 

මŎŘමසමථǧȽƮතපŹපƮƯයා උőභාවෙමව ගතං. තථාගතං ආරȩභාƯ තථාගතěෙණ 

ආරȼමණං කƮවා. 

ඉļචසස්ාƯ ඉƯ අස්ස. ‘‘ෙසʣ භගවා ඉƯȘ අරහ’’ǦƯආǎනා Țȩෙබ ɬƮතȗපකාෙරන 

ȬǊධěෙණ අǩɪතúකයෙතʣƯ සȼබǦෙධʣ. එවǦƯ ‘‘ෙනව තස්Ƚං සමෙය’’Ưආǎනා 

ɬƮතනෙයන. ȬǊධěණෙපʣණාƯ ȬǊධěණǧǦනා. ‘‘ɪතúකɪචාරා පවƮතǦư’’Ư 

එෙතන ȬǊධěණසīඛාතං කȼමŸඨානං ɪතúකාහතං, ɪතúකපɜයාහතං, ȚනȗȚනං 

අǩමŎජනඤ්ච කෙරʣưƯ දස්ෙසƯ. șƯ උȗපŎජưƯ භාවනාවෙසන 

උපචාරŎඣානǧȗඵාǎකා බලවư șƯ උȗපŎජƯ. șƯමනස්ස 

ɬƮතȗපකාරșƯසʏතĽƮතස්ස. කායĽƮතදරථාƯ කායĽƮතපස්සǊǞනං පŹපúඛȷතා 

ʈĒමාවƮථා උǊධļචසහගතා ûෙලසා. පŹȗපස්සȼභǦưƯ සǦǧʇදǦƯ. අǩúකෙමන 

එකúඛෙණƯ යදා ȬǊධěණාරȼමණා භාවනා උපɟපɜ ɪෙසසං ආවහǦư පවƮතƯ, තදා 

Ǩවරණාǧ ɪúඛȼȴතාෙනව ෙහʣǦƯ, ûෙලසා සǦǧʆǦනාව ෙහʣǦƯ, ʈɪසදාǧ 

සǊධාǏǧ ඉǦǘයාǧ ෙහʣǦƯ, භාවනාය පěණතාය ɪතúකɪචාරා සාƯසයං පŻûļචාව 

ෙහʣǦƯ, බලවư șƯ උȗපŎජƯ, șƯපදŸඨානා පස්සǊǝ සɪෙසසා ජායƯ, පස්සǊධකායස්ස 

සමාǝපදŸඨානං ʈඛං ǂරතරං ʑƮවා පවƮතƯ, ʈෙඛන අǩȯූʏතං ĽƮතං කȼමŸඨාෙන 

සȼමෙදව සමාǝයƯ. එවං අǩúකෙමන Țȩබභාෙග ɪතúකාදෙයʣ උපɟපɜ 

පŻපŻතරභාෙවන පවƮƯƮවා භාවනාය මŎŘමසමථපŹපƮƯයා ඉǦǘයානඤ්ච 

එකරසභාෙවන පŻතමාǧ ʑƮවා එකúඛෙණ ඣානīගාǧ උȗපŎජǦƯ. යං සǦධාය 

ɬƮතං භගවතා – 
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‘‘යස්Ƚං, මහානාම, සමෙය අɜයසාවෙකʣ තථාගතං අǩස්සරƯ, ෙනවස්ස තස්Ƚං 

සමෙය රාගපɜɒŸƃතං ĽƮතං ෙහʣƯ…ෙප.… ʈĐෙනʣ ĽƮතං සමාǝයư’’Ư (අ. ǧ. 

6.10). 

කස්මා පෙනƮථ ඣානං අȗපනාපƮතං න ෙහʣưƯ ආහ ‘‘ȬǊධěණානං පන 

ගȼȵරතායා’’Ưආǎ. ගȼȵෙර ʏ ආරȼමෙණ ගȼȵෙර උදෙක පƯතනාවා ɪය සමථභාවනා 

පƯŸඨං න ලභƯ, ‘‘ගȼȵරතායා’’Ư ච ඉȽනා සභාවධȼමතාȘ සīගʏතා. සභාවධȼෙමʣ ʏ 

ගȼȵෙරʣ න පඤ්ඤƮƯ. නǩ ච තŎජාපඤ්ඤƮƯවෙසන සභාවධȼෙමʣ ගɏහưƯ? සļචං 

ගɏහƯ Țȩබභාෙග, භාවනාය පන වƊඪමානාය පඤ්ඤƮƯං සමƯúකȽƮවා සභාෙවෙයව 

ĽƮතං ƯŸඨƯ. නǩ ච සභාවධȼෙමȘ කƮථĽ අȗපනා සȽŎඣƯ ǐƯයාɞȗපŎඣානාǏƯ? 

සļචං සȽŎඣƯ, තඤ්ච ෙඛʣ එකȗපකාෙර ආරȼමෙණ, ඉදං පන නානȗපකාරǦƯ 

දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘නානȗපකාරěණාǩස්සරණාǝȿƮතතායා’’Ư ආහ. එවȼȘ යථා 

නානȗපකාෙරʈ ෙකසාǎෙකʣŸඨාෙසʈ මනʆකාරං පවƮෙතǦතස්ස එකසȽ්ංෙයව 

ෙකʣŸඨාෙස අȗපනාවෙසන භාවනා අවƯŸඨƯ, එවȽධ කස්මා න ෙහʣưƯ? ɪසෙමʣයං 

උපඤ්ඤාෙසʣ. තƮථ ʏ සƯȘ ෙකʣŸඨාසබʑභාෙව එකȗපකාෙරෙනව භාවනා වƮතƯ 

පŹúකූලාකාරස්ෙසව ගහණෙතʣ, ඉධ පන නානȗපකාෙරන ěණානං නානȗපකාරƮතා, න 

අයෙමකස්Ƚංෙයව ěෙණ ඨාƱං සúෙකʣƯ භාවනාබෙලන පļචúඛෙතʣ ȬǊධěෙණʈ 

උපŸඨහǦෙතʈ සǊධාය බලවභාවෙතʣ. ෙතෙනව ʏ ‘‘අǝȿƮතතායා’’Ư ɬƮතං. යǎ 

උපචාරȗපƮතං ඣානං ෙහʣƯ, කථං ȬǊධාǩස්සưƯ ɬƮතǦƯ ආහ ‘‘තෙදත’’ǦƯආǎ. 

සගාරෙවʣ ෙහʣƯ සȗපƯස්ෙසʣ, සƮǄ ěණසɝරස්ස පļචúඛෙතʣ උපŸඨහනෙතʣ. 

තෙතʣෙයව සǊධාෙවȚɢලං අෙවļචȗපසාදසǎසං සǊධාමහƮතං. ȬǊධěණානං 

අǩස්සරණවෙසන භාවනාය පවƮතƮතා සƯෙවȚɢලං. ෙතසං පරමගȼȵරතාය, 

නානȗපකාරතාය ච පඤ්ඤාෙවȚɢලං. ෙතසං උළාරȚඤ්ඤúෙඛƮතතාය 

Țඤ්ඤෙවȚɢලඤ්ච අǝගļඡƯ. șƯපාෙමʣŎජබʑෙලʣ ෙහʣƯ 

șƯසȼෙබʣŎඣīගŸඨාǨයƮතා ȬǊධාǩස්සƯයා. භයෙභරවසෙහʣ ȬǊධěණාරȼමණාය 

සƯයා භයෙභරවාȴභවනෙතʣ. ෙතනාහ භගවා ‘‘අǩස්සෙරථ සȼȬǊධං, භයං Ʊȼහාක ෙනʣ 

ʆයා’’Ư (සං. ǧ. 1.249 ෙථʣකං ɪසǎසං). ǐúඛාǝවාසනසමƮෙථʣ ȬǊධාǩස්සƯයා 

සɝරǐúඛස්ස පǐමපලාෙස උදකසස් ɪය ɪǧවŸටනෙතʣ. සංවාසසඤ්ඤǦƯ 
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සහවාසසඤ්ඤං. ȬǊධȷȽයං ĽƮතං නමƯ ȬǊධěණානං මහǦතභාවස්ස පļචúඛෙතʣ 

උපŸඨානෙතʣ. ȬǊධාǩස්සƯභාවනාය සȩබදා ȬǊධěණානං ĽƮෙත ɪපɜවƮතනෙතʣ 

ɬƮතං ‘‘සȼȿඛා සƮථාරං පසස්ෙතʣ ɪයා’’Ư. උƮතɜ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣƯ ඉමාය භාවනාය 

උපɜ තං අǝŸඨානං කƮවා සļචාǧ අȗපŹɪŎඣǦෙතʣ. ʈගƯපරායෙණʣƯ 

ʈගƯසȼපරාෙයʣ. 

අȗපමාදǦƯ අȗපමŎජනං සúකļචං අǩෙයʣගං. කɐරාථාƯ කෙරය්‍ය. ʈෙමධෙසʣƯ 

ʈǦදරපඤ්ෙඤʣ. එවං මහාǩභාවායාƯ ɬƮතȗපකාෙරන ǨවරණɪúඛȼභනාǎසමƮෙථන 

සƮථɜ සගාරවභාවාǎෙහƱȷෙතන මහතා සාමƮǂෙයන සමǦනාගතාය. 

2. ධȼමාǩස්සƯකථාවƜණනා 

146. ධȼමාǩස්සƯǦƯ එƮථ පදƮෙථʣ, සභාවƮෙථʣ ච ආǎෙතʣ ɬƮෙතʣෙයවාƯ තං 

අනාමʆƮවා භාවනාɪධානෙමව දස්ෙසƱං ‘‘ධȼමාǩස්සƯං භාෙවƱකාෙමනාș’’Ưආǎ 

ආරǊධං. කස්මා පෙනƮථ ȬǊධාǩස්සƯයං ɪය ‘‘අෙවļචȗපසාදසමǦනාගෙතනා’’Ư න 

ɬƮතං. නǩ එතා පŹපාŹයා ඡ අǩස්සƯෙයʣ අɜයසාවකානං වෙසන ෙදසනං ආɞළ්හාƯ? 

සļචෙමතං, එවං සǦෙතȘ ‘‘පɜʈǊධʇලාǎěණානං ȚǄŎජනානȼȘ ඉŎඣǦư’’Ư 

දස්සනƮථං ‘‘අෙවļචȗපසාදසමǦනාගෙතනා’’Ư ඉධ න ɬƮතං, අɜයසාවකානං පන 

ʈෙඛන ඉŎඣǦưƯ. තථාȘ පාʘයං ආගතƮතා ච ȬǊධාǩස්සƯǧǊෙදෙස ɬƮතǦƯ 

දŸඨȩබං, අයඤ්ච ɪචාෙරʣ පරෙතʣ ආගȽස්සෙතව. 

147. පɜයƮƯධȼෙමʣșƯ Ș-සǊෙදන ෙලʣකුƮතරධȼමං සȼȘƜෙඩƯ. ඉතෙරʉƯ 

සǦǎŸƃකාǎපෙදʈ. ෙලʣකුƮතරධȼෙමʣවාƯ අවධාරණං ǧȗපɜයාෙයන සǦǎŸƃකාǎඅƮථං 

සǦධාය ɬƮතං, පɜයායෙතʣ පෙනෙත පɜයƮƯධȼෙමȘ සȼභවǦෙතව. තථා ʏ 

පɜයƮƯධȼෙමʣ බʑස්ʈෙතන ආගතාගෙමන පරෙමන සƯෙනපúෙකන සමǦනාගෙතන 

පඤ්ඤවතා ආǎකල්‍යාණතාǎɪෙසසෙතʣ සයං දŸඨȩෙබʣƯ සǦǎŸƃෙකʣ. 

ආචɜයපɐɞපාසනාය ɪනා න ලȩභාƯ ෙච? ෙලʣකුƮතරධȼෙමȘ සමාෙන 

කල්‍යාණȽƮතසǦǧස්සෙයෙනව ʆŎඣනෙතʣ, තථා සƮǄසǦදස්සෙනȘ. ‘‘සǦǎŸƃයා 

ජයư’’Ư අයං පනƮෙථʣ ƯƮǂයǧȼමǊදෙන ǧȗපɜයායෙතʣව ලȩභƯ, ûෙලසජෙය 

පɜයායෙතʣ පරȼපරාෙහƱභාවෙතʣ. ‘‘සǦǎŸඨං අරහư’’Ư අයȼȘ අƮෙථʣ ලȩභෙතව, 
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සȩබෙසʣ සංûෙලසධȼමානං පහානං, ෙවʣදානධȼමානං පɜȯූහනඤ්ච උǊǎස්ස 

පවƮතƮතා. අයඤ්ච අƮෙථʣ ‘‘ෙය ෙඛʣ Ʈවං, ෙගʣතȽ, ධȼෙම ජාෙනය්‍යාʆ, ඉෙම ධȼමා 

සරාගාය සංවƮතǦƯ ෙනʣ ɪරාගාය, සඤ්ෙඤʣගාය සංවƮතǦƯ ෙනʣ ɪසඤ්ෙඤʣගාය, 

සඋපාදානාය සංවƮතǦƯ ෙනʣ අǩපාදානාය. එකංෙසන, ෙගʣතȽ, ධාෙරය්‍යාʆ ‘ෙනෙසʣ 

ධȼෙමʣ, ෙනෙසʣ ɪනෙයʣ, ෙනතං සƮǄසාසන’’’ǦƯ (ŀළව. 406; අ. ǧ. 8.53), ‘‘ධȼමාȘ 

ෙවʣ, ȴúඛෙව, පහාතȩබා, පෙගව අධȼමා’’Ư (ම. ǧ. 1.240) ච එවමාǏʏ ʈƮතපෙදʏ 

ɪභාෙවතȩෙබʣ. අකාɣකාǝගȿපායතාය අකාɣෙකʣ. ɪŎජමානතාපɜʈǊධතාʏ එʏපස්සɪǝං 

අරහưƯ එʏපස්ʆෙකʣ. තෙතʣ එව වŸටǐúඛǧƮථරණƮǂෙකʏ අƮතෙනʣ ĽƮෙත 

උපනයනං, ĽƮතස්ස වා තƮථ උපනයනං අරහưƯ ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ. ɪȿƮතායතනʇෙස 

ඨƮවා පɜචෙයන සȼමෙදව අƮථෙවදං, ධȼමෙවදඤ්ච ලභǦෙතʏ පļචƮතං ෙවǎතȩෙබʣ 

ɪඤ්ťʐƯ. එවං සǦǎŸƃකාǎපෙදʈ පɜයƮƯධȼමȼȘ පúĐȘƮවා මනʆකාෙරʣ ɒŎජෙතව. 

සාƯ ගාථා. සමǦතභǖකƮතාƯ සȩබභාෙගʏ ʈǦදරƮතා. ධȼමස්සාƯ සාසනධȼමස්ස. 

ûඤ්චාȘ අවයවɪǧȿƮෙතʣ සȿදාෙයʣ නාම පරමƮථෙතʣ ෙකʣĽ නƮǂ, ෙයʈ පන 

අවයෙවʈ සȿදායɟෙපන අෙවúĐෙතʈ ‘‘ගාථා’’Ư සමඤ්ඤා, තං තෙතʣ ȴǦනං ɪය 

කƮවා සංසාȽෙවʣහාරං ආෙරʣෙපƮවා දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘පඨෙමන පාෙදන 

ආǎකල්‍යාණා’’Ưආǎමාහ. ‘‘එකාǩසǦǝක’’ǦƯ ඉදං නාƯබʑɪභාගං යථාǩසǦǝනා 

එකාǩසǦǝකං සǦධාය ɬƮතං, ඉතරස්ස පන ෙතෙනව ෙදෙසතȩබධȼමɪභාෙගන 

ආǎමŎඣපɜෙයʣසානභාගා ලȩභǦưƯ. ǧදාෙනනාƯ 

කාලෙදසෙදසකපɜසාǎඅපǎසනලúඛෙණන ǧදානගǦෙථන. ǧගමෙනනාƯ 

‘‘ඉදමෙවʣචා’’Ưආǎෙකන (සං. ǧ. 1.249), ‘‘ඉƯ යං තං ɬƮතං, ඉදෙමතං පŹļච 

ɬƮත’’ǦƯ (අ. ǧ. 10.27) වා යථාɬƮතƮථǧගමෙනන. 

අයං කථා ɪෙසසෙතʣ ʈƮතȘටකසංවƜණනාƯ කƮවා ʈƮතȘටකවෙසන ධȼමස්ස 

ආǎකල්‍යාණාǎකං දස්ෙසƮවා ඉදාǧ ʈƮතȘටකɪනයȘටකානං වෙසන තං දස්ෙසƱං 

‘‘සǧදානසඋȗපƮƯකƮතා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ සǧදානසඋȗපƮƯකƮතාƯ 

යථාɬƮතǧදාෙනන සǧදානතාය, සඅŸƅȗපƮƯකතාය ච. ෙවෙනය්‍යානං අǩɟපෙතʣƯ 

ʆúඛාපදපඤ්ඤƮƯයා, ධȼමෙදසනාය ච තංතංʆúඛාපදභාෙවන පඤ්ඤාȘයමානසස් 

ෙවෙනය්‍යŎඣාසයාǩɟපං පවƮƯයමානස්ස අǩɟපෙතʣ. අƮථස්සාƯ ෙදʆයමානස්ස ච 
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ʇලාǎඅƮථසස්. ‘‘තං ûස්ස ෙහƱ (සං. ǧ. 1.249)? ෙසය්‍යථාȘ, ȴúඛෙව’’Ưආǎනා (සං. ǧ. 

3.95) තƮථ තƮථ ෙහƲපමාගහෙණන ෙහƱදාහරණɒƮතෙතʣ. 

එවං ʈƮතɪනයවෙසන පɜයƮƯධȼමස්ස ආǎමŎඣපɜෙයʣසානකල්‍යාණතං 

දස්ෙසƮවා ඉදාǧ ưƝ Șටකාǧ එකŎඣං ගෙහƮවා තං දස්ෙසƱං ‘‘සකෙලʣș’’Ưආǎ 

ɬƮතං. තƮථ සාසනධȼෙමʣƯ – 

‘‘සȩබපාපස්ස අකරණං, කුසලස්ස උපසȼපදා; 

සĽƮතපɜෙයʣදපනං, එතං ȬǊධාන සාසන’’ǦƯ. (ධ. ප. 183; Ǐ. ǧ. 2.90) – 

එවං ɬƮතස්ස සƮǄසාසනස්ස පකාසෙකʣ පɜයƮƯධȼෙමʣ. ʇෙලන ආǎකල්‍යාෙණʣ 

ʇලɀලකƮතා සාසනස්ස. සමථාǏʏ මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ ෙතසං සාසනසȼපƮƯයා 

ෙවමŎඣභාවෙතʣ. ǧȩබාෙනන පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ තදǝගමෙතʣ 

උƮතɜකරƞයාභාවෙතʣ. සාසෙන සȼමාපŹපƮƯ නාම පඤ්ඤාය ෙහʣƯ, තස්සා ච ʇලං, 

සමාǝ ච ɀලǦƯ ආහ ‘‘ʇලසමාǞʏ ආǎකල්‍යාෙණʣ’’Ư. පඤ්ඤා පන 

අǩෙබʣධපŹෙවධවෙසන ǐɪධාƯ තǐභයȼȘ ගƜහǦෙතʣ ‘‘ɪපස්සනාමĘෙගʏ 

මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ’’Ư ආහ. තස්ස ǧȗඵƮƯ ඵලං, ûļචං ǧȩබානසļŇûɜයා, තෙතʣ පරං 

කƮතȩබං නƮǃƯ දස්ෙසǦෙතʣ ආහ ‘‘ඵලǧȩබාෙනʏ පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ’’Ư. 

ඵලĘගහෙණන වා සඋපාǎෙසසǧȩබානමාහ, ඉතෙරන ඉතරං, තǐභයඤ්ච 

සාසනසȼපƮƯයා ඔසානǦƯ ආහ ‘‘ඵලǧȩබාෙනʏ පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ’’Ư. 

ȬǊධස්ස ʈෙබʣǝතා සȼමාසȼȬǊධතා, තාය ආǎකල්‍යාෙණʣ තȗපභවƮතා. සȩබෙසʣ 

සංûෙලසȗපහානං ෙවʣදානං, පාɜțɝ ච ධȼමʈධȼමතා, තාය මŎෙඣකල්‍යාෙණʣ 

තංසɝරƮතා. සƮථාරා යථාǩʆŸඨං තථා පŹපƮƯ සīඝʈȗපŹපƮƯ, තාය 

පɜෙයʣසානකල්‍යාෙණʣ, තාය සාසනස්ස ෙලʣෙක ʈȗපƯŸƃතභාවෙතʣ. තǦƯ 

සාසනධȼමං. තථƮතායාƯ යථƮතාය භගවතා ධȼෙමʣ ෙදʆෙතʣ, තථƮතාය තථභාවාය. 

ෙසʣ පන අȴසȼෙබʣǝ පļෙචකෙබʣǝ සාවකෙබʣǞƯ Ưɪෙධʣ, ඉෙතʣ අඤ්ඤථා 

ǧȩබානාǝගමස්ස අභාවෙතʣ. තƮථ සȩබěෙණʏ අĘගභාවෙතʣ, ඉතරෙබʣǝǊවයɀලතාය 

ච පඨමාය ෙබʣǝයා ආǎකල්‍යාණතා, ěෙණʏ ෙවමŎඣභාවෙතʣ ǐƯයාය 
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මŎෙඣකල්‍යාණතා, තǐභයාවරතාය, තෙදʣසානතාය ච සාසනධȼමස්ස තƯයාය 

පɜෙයʣසානකල්‍යාණතා ɬƮතා. 

එෙසʣƯ සාසනධȼෙමʣ. ǨවරණɪúඛȼභනෙතʣƯ ɪȿƮතායතනʇෙස ඨƮවා සǊධȼමං 

ʈණǦතස්ස Ǩවරණානං ɪúඛȼභනසȼභවෙතʣ. ɬƮතං ෙහතං – 

‘‘යථා යථාɬෙසʣ, ȴúĒෙනʣ සƮථා වා ධȼමං ෙදෙසƯ, අඤ්ඤතෙරʣ වා 

ගɞŸඨාǧෙයʣ සȯහ්මචාɝ, තථා තථා ෙසʣ තƮථ ලභƯ අƮථෙවදං ලභƯ 

ධȼමෙවද’’ǦƯ (අ. ǧ. 5.26). 

‘‘යස්Ƚං, ȴúඛෙව, සමෙය අɜයසාවෙකʣ ඔʏතෙසʣෙතʣ ධȼමං ʈණාƯ, පඤ්චස්ස 

Ǩවරණාǧ තස්Ƚං සමෙය පʐනාǧ ෙහʣǦư’’Ư (සං. ǧ. 5.219) – 

ච ආǎ. සමථɪපස්සනාʈඛාවහනෙතʣƯ සමථʈඛස්ස ච ɪපස්සනාʈඛස්ස ච සȼපාදනෙතʣ. 

ɬƮතȼȘ ෙචතං – 

‘‘ෙසʣ ɪɪļෙචව කාෙමʏ ɪɪļච අකුසෙලʏ ධȼෙමʏ සɪතúකං සɪචාරං 

ɪෙවකජං șƯʈඛ’’ǦƯආǎ (Ǐ. ǧ. 1.279; ම. ǧ. 2.138). 

තථා – 

‘‘යෙතʣ යෙතʣ සȼමසƯ, ඛǦධානං උදයȩබයං; 

ලභư șƯපාෙමʣŎජං, අමතං තං ɪජානතං; 

අමාǩʇ රư ෙහʣƯ, සȼමා ධȼමං ɪපස්සෙතʣ’’Ư ච. (ධ. ප. 374, 373); 

තථාපŹපǦෙනʣƯ යථා සමථɪපස්සනාʈඛං ආවහƯ, යථා වා සƮථාරා අǩʆŸඨං, තථා 

පŹපǦෙනʣ සාසනධȼෙමʣ. තාǎභාවාවහනෙතʣƯ ඡළīěෙපúඛාවෙසන ඉŸඨාǏʈ 

තාǎභාවස්ස ෙලʣකධȼෙමʏ අǩපෙලපස්ස ආවහනෙතʣ. එස භගවා ɬƮතනෙයන 

Ưɪධකල්‍යාණං ධȼමං ෙදෙසǦෙතʣ යං සාසනȯහ්මචɜයං, මĘගȯහ්මචɜයඤ්ච පකාෙසƯ, 

තං යථාǩɟපං අƮථසȼපƮƯයා සාƮථං, බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯයා සබ්‍යඤ්ජනǦƯ ෙයʣජනා. 

තƮථ අɪෙසෙසන Ưස්ෙසʣ ʆúඛා, සකෙලʣ ච තǦƯධȼෙමʣ සාසනȯහ්මචɜයං. යං 

සǦධාය ɬƮතං ‘‘කතෙමසානං ෙඛʣ, භǦෙත, ȬǊධානං භගවǦතානං ȯහම්චɜයං 
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නĽරŸƃƯකං අෙහʣʇ’’Ưආǎ (පාරා. 18). සȩබʆúඛානං මƜඩȷතʆúඛƮතයසīගʏෙතʣ 

අɜයමĘෙගʣ මĘගȯහ්මචɜයං. යං සǦධාය ɬƮතං ‘‘đණා ජාƯ, ɬʆතං ȯහ්මචɜයං, කතං 

කරƞය’’ǦƯ (මහාව. 23; සං. ǧ. 5.186). යථාǩɟපǦƯ යථාරහං. ʆúඛƮතයසīගහං ʏ 

සාසනȯහ්මචɜයං අƮථසȼපƮƯයා සාƮථං. මĘගȯහ්මචɜෙය වƮතȩබෙමව නƮǂ. 

අƮථසȼපƮƯයාƯ සȼපǦනƮථතාය. සȼපƮƯඅƮෙථʣ ʏ ඉධ සහ-සǊෙදʣ. ඉතරං පන 

යථාɬƮෙතනƮෙථන සාƮථං, සබ්‍යඤ්ජනඤ්ච. ෙය පෙනƮථ ‘‘වචනසභාවං සාƮථං, 

අƮථසභාවං සබ්‍යඤ්ජන’’ǦƯ ɪභŏƮවා වදǦƯ, තං න ʈǦදරං, තථා ɪභƮතස්ස 

පɜයƮƯධȼමස්ස අභාවෙතʣ. සǊදƮථා ʏ අȴǦනɟපා ɪය ʑƮවා ɪǧෙයʣගං ගļඡǦƯ. 

තථා ʏ ෙනසං ෙලʣûයාȽස්ʇභාවං පŹජානǦƯ. සƯȘ වා ෙභෙද ‘‘සබ්‍යඤ්ජන’’ǦƯ එƮථ 

යǎ Ʊල්‍යෙයʣෙගʣ අǝȗෙපෙතʣ ‘‘සȚƮෙතʣ ආගෙතʣ’’ƯආǏʈ ɪය, එවං සƯ 

‘‘අƮථපŹසරණා, ȴúඛෙව, ෙහʣථ, මා බ්‍යඤ්ජනපŹසරණා’’Ư අƮථȗපධානවාෙදʣ 

බාǝෙතʣ ʆයා, අථ ɪŎජමානතාමƮතං ‘‘සෙලʣමෙකʣ සපúඛෙකʣ’’ƯආǏʈ ɪය 

බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯ අĘගʏතා ʆයා. තස්මා අŸඨකථායං ɬƮතනෙයෙනව අƮෙථʣ 

ගෙහතȩෙබʣ. 

සාƮථං සබ්‍යඤ්ජනǦƯ එƮථ ෙනƮƯනෙයනාȘ අƮථං දස්ෙසƱං ‘‘සīකාසන…ෙප.… 

සබ්‍යඤ්ජන’’ǦƯ ɬƮතං. තƮථ යǎȘ ෙනƮƯයං බ්‍යඤ්ජනȿෙඛන බ්‍යඤ්ජනƮථĘගහණං 

ෙහʣưƯ ‘‘අúඛරං පද’’ǦƯආǎනා (ෙනƮƯ. 4 Ǌවාදසපද) බ්‍යඤ්ජනපදාǧ පඨමං 

උǊǎŸඨාǧ, ඉධ පන පාʘයං ‘‘සාƮථං සබ්‍යඤ්ජන’’ǦƯ ආගතƮතා අƮථපදාǧෙයව පඨමං 

දස්ෙසƱං ‘‘සīකාසනපකාසනා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ සīෙඛපෙතʣ කාසනං Ǐපනං 

සīකාසනං ‘‘මඤ්ඤමාෙනʣ ȴúĒ බǊෙධʣ මාරස්ස, අමඤ්ඤමාෙනʣ ȿƮෙතʣ’’ƯආǏʈ (සං. 

ǧ. 3.64) ɪය. තƮතෙකන ʏ ෙතන ȴúĒනා පŹɪǊධං. ෙතනාහ ‘‘අඤ්ඤාතං භගවා’’Ưආǎ. 

පඨමං කාසනං පකාසනං. ආǎකȼමස්Ƚං ʏ අයං පසǊෙදʣ ‘‘පඤ්ඤෙපƯ පŸඨෙපư’’ƯආǏʈ 

(සං. ǧ. 2.20) ɪය. ƯúĐǦǘයාෙපúඛං ෙචතං පදǊවයං උǊෙදසභාවෙතʣ. ƯúĐǦǘෙයʣ ʏ 

සīෙඛපෙතʣ පඨමඤ්ච ɬƮතමƮථං පŹපŎජƯ. සංĐƮතස්ස ɪƮථාරවචනං, සûං ɬƮතස්ස 

Țන වචනඤ්ච ɪවරණɪභජනාǧ. යථා ‘‘කුසලා ධȼමා’’Ư සīෙඛපෙතʣ සûංෙයව ච 

ɬƮතස්ස අƮථස්ස ‘‘කතෙම ධȼමා කුසලා? යස්Ƚං සමෙය කාමාවචරං කුසලං 

ĽƮත’’ǦƯආǎනා (ධ. ස. 1) ɪƮථාරෙතʣ ɪවරණවෙසන, ɪභජනවෙසන ච Țන වචනං. 

මŎŘȽǦǘයාෙපúඛෙමතං පදǊවයං ǧǊෙදසභාවෙතʣ. ɪවටසස් ɪƮථාරතරාȴධානං, 
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ɪභƮතස්ස ච පකාෙරʏ ඤාපනං ෙවෙනය්‍යානං ĽƮතපɜෙතʣසනං 

උƮතාǨකරණපඤ්ඤාපනාǧ. යථා ‘‘ඵස්ෙසʣ ෙහʣư’’Ưආǎනා (ධ. ස. 2) ɪවටɪභƮතස්ස 

අƮථස්ස ‘‘කතෙමʣ තස්Ƚං සමෙය ඵස්ෙසʣ? ෙයʣ තස්Ƚං සමෙය ඵස්ෙසʣ Ȥසනා 

සȼȤසනා’’Ưආǎනා (ධ. ස. 2) උƮතාǨûɜයා, පඤ්ඤාපනා ච. ȿǎǦǘයාෙපúඛෙමතං 

පදǊවයං පŹǧǊෙදසභාවෙතʣ. 

‘‘පඤ්ඤාපනපŸඨපනɪවරණɪභජනඋƮතාǨකරණපකාසනඅƮථපදසමාෙයʣගෙතʣ’’ƯȘ 

පාෙඨʣ. 

කථං පනායං පාඨɪකȗෙපʣ ජාෙතʣƯ? ɬļචෙත – ෙනƮƯපාʘයං ආගතනෙයන 

Țɜමපාෙඨʣ. තƮථ ʏ – 

‘‘සīකාසනා පකාසනා, 

ɪවරණා ɪභජǩƮතාǨකȼමපඤ්ඤƮƯ; 

එෙතʏ ඡʏ පෙදʏ, 

අƮෙථʣ කȼමඤ්ච ǧǊǎŸඨ’’ǦƯ. (ෙනƮƯ. 4 Ǌවාදසපද) – 

ෙදසනාහාරෙයʣජනාය ච එතස්ෙසවƮථස්ස ‘‘සīකාසනා පකාසනා’’Ưආǎනා ආගතං. 

පļŇෙමʣ පන ‘‘පඤ්ඤෙපƯ පŸඨෙපƯ ɪවරƯ ɪභජƯ උƮතාǨකෙරʣƯ ‘පස්සථා’Ư 

චාහා’’Ư (සං. ǧ. 2.20) ʈƮෙත ආගතනෙයන බ්‍යඤ්ජනමƮතකෙතʣ. එවඤ්ච ෙනසං 

ǊɪǦනං පාඨානං ɪෙසෙසʣ, න අƮථෙතʣ. තථා ʏ සīෙඛපෙතʣ ‘‘පඨමං ඤාපනං 

පඤ්ඤාපනං, පඨමෙමව ඨපනං පŸඨපන’’ǦƯ ඉමාǧ පදාǧ සīකාසනපකාසනපෙදʏ 

අƮථෙතʣ අɪʆŸඨාǧ. යඤ්ච Țɜමපාෙඨ ඡŸඨං පදං ‘‘පකාරෙතʣ ඤාපන’’ǦƯ පඤ්ඤාපනං 

ɬƮතං, තං ǐƯයපාෙඨ පකාසනපෙදන ‘‘ǧȩȪෙසසං පකාරෙතʣ කාසන’’ǦƯ කƮවා. යස්මා 

ඤාපනකාසනාǧ අƮථාවභාසනසභාවතාය අȴǦනාǧ, සȩෙබසඤ්ච ෙවෙනය්‍යානං 

ĽƮතස්ස ෙතʣසනං, ȬǊǝයා ච ǧසානං යාථාවෙතʣ වƮǄසභාවාවභාසෙන ජායưƯ. එවං 

අƮථපදɟපƮතා පɜයƮƯඅƮථස්ස යථාɬƮතඡඅƮථපදසමාෙයʣගෙතʣ සාƮථං සාසනං. 

අúඛරපදබ්‍යඤ්ජනාකාරǧɞƮƯǧǊෙදසසȼපƮƯයාƯ එƮථ උļචාරණෙවලායං 

අපɜෙයʣʆෙත පෙද වƜෙණʣ අúඛරං. ‘‘එකúඛරං පදං අúඛර’’ǦƯ එෙක ‘‘ආ එවං ûර 

ත’’ǦƯආǏʈ ආ-කාරාදෙයʣ ɪය. ‘‘ɪʈǊධකරණානං මනසා ෙදසනාවාචාය අúඛරණෙතʣ 

අúඛර’’ǦƯ අඤ්ෙඤ. ɪභƮƯයǦතං අƮථඤාපනෙතʣ පදං. සīෙඛපෙතʣ ɬƮතං පදාȴʏතං 
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අƮථං බ්‍යඤ්ෙජưƯ බ්‍යඤ්ජනං, වාක්‍යං. ‘‘ûɜයාපදං අබ්‍යයකාරකɪෙසසනɒƮතං 

වාක්‍ය’’ǦƯ ʏ වදǦƯ. පකාරෙතʣ වාක්‍යɪභාෙගʣ ආකාෙරʣ. ආකාරාȴʏතං ǧȩබචනං 

ǧɞƮƯ. ǧȩබචනɪƮථාෙරʣ ǧසේසʈපෙදසෙතʣ ǧǊෙදෙසʣ. එෙතසං අúඛරාǏනං 

බ්‍යඤ්ජනපදානං සȼපƮƯයා සȼපǦනතාය සබ්‍යඤ්ජනං. 

තƴායමස්ස අƮථපදසමාෙයʣෙගʣ, බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯ ච – අúඛෙරʏ සīකාෙසƯ, 

පෙදʏ පකාෙසƯ, බ්‍යඤ්ජෙනʏ ɪවරƯ, ආකාෙරʏ ɪභජƯ, ǧɞƮưʏ උƮතාǨකෙරʣƯ, 

ǧǊෙදෙසʏ පඤ්ඤෙපƯ, තථා අúඛෙරʏ උĘඝාෙටƮවා පෙදʏ ɪෙනƯ උĘඝŹතඤ්Ťං, 

බ්‍යඤ්ජෙනʏ ɪපඤ්ෙචƮවා ආකාෙරʏ ɪෙනƯ ɪපඤ්Ľතඤ්Ťං, ǧɞƮưʏ ෙනƮවා 

ǧǊෙදෙසʏ ɪෙනƯ ෙනය්‍යං. එවඤ්චායං ධȼෙමʣ උĘඝŹයමාෙනʣ උĘඝŹතඤ්Ťං ɪෙනƯ, 

ɪපඤ්Ľයමාෙනʣ ɪපඤ්Ľතඤ්Ťං, ǧය්‍යමාෙනʣ ෙනය්‍යං. තƮථ උĘඝටනා ආǎ, ɪපඤ්චනා 

මŎෙඣ, නයනමǦෙත. එවං ưʈ කාෙලʈ Ưධා ෙදʆෙතʣ ෙදʣසƮතයɪධමෙනʣ 

ěණƮතයාවෙහʣ Ưɪධෙවෙනය්‍යɪනයෙනʣƯ. එවȼȘ Ưɪධකල්‍යාෙණʣයං ධȼෙමʣ 

අƮථබ්‍යඤ්ජනපාɜțɜයා ‘‘සාƮෙථʣ සබ්‍යඤ්ජෙනʣ’’Ư ෙවǎතȩෙබʣ ‘‘පɜȚƜෙණʣ, 

පɜʈǊෙධʣ’’Ư ච. 

අƮථගȼȵරතාƯආǏʈ අƮෙථʣ නාම තǦƯඅƮෙථʣ. ධȼෙමʣ තǦƯ. පŹෙවෙධʣ 

තǦƯයා, තǦƯඅƮථස්ස ච යථාȷතාවෙබʣෙධʣ. ෙදසනා මනසා වවƮථාȘතාය තǦƯයා 

ෙදසනා. ෙත පෙනෙත අƮථාදෙයʣ යස්මා සසාǏʏ ɪය මහාසȿǊෙදʣ මǦදȬǊǞʏ 

ǐúෙඛʣගාහා, අලȩභෙනය්‍යපƯŸඨා ච, තස්මා ගȼȵරා. අථ වා අƮෙථʣ නාම ෙහƱඵලං. 

ධȼෙමʣ ෙහƱ. ෙදසනා පඤ්ඤƮƯ, යථාධȼමං ධȼමාȴලාෙපʣ, 

අǩෙලʣමපŹෙලʣමසīෙඛපɪƮථාරාǎවෙසන වා කථනං. පŹෙවෙධʣ අȴසමෙයʣ, 

අƮථාǩɟපං ධȼෙමʈ, ධȼමාǩɟපං අƮෙථʈ, පඤ්ඤƮƯපථාǩɟපං පඤ්ඤƮưʈ 

අවෙබʣෙධʣ, ෙතසං ෙතසං වා ධȼමානං පŹɪŎŘතȩෙබʣ සලúඛණසīඛාෙතʣ 

අɪපɝතසභාෙවʣ. ෙතȘ ෙචෙත අƮථාදෙයʣ යස්මා අǩපĽතකුසලසȼභාෙරʏ ǐȗපඤ්ෙඤʏ 

සසාǏʏ ɪය මහාසȿǊෙදʣ ǐúෙඛʣගාහා, අලȩභෙනය්‍යපƯŸඨා ච, තස්මා ගȼȵරා. ෙතʈ 

පŹෙවධසස්ාȘ අƮථසǦǧස්ʆතƮතා ɬƮතං ‘‘අƮථගȼȵරතාපŹෙවධගȼȵරතාʏ 

සාƮථ’’ǦƯ අƮථěණǏපනෙතʣ. තාසං ධȼමෙදසනානං බ්‍යඤ්ජනසǦǧස්ʆතƮතා ɬƮතං 

‘‘ධȼමගȼȵරතාෙදසනාගȼȵරතාʏ සබ්‍යඤ්ජන’’ǦƯ තාසං බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯǏපනෙතʣ. 
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අƮෙථʈ පෙභදගතං ඤාණං අƮථපŹසȼȴදා. අƮථධȼමǧɞƮƯපŹසȼȴදාʈ 

පෙභදගතං ඤාණං පŹභානපŹසȼȴදාƯ ඉȽසස්ාȘ පŹසȼȴදාය අƮථɪසයƮතා ආහ 

‘‘අƮථපŹභානපŹසȼȴදාɪසයෙතʣ සාƮථ’’ǦƯ, අƮථසȼපƮƯයා අසƯ තදභාවෙතʣ. 

ධȼෙමʣƯ තǦƯ. ǧɞƮưƯ තǦƯපදානං ǧǊධාෙරƮවා වචනං. තƮථ පෙභදගතාǧ 

ඤාණාǧ ධȼමǧɞƮƯපŹසȼȴදාƯ ආහ ‘‘ධȼමǧɞƮƯපŹසȼȴදාɪසයෙතʣ 

සබ්‍යඤ්ජනǦƯ, අසƯ බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯයා තදභාවෙතʣ. පɜúඛකජනȗපසාදකǦƯ එƮථ 

ඉƯ-සǊෙදʣ ෙහƱඅƮෙථʣ. යස්මා පɜúඛකජනානං ûංකුසලගෙවʇනං පසාදාවහං, තස්මා 

සාƮථං. අƮථසȼපǦනǦƯ ඵෙලන ෙහƱෙනʣ අǩමානං නǏțෙරන ɪය උපɜ 

ɬŸƃȗපවƮƯයා. සාƮථකතා පනස්ස පƜƋතෙවදǨයතාය, සා 

පරමගȼȵරසƜහʈĒමභාවෙතʣ ෙවǎතȩබා. ɬƮතඤ්ෙහතං ‘‘ගȼȵෙරʣ ǐǊදෙසʣ’’Ưආǎ 

(මහාව. 8). ෙලʣûයජනȗපසාදකǦƯ සබ්‍යඤ්ජනǦƯ යස්මා ෙලʣûයජනස්ස පසාදාවහං, 

තස්මා සබ්‍යඤ්ජනං. ෙලʣûයජෙනʣ ʏ බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯයා Ʊස්සƯ, ඉධාȘ ඵෙලන 

ෙහƱෙනʣ අǩමානං. සබ්‍යඤ්ජනතා පනස්ස සǊෙධය්‍යතාය, සා ආǎකල්‍යාණාǎභාවෙතʣ 

ෙවǎතȩබා. 

අථ වා පƜƋතෙවදǨයෙතʣ සාƮථ’’ǦƯ පඤ්ඤාපදŸඨානතාය අƮථසȼපǦනතං ආහ, 

තෙතʣ පɜúඛකජනȗපසාදකං. සǊෙධය්‍යෙතʣ සබ්‍යඤ්ජනǦƯ සǊධාපදŸඨානතාය 

බ්‍යඤ්ජනසȼපǦනතං, තෙතʣ ෙලʣûයජනȗපසාදකǦƯ එවෙමƮථ අƮෙථʣ දŸඨȩෙබʣ. 

ගȼȵරාǝȗපායෙතʣ සාƮථǦƯ අǝȗපායෙතʣ අගාධාපාරතාය අƮථසȼපǦනං අඤ්ඤථා 

තදභාවෙතʣ. උƮතානපදෙතʣ සබ්‍යඤ්ජනǦƯ ʈෙබʣධසǊදතාය බ්‍යඤ්ජනසȼපǦනං, 

පරමගȼȵරස්සȘ අƮථස්ස ෙවෙනය්‍යානං ʈɪඤ්ෙඤය්‍යභාවාපාදනෙතʣ. සȩෙබʣෙපස 

පඨමස්ස අƮථǊවයස්ස පෙභෙදʣ දŸඨȩෙබʣ, තථා ෙචව තƮථ තƮථ සංවƜƝතං. තථා 

ෙහƮථ ɪකȗපස්ස, සȿļචයසස් වා අĘගහණං. උපෙනතȩබස්සාƯ පúĐȘතȩබස්ස 

ෙවʣදානƮථස්ස අɬƮතස්ස අභාවෙතʣ. සකලපɜȚƜණභාෙවනාƯ සȩබභාෙගʏ 

පɜȚƜණතාය. අපෙනතȩබස්සාƯ සංûෙලසධȼමසස්. 

පŹපƮƯයාƯ ʇලɪʈǊǝයාǎසȼමාපŹපƮƯයා, තǦǧȽƮතං. අǝගමබ්‍යƮƯෙතʣƯ 

සļචපŹෙවෙධන අǝගමෙවය්‍යƮƯයසȩභාවෙතʣ සාƮථං කȘලවතාǎ ɪය Ʊļඡං ǧරƮථකං 

අʑƮවා අƮථසȼපǦනǦƯ කƮවා. පɜයƮƯයාƯ පɜයƮƯධȼමපɜචෙයන. 
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ආගමබ්‍යƮƯෙතʣƯ ǐරúඛාතධȼෙමʈ පɜචයං කෙරʣǦතස්ස ɪය සȼෙමʣහං අජෙනƮවා 

බාʑසļචෙවය්‍යƮƯයසȩභාවෙතʣ සබ්‍යඤ්චනං. බ්‍යඤ්ජනසȼපƮƯයා ʏ සƯ 

ආගමබ්‍යƮưƯ. ʇලාǎපඤ්චධȼමúඛǦධɒƮතෙතʣƯ ʇලාǏʏ පඤ්චʏ ධȼමෙකʣŸඨාෙසʏ 

අɪරʏතƮතා. ෙකවලපɜȚƜණං අනවෙසෙසන සමǦතෙතʣ ȚƜණං țɜතං. 

ǧɞපúûෙලසෙතʣƯ ǎŸƃමානාǎඋපúûෙලසාභාවෙතʣ. ǧƮථරණƮථායාƯ 

වŸටǐúඛෙතʣ ǧස්සරණාය. ෙලʣකාȽසǧරෙපúඛෙතʣƯ කථඤ්ĽȘ තƜහාසǦǧසස්යස්ස 

අǧස්සයනෙතʣ. 

එවං ආǎකල්‍යාණතාǎඅපෙදෙසන සƮǄ ȚɜමෙවසාරŎජǊවයවෙසන ධȼමස්ස 

ස්වාúඛාතතං ɪභාෙවƮවා ඉදාǧ පļŇමෙවසාරŎජǊවයවෙසනාȘ තං දස්ෙසƱං 

‘‘අƮථɪපɢලාසාභාවෙතʣ වා ʈŸƅ අúඛාෙතʣƯ ස්වාúඛාෙතʣ’’Ư වƮවා තමƮථං 

බ්‍යƯෙරකȿෙඛන ɪභාෙවǦෙතʣ ‘‘යථා ʐ’’Ưආǎමාහ. තƮථ ɪපɢලාසමාපŎජưƯ ෙතසං 

ධȼෙම ‘‘අǦතරාɐකා’’Ư ɬƮතධȼමානං ɪපාකාǏනං අǦතරාɐකƮතාභාවෙතʣ එකංෙසන 

අපාɓපපƮƯෙහƱතාය අභාවෙතʣ. ǧය්‍යාǧකƮතාභාවෙතʣƯ අතȼමයතාභාවෙතʣ, 

සංසාරෙතʣ ච ǧය්‍යාǧකාƯ ɬƮතධȼමානං 

එකļචයඤ්ඤûɜයාපකƯȚɜසǦතරඤ්ඤාණාǏනං තෙතʣ ǧය්‍යාǧකƮතාභාවෙතʣ ɪපɝෙතʣ 

එව ෙහʣƯ. ෙතනාƯ අƮථස්ස ɪපɢලාසාපŎජෙනන. ෙත අඤ්ඤƯƮǂයා. 

තථාභාවානƯúකමනෙතʣƯ කȼමǦතරායාǏනං පඤ්චǦනං අǦතරාɐකභාවසස් 

අɜයමĘගධȼමානං ǧය්‍යාǧකභාවස්ස කදාĽȘ අනƯවƮතනෙතʣ. 

ǧȩබානාǩɟපාය පŹපƮƯයාƯ අǝගǦතȩබස්ස සȩබසīඛතɪǧස්සටස්ස 

ǧȩබානස්ස අǩɟපාය සȩබසīඛාරǧස්සරƠපායȷතාය සȚȩබභාගාය සȼමාපŹපƮƯයා 

අúඛාතƮතාƯ ෙයʣජනා. පŹපදාǩɟපස්සාƯ සȩබǐúඛǧය්‍යාǧකȷතා 

ආරȼමණකරණමƮෙතනාȘ ûෙලෙසʏ අනාමසǨයා යාǎʇ පŹපදා, තදǩɟපස්ස. 

ʈපඤ්ඤƮතාƯ ʇලාǎúඛǦධƮතයසīගʏතා සȼමාǎŸƃආǎȗපෙභදා ȽļඡාǎŸƃආǏනං 

පහාɐකභාෙවන ʈŸƅ සȼමෙදව ɪʏතා. සංසǦදƯ ûෙලසමලɪʈǊǝතාය සෙමƯ. එවං 

මĘගǧȩබානානං පŹපදාපŹපŎජǨයභාෙවʏ අඤ්ඤමඤ්ඤාǩɟපතාය ස්වාúඛාතතං 

දස්ෙසƮවා ඉදාǧ Ưɪධස්සාȘ ෙලʣකුƮතරධȼමස්ස පļෙචකං ස්වාúඛාතතං දස්ෙසƱං 

‘‘අɜයමĘෙගʣ ෙචƮථා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ අǦතǊවයǦƯ සස්සƱļෙඡදං, 
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කාමʈඛඅƮතûලමථාǩෙයʣගං, ɤǩǊධļචං, පƯŸඨානාɓහනǦƯ එවං පෙභදං අǦතǊවයං. 

අǩපගȼමාƯ අǩපගǦƮවා, අǩපගමනෙහƱ වා. පŹපස්සǊධûෙලසාǨƯ ʈŸƅ 

ɭපසǦතûෙලසාǧ, පŹපස්සǊǝȗපහානවෙසන සȼමෙදව පʐනෙදʣසාǧ. 

සස්සතාǎසභාවවෙසනාƯ ‘‘සස්සතඤ්ච ෙවʣ, ȴúඛෙව, ධȼමං ෙදෙසස්සාȽ අමතඤ්ච 

තාණඤ්ච ෙලණඤ්චා’’Ưආǎනා ෙතʈ ෙතʈ ʈƮෙතʈ සස්සතාǎභාවûƮතනවෙසන. 

148. ‘‘රාගාǏනං අභාවං කෙරʣǦෙතන අɜයȚĘගෙලන සාමං දŸඨȩෙබʣ’’Ư ඉȽනා 

‘‘අɜයමĘෙගන මම රාගාදෙයʣ පʐනා’’Ư සයං අƮතනා අනඤ්ඤෙනෙය්‍යන දŸඨȩෙබʣƯ 

සǦǎŸƃ, සǦǎŸƃ එව සǦǎŸƃෙකʣ. 

ෙතන ෙතන අɜයසාවෙකන පරසǊධාය පරස්ස සǊදහෙනන පරෙනෙය්‍යන ගǦතȩබතං 

ʏƮවා ඤාෙපතȩබතං පහාය පļචෙවúඛණඤාෙණන කරණȷෙතන. පසƮථා ǎŸƃ 

සǦǎŸƃ යථා සȼෙබʣŎඣīෙගʣ. අɜයමĘෙගʣ අƮතනා සȼපɒƮතාය සǦǎŸƃයා 

ûෙලෙස ජයƯ, අɜයඵලං තාය එව අƮතෙනʣ කාරණȷතාය, ǧȩබානං ආරȼමණකරෙණන 

අƮතෙනʣ ɪසɑȷතාය සǦǎŸƃයා ûෙලෙස ජයưƯ ෙයʣජනා. 

භාවනාȴසමයවෙසන මĘගධȼෙමʣ. සļŇûɜයාȴසමයවෙසන ǧȩබානධȼෙමʣ. ඵලȼȘ 

ෙහŸƃමං සකදාගාȽɪපස්සනාǏනං පļචයභාෙවන උපɜ මĘගාǝගමස්ස උපǧස්සයභාවෙතʣ 

පɜයායෙතʣ ‘‘ǎස්සමාෙනʣ වŸටභයං ǧවƮෙතư’’Ư වƮතȩබතං ලභƯ. 

149. නාස්ස කාෙලʣƯ නාස්ස ආගෙමතȩෙබʣ කාෙලʣ අƮǂ. යථා ʏ ෙලʣûයකුසලස්ස 

‘‘උපපŎෙජ, අපරපɜයාෙය’’Ưආǎනා ඵලදානං පƯ ආගෙමතȩෙබʣ කාෙලʣ අƮǂ, න 

එවෙමතස්සාƯ අƮෙථʣ. ෙතනාහ ‘‘න පඤ්චාහා’’Ưආǎ. පකŸෙඨʣƯ Ǒෙරʣ. ඵලදානං පƯ 

කාෙලʣ පකŸෙඨʣ අස්සාƯ කාɣෙකʣ, කාලǦතරඵලදාɑ. ෙතනාහ ‘‘අƮතෙනʣ ඵලදාෙන’’Ư. 

පƮෙතʣƯ උපǨෙතʣ. ඉදǦƯ ‘‘අකාɣෙකʣ’’Ư පදං. 

150. ɪǝǦƯ ɪධානං, ‘‘එʏ පස්සා’’Ư එවංපවƮතɪǝවචනං. ɪŎජමානƮතාƯ 

පරමƮථෙතʣ උපලȩභමානƮතා. පɜʈǊධƮතාƯ ûෙලසමලɪරෙහන සȩබථා ɪʈǊධƮතා. 

අමǩඤ්ඤȼȘ කදාĽ පෙයʣජනවෙසන යථාසභාවȗපකාසෙනන දස්ෙසතȩබං භෙවය්‍යාƯ 

තදභාවං දස්ෙසǦෙතʣ ආහ ‘‘මǩඤ්ඤභාවȗපකාසෙනනා’’Ư. 
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151. උපෙනතȩෙබʣƯ උපෙනෙය්‍යʣ, උපෙනෙය්‍යʣව ඔපෙනය්ි‍යෙකʣƯ ඉමස්ස අƮථස්ස 

අǝȗෙපතƮතා ආහ ‘‘උපෙනතȩෙබʣƯ ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ’’Ư. ĽƮෙත උපනයනං 

උȗපාදනǦƯ ආහ ‘‘ඉදං සīඛෙත ෙලʣකුƮතරධȼෙම ɒŎජư’’Ư. ĽƮෙත උපනයනǦƯ 

පන ආරȼමණȷතස්ස ධȼමස්ස ආරȼමණභාɭපනයෙන අǝȗෙපෙත අසīඛෙතȘ ɒŎෙජය්‍ය 

‘‘ආරȼමණකරණසīඛාතං උපනයනං අරහưƯ ඔපෙනය්ි‍යෙකʣ’’Ư. අɢɤයනǦƯ Ȥසනං. 

ǧȩබානං උපෙනƯ අɜයȚĘගලǦƯ අǝȗපාෙයʣ. 

152. ɪඤ්ťʐƯ ɪǑʏ, පŹɪǊධසļෙචʐƯ අƮෙථʣ. ෙත පන එකංසෙතʣ 

උĘඝŹතඤ්ťආදෙයʣ ෙහʣǦưƯ ආහ ‘‘උĘඝŹතඤ්ťආǏʐ’’Ư. ‘‘පļචƮත’’ǦƯ එතස්ස 

‘‘පƯ අƮතǨ’’Ư ȶȼමවෙසන අƮෙථʣ ගෙහතȩෙබʣƯ ආහ ‘‘අƮතǧ අƮතǨ’’Ư. 

ෙවǎතȩෙබʣƯ ɬƮතං, කථං ෙවǎතȩෙබʣƯ ආහ ‘‘භාɪෙතʣ ෙම’’Ưආǎ. තƮථ ‘‘ෙම’’Ư 

ඉȽනා ‘‘පļචƮත’’ǦƯ පෙදන ɬƮතමƮථං අǦවයෙතʣ දස්ෙසƮවා Țන බ්‍යƯෙරෙකන 

දස්ෙසƱං ‘‘න ʐ’’Ưආǎ ɬƮතං, තං ʈɪඤ්ෙඤය්‍යෙමව. ‘‘ɪඤ්ťʐ’’Ư ඉදං 

අǦෙතʣගධාවධාරණǦƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘බාලානං පන අɪසෙයʣ ෙචසා’’Ư ආහ. 

එවං ආǎකල්‍යාණතාǎනා අඤ්ඤමඤ්ඤස්ස අǩɟපෙදසනාය ධȼමස්ස ස්වාúඛාතතං 

දස්ෙසƮවා ඉදාǧ Țɜමස්ස Țɜමස්ස පļŇමං පļŇමං පදං කාරණවචනǦƯ දස්ෙසǦෙතʣ 

‘‘අȘචා’’Ưආǎමාහ. තƮථ සǦǎŸƃකƮතාƯ යස්මා අයං ධȼෙමʣ ɬƮතනෙයන සාමං 

දŸඨȩෙබʣ, සǦǎŸƃයා ûෙලෙස ɪǊධංෙසƯ, සǦදසස්නඤ්ච අරහƯ, තස්මා ස්වාúඛාෙතʣ 

ǐරúඛාෙත ƯƮǂයධȼෙම තදභාවෙතʣ. ඉȽනා නෙයන ෙසසපෙදʈȘ යථාරහං අƮෙථʣ 

දŸඨȩෙබʣ. 

153. තස්ෙසවǦƯආǏʈ යං වƮතȩබං, තං ȬǊධාǩස්සƯයං ɬƮතනෙයන ෙවǎතȩබං. 

3. සīඝාǩස්සƯකථාවƜණනා 

154. අɜයසīඝěණාƯ ආරකƮතා ûෙලෙසʏ, අනෙය න ඉɜයනෙතʣ, අෙය ච 

ඉɜයනෙතʣ, සෙදවෙකන ච ෙලʣෙකන ‘‘සරණ’’ǦƯ අරƞයෙතʣ අɜෙයʣ ච ෙසʣ සīෙඝʣ ච, 

අɜයානං වා සīෙඝʣ අɜයසīෙඝʣ, තස්ස ěණා. 
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155. යං සȼමාපŹපදං පŹපǦෙනʣ ‘‘ʈŸƅ පŹපǦෙනʣ’’Ư ɬļචƯ. සා අɜයමĘගපŹපදා 

පŹපúඛධȼෙම අǧවƮƯධȼෙම කƮවා පජහනෙතʣ පෙයʣජනාභාවා සයȼȘ 

අǧවƮƯධȼමා, අǝගǦතȩබස්ස ච ǧȩබානස්ස එකංසෙතʣ අǩෙලʣȾƯ. තෙතʣ එව 

අපļචǨකා, අǩධȼමȷතා ච, තස්සා ච පŹපǦනƮතා අɜයසīෙඝʣ ‘‘ʈȗපŹපǦෙනʣ’’Ư 

ɬƮෙතʣƯ දස්ෙසƱං ‘‘ʈŸƅ පŹපǦෙනʣ’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ ‘‘අǧවƮƯපŹපද’’ǦƯ ඉȽනා 

උőȗපŹපƮƯං දස්ෙසƯ. ȚනȗȚනං ǧවƮතෙන ʏ සƯ උőȗපŹපƮƯ න ෙහʣƯ. 

‘‘අǩෙලʣමපŹපදං අපļචǨකපŹපද’’ǦƯ ඉȽනා ඤායȗපŹපƮƯං. පŹපŎŏතȩබස්ස ʏ 

ǧȩබානස්ස අǩෙලʣමෙනන, අපļචǨකතාය චස්සා ඤායෙතʣ. ‘‘ධȼමාǩධȼමපŹපද’’ǦƯ 

ඉȽනා සාȾĽȗපŹපƮƯං අǩļඡɪකභාවǏපනෙතʣ. එෙතන පඨමපදස්ස පපඤ්චǧǊෙදෙසʣ, 

ඉතරාǧ ưƝ පදාǨƯ දස්ෙසƯ. ෙතනාහ ‘‘යස්මා පනා’’Ưආǎ. 

යථාǩʆŸඨං පŹපŎජෙනන ûļචʆǊǝෙතʣ අɜයභාවාවහං සවනං සúකļචසවනං 

නාමාƯ ɬƮතං ‘‘සúකļචං ʈණǦưƯ සාවකා’’Ư, ෙතන අɜයා එව ǧȗපɜයායෙතʣ සƮǄ 

සාවකා නාමාƯ දස්ෙසƯ. ʇලǎŸƃසාමඤ්ඤතායාƯ අɜෙයන ʇෙලන, අɜයාය ච ǎŸƃයා 

සමානභාෙවන. අɜයානඤ්ʏ ʇලǎŸƃෙයʣ මŎෙඣ ȴǦනʈවƜණං ɪය ǧǦනානාකරණං 

මĘෙගනාගතƮතා. ෙතන ෙත යƮථ කƮථĽ ƃතාȘ සංහතාව. ෙතනාහ 

‘‘සīඝාතභාවමාපǦෙනʣ’’Ư. මායාසාෙඨය්‍යාǎපාපධȼමසȿļෙඡෙදන උő. තෙතʣ එව 

ෙගʣȿƮතවīකාභාෙවන අවīකා. චǦදෙලඛාවīකාභාෙවන අකුŹලා. 

නīගලෙකʣŹවīකාභාෙවන අŏȼහා. අවīකාǎභාෙවන වා උő. පɜʈǊධŸෙඨන අɜයා. 

අපƜණකභාෙවන ඤායƯ කමƯ ǧȩබානං, තං වා ඤායƯ පŹɪŎřයƯ එෙතනාƯ 

ඤාෙයʣ. වŸටǐúඛǧය්‍යානාය අǩļඡɪකƮතා. අǩɟපƮතා සාȾĽ ඔපාɐකාƯȘ සīඛං 

සමඤ්ඤං ගතා සȼමාපŹපƮƯ, තාය සමīęතාය ʈȗපŹපǦනා ‘‘සȼමා පŹපŎජǦư’’Ư 

කƮවා. වƮතමානƮෙථʣ ʏ අයං පŹපǦන-සǊෙදʣ යථා ‘‘ෙසʣතාපƮƯඵලසļŇûɜයාය 

පŹපǦෙනʣ’’Ư (Ț. ප. 206). අưතං පŹපදǦƯ යථාɬƮතමĘගසȼමාපŹපƮƯං වදƯ. 

උභෙයන ච සාමඤ්ඤǧǊෙදෙසන, ‘‘ʈȗපŹපǦනා ච ʈȗපŹපǦනා ච ʈȗපŹපǦනා’’Ư 

එකෙසසනෙයන වා ගʏතානං සɀෙහʣ ‘‘ʈȗපŹපǦෙනʣ’’Ư ɬƮෙතʣƯ දස්ෙසƯ. 

එවං ආǎපදƮථǧǊෙදසභාෙවන ඉතරපදානං අƮථං වƮවා ඉදාǧ චƱǦනȼȘ පදානං 

අෙවʣȽස්සකං අƮථං දස්ෙසƱං ‘‘අȘචා’’Ưආǎ ɬƮතං. තƮථ යථාǩʆŸඨǦƯ සƮථාරා යථා 
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අǩʆŸඨං, තථා අǩසාසǨඅǩɟපǦƯ අƮෙථʣ. අපƜණකපŹපදǦƯ අɪරŎඣනකපŹපදං, 

අනවŎජපŹපƮƯǦƯ අƮෙථʣ. එƮථ ච ස්වාúඛාෙත ධȼමɪනෙය අපƜණකපŹපදං 

පŹපǦනƮතාƯ එවං සȼබǦǝතȩබං. Țɜමපෙදන සȼබǦෙධ ǐƯයපදං න වƮතȩබං ʆයා, 

නǩ ච ǐƯයපෙදන සȼබǦෙධȘ පඨමං පදං න වƮතȩබං ʆයාƯ? න තස්ස පඨමං 

අෙපúĐතƮතා. සා පන සාවකානං අපƜණකපŹපදා යථාǩʆŸඨං පŹපදාƯ දස්සනƮථං 

‘‘යථාǩʆŸඨං පŹපǦනƮතා’’Ư වƮතȩබං. උභයස්සාȘ වා ʈȗපŹපǦනභාවසාධනƮතා 

උභයං ɬƮතං. තථා ʏ Ș-සǊෙදන උභයං සȿļĽෙනʣƯ. 

ûෙලසŏȼහවෙසන අǦතǊවයගාෙහʣƯ සȩබෙසʣ තං පහාය සȼමාපŹපදා 

කායාǎවīකȗපහාɐǨ උőȗපŹපƮƯ ෙහʣưƯ ආහ ‘‘මŎŘමාය පŹපදාය…ෙප.… 

උőȗපŹපǦෙනʣ’’Ư. 

ඤාෙයʣ නාම ɒƮතȗපƮතපŹපƮƯ, ǧȩබානඤ්ච, සȩබසīඛාරසමථතාය ආǎƮතං 

ෙචලං, ʇසං වා අŎŚෙපúĐƮවාȘ පŹපŎŏතȩබෙමවාƯ ආහ ‘‘ඤාෙයʣ ɬļචƯ 

ǧȩබාන’’ǦƯ. ǧȩබායනûɜයාȿෙඛන ෙචƮථ ǧȩබානං ɬƮතǦƯ දŸඨȩබං, 

මĘගඤාණාǏʏ වා ඤායƯ පŹɪŎřයƯ සļŇකɝයƯ චාƯ ඤාෙයʣ ǧȩබානǦƯ එවෙමƮථ 

අƮෙථʣ දŸඨȩෙබʣ. 

ěණසȼභාවනාය පෙරʏ කɐරමානං පļĿපŸඨානාǎසාȾĽකȼමං අරහǦưƯ 

සාȾĽකȼමාරහා. 

156. යǎදǦƯ අǦෙතʣගධɣīගවචනෙභෙදʣ ǧපාෙතʣƯ තස්ස වචනෙභෙදන අƮථමාහ 

‘‘යා ඉමාǨ’’Ư. එවǦƯ පකාරƮෙථ ǧපාෙතʣ, ඉȽනා පකාෙරනාƯ අƮෙථʣ. ෙතන ඉතරාǧ 

ưƝ ɒගළාǧ දස්ʆතාǧ ෙහʣǦưƯ ආහ ‘‘එවං චƮතාɜ Țɜසɒගළාǧ ෙහʣǦư’’Ư. එතǦƯ 

එතං ‘‘ȚɜසȚĘගලා’’Ư බʑවචනවෙසන ɬƮතං පදං. Țɜසා ච ෙත ȚĘගලා ච ȚɜසȚĘගලා. 

තƮථ ‘‘Țɜසා’’Ư ඉȽනා පඨමාය පකƯයා ගහණං, ‘‘ȚĘගලා’’Ư පන ǐƯයායȘ 

සƮතසාමඤ්ෙඤනාƯ එවං වා එƮථ අƮෙථʣ දŸඨȩෙබʣ. චƱǦනං පļචයානං üǎසානං? 

ආෙනƮවා ʑǧතȩබානǦƯ අǝකාරෙතʣ පාකෙටʣයමƮෙථʣ. දාතȩබǦƯ වා පļචƮතවචනං 

‘‘චƱǦනං පļචයාන’’ǦƯ පදං අෙපúĐƮවා සාȽවෙසන පɜණාෙමතȩබං, අඤ්ඤථා ෙයසං 

ෙකසඤ්Ľ චƱǦනං පļචයානං ‘‘ආʑන’’ǦƯ සමඤ්ඤා ʆයා. ආʑනං අරහưƯ වා 
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ආʑෙනෙය්‍යʣ. සúකාǏනȼȘ වා ආහවනǦƯ සúකාǏʏȘ ǎය්‍යමානං දානං. යƮථ ʑතං 

මහȗඵලǦƯ යස්Ƚං ආවහǨයĘęȼʏ ʑතං දǝආǎ 

ආʑෙනය්‍යĘęගහපතĘęදúĐෙණය්‍යĘĚʈ ʑතෙතʣ උළාරඵලǦƯ ෙතසං ȯාහ්මණානං 

ලǊǝ. ʑතǦƯ ǎǦනං. ǧකායǦතෙරƯ සȩබƮǂකවාǎǧකාෙය. 

ඨෙපƮවා 165 ෙතƯ ෙත Șයමනාෙප ඤාƯȽƮෙත අපෙනƮවා, ෙතසං අදƮවාƯ 

අǝȗපාෙයʣ. එස එෙසʣ. එකȬǊධǦතෙර ච ǎස්සưƯ එකස්Ƚං ȬǊධǦතෙර ɫƯවƮෙත 

ǎස්සƯ. ච-සǊෙදන කදාĽ අසīෙඛ්‍යෙය්‍යȘ කȗෙප ɫƯවƮෙතƯ දස්ෙසƯ. 

අȩෙබʣûƜණǦƯ පŹපúෙඛʏ අෙවʣȽස්සං, ûɜයාɪෙසසකඤ්ෙචතං. 

ȘයමනාපƮතකරධȼමා නාම ʇලාදෙයʣ, ෙත අɜයසīෙඝ ʈȗපƯŸƃතා. අයං ෙහƮථ 

අǝȗපාෙයʣ – ඤාƯȽƮතා ɪȗපɒƮතා න Ľරස්ෙසව සමාගļඡǦƯ, අනවŸƃතා ච ෙතʈ 

Șයමනාපතා, න එවමɜයසīෙඝʣ. තස්මා සīෙඝʣව පාʑෙනෙය්‍යʣƯ. ȚȩබකාරǦƯ 

අĘගûɜයං. සȩබȗපකාෙරනාƯ ආදරගාරවබʑමානාǎනා, ෙදය්‍යධȼමස්ස 

සúකļචකරණාǎනා ච සȩෙබන පකාෙරන. ස්වායං පාහවǨය-සǊෙදʣ ‘‘පාʑෙනෙය්‍යʣ’’Ư 

ɬļචƯ පɜයායභාෙවන. 

දúඛǦƯ එතාය සƮතා යථාǝȗෙපතාʏ සȼපƮưʏ වƊඪǦưƯ දúĐණා. 

තථාභාවකරෙණන දúĐණං අරහƯ. යථා උළාරාƯɪȚɥǖයලාෙභන ɪෙසʣǝතං නාම ෙහʣƯ, 

එවං දúĐණා ɪȚලඵලතායාƯ ɬƮතං ‘‘මහȗඵලකරණතාය ɪෙසʣෙධư’’Ư. 

Țඤ්ඤƮǂෙකʏ අඤ්ජɣ කරƞයා එƮථාƯ අඤ්ජɣකරƞෙයʣ. 

යǎȘ පාʘයං ‘‘අǩƮතර’’ǦƯ ɬƮතං. නƮǂ ඉෙතʣ උƮතරං ɪʆŸඨǦƯ ʏ අǩƮතරං. 

සමȼȘසස් පන නƮǃƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘අසǎස’’ǦƯ ආහ. ĐƮතං ɬƮතං ȫජං 

මහȗඵලභාවකරෙණන තායƯ රúඛƯ, ĐපǦƯ වපǦƯ එƮථ ȫජාǨƯ වා ෙඛƮතං, 

ෙකදාරාǎ, ෙඛƮතං ɪය ෙඛƮතං, Țඤ්ඤානං ෙඛƮතං Țඤ්ඤúෙඛƮතං. ෙසසං 

ȬǊධාǩස්සƯයං ɬƮතනයාǩසාෙරන ෙවǎතȩබං. 

4. ʇලාǩස්සƯකථාවƜණනා 
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158. අෙහʣ වත ʇලාǧ අඛƜඩාǧ, අෙහʣ වත අļŇǊදාǨƯ එවං සȩබƮථ 

ෙයʣෙජතȩබං. අෙහʣ වතාƯ ච සȼභාවෙන ǧපාෙතʣ. ෙතනාහ 

‘‘අඛƜඩතාǎěණවෙසනා’’Ư. අඛƜඩභාවාǎසȼපƮƯවෙසනාƯ අƮෙථʣ. පරස්ස ʇලාǧ 

අǩස්සɜයමානාǧ Șයමනාපභාවාවහෙනන ෙකවලං ෙමƮතාය පදŸඨානං ෙහʣǦƯ, න ɪʈං 

කȼමŸඨානǦƯ ආහ ‘‘අƮතෙනʣ ʇලාǧ අǩස්සɜතȩබාǨ’’Ư. චාගාǏʈȘ එෙසව නෙයʣ. 

ෙයසǦƯ ʇලාǏනං. පŹපාŹයා සමාදාෙන සමාදානúකෙමන, එකŎඣං සමාදාෙන 

උǊෙදසúකෙමන ʇලානං ආǎඅǦතං ෙවǎතȩබං. පɜයǦෙත ŇǦනසාටෙකʣ ɪයාƯ 

වƮථǦෙත, දසǦෙත වා ŇǦනවƮථං ɪය, ɪසǎʉදාහරණං ෙචතං. එවං ෙසසාǧȘ 

උදාහරණාǧ. ɪǧෙවධවෙසන ŇǦනසාටෙකʣ ɪǧɪǊධසාටෙකʣ. ɪසභාගවƜෙණන ගාɫ 

ɪයාƯ සȼබǦෙධʣ. සබලරʏතාǧ වා අසබලාǧ. තථා අකȼමාසාǧ. 

සƮතɪධෙමǄනසංෙයʣෙගʣ ෙහŸඨා ʇලකථායං ɬƮෙතʣ එව. ෙකʣǠපනාහාǏʐƯ ආǎ-

සǊෙදන මúඛපළාසඉසස්ාමļඡɜයමායාසාෙඨය්‍යමානාƯමානාදෙයʣ ගʏතා. තාǧෙයව 

අඛƜඩාǎěණාǧ ʇලාǧ. ʇලස්ස තƜහාදාසබ්‍යෙතʣ ෙමʣචනං ɪවŸżපǧස්සයභාවාපාදනං. 

තෙතʣ එව තංසමīĚȚĘගෙලʣ ෙසɝ සයංවʇ ȶŏසේසʣ නාම ෙහʣƯ. ෙතනාහ 

‘‘ȶŏසස්භාවකරෙණන ȶŏස්සාǨ’’Ư. ‘‘ඉȽනාහං ʇෙලන ෙදෙවʣ වා භෙවය්‍යං 

ෙදවඤ්ඤතෙරʣ වා, තƮථ ǧļෙචʣ ǟෙවʣ සස්සෙතʣ’’Ư, ‘‘ʇෙලන ʈǊǞ’’Ư ච එවමාǎනා 

තƜහාǎŸƄʏ අපරාමŸඨƮතා අයං ෙත ʇෙලʈ ෙදʣෙසʣƯ චƲʈ ɪපƮưʈ යාය කායĽ 

ɪපƮƯයා දස්සෙනන පරාමŸƅං අǩǊධංෙසƱං. සමාǝසංවƮතනȗපෙයʣජනාǧ 

සමාǝසංවƮතǧකාǧ. 

159. ʆúඛාය සගාරෙවʣƯ ʇලධනං ǧස්සාය පŹලǊධසමාදානƮතා සාƯසයං ʆúඛාය 

සගාරෙවʣ සȗපƯස්ෙසʣ ෙහʣƯ. සභාගɬƮưƯ සȼපǦනʇෙලʏ සභාගɬƮƯෙකʣ, තාය එව 

වා ʆúඛාය සභාගɬƮƯ. ෙයʣ ʏ ʆúඛාගාරවරʏෙතʣ, ෙසʣ තාය ɪසභාගɬƮƯ නාම ෙහʣƯ 

ɪෙලʣමනෙතʣ. යථා පෙරʏ සǊǝං අƮතෙනʣ ŇǊදං න ෙහʣƯ, එවං ධȼමාȽෙසʏ 

පŹසǦථරණං පŹසǦථාෙරʣ. ʆúඛාය සගාරවƮතා එව තƮථ අȗපමƮෙතʣ ෙහʣƯ. 

අƮතාǩවාදභයං පරාǩවාදභයං දƜඩභයං ǐĘගƯභයǦƯ එවමාǏǧ භයාǧ ඉමසස් 

Ǒරසȿස්සාɜතාǨƯ ආහ ‘‘අƮතාǩවාදාǎභයɪරʏෙතʣ’’Ư. ෙසසං ʈɪඤ්ෙඤය්‍යෙමව. 

5. චාගාǩස්සƯකථාවƜණනා 
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160. පකƯයාƯ සභාෙවන. චාගාǝȿƮෙතනාƯ ෙදය්‍යධȼමපɜļචාෙග 

ɒƮතȗපɒƮෙතන තǦǧǦෙනන තȗෙපʣෙණන. ǧļචං සදා පවƮතා දානසංɪභාගා යසස් 

ෙසʣ ǧļචපවƮතදානසංɪභාෙගʣ, ෙතන. ඉධාȘ ‘‘පකƯයා’’Ư ආෙනƮවා සȼබǦǝතȩබං. 

යං පරස්ස පŹයƮතං ǎය්‍යƯ, තං දානං. යං අƮතනා පɜȶඤ්ŏතȩබෙතʣ සංɪභජƯ, ෙසʣ 

සංɪභාෙගʣ. ඉෙතʣ දාǧ පȶưƯ ඉෙතʣ පŸඨාය දාǧ අŎජතĘෙග අŎජǎවසං ආǎං කƮවා. 

අදƮවා න ȶඤ්ŏස්සාȾƯ දානසමාදානං කƮවා. තංǎවසǦƯ තස්Ƚං භාවනාරȼභǎවෙස. 

තƮථ ǧȽƮතං ගƜʏƮවාƯ තස්Ƚං දාෙන පɜļචාගෙචතනාය පවƮƯආකාරස්ස 

සɢලúඛණවෙසන ǧȽƮතං ගෙහƮවා. ɪගතමලමļෙඡරතාǎěණවෙසනාƯ ɪගතාǧ 

මලමļෙඡරාǧ එතස්මාƯ ɪගතමලමļෙඡෙරʣ, චාෙගʣ, තස්ස භාෙවʣ ɪගතමලමļෙඡරතා. 

තදාǏනං ěණානං, සȼපƮưනං, ආǧසංසානං වා වෙසන. 

සතං ධȼමං අǩúකමǦƯ සාǠනං ෙබʣǝසƮතානං ධȼමං පෙවƝං අǩ අǩ කමǦෙතʣ 

ඔúකමǦෙතʣ, අෙවʣúකමǦෙතʣ වා. ෙය ඉෙම දායකස්ස ලාභා 

ආɒවƜණʈඛබලපŹභානාදෙයʣ, Șයභාවාදෙයʣ ච භගවතා සංවƜƝතා පûƮƯතා. 

මǩස්සƮතං වාƯ වා-සǊෙදʣ අɬƮතɪකȗපƮෙථʣ, ෙතන 

ඉǦǘයපාටවභාවකȼමස්සකතාඤාණාǏනං සīගෙහʣ දŸඨȩෙබʣ. 

මļෙඡරමෙලනාƯ මļෙඡරසīඛාෙතන මෙලන. අථ වා මļෙඡරඤ්ච මලඤ්ච 

මļෙඡරමලං, ෙතන මļෙඡෙරන ෙචව ෙලʣභාǎමෙලන චාƯ අƮෙථʣ. පජායනවෙසනාƯ 

යථාසකං කȼමǧȩබƮතනවෙසන. කƜහධȼමානǦƯ ෙලʣභාǎඑකǦතකාළකානං 

පාපධȼමානං. ɪගතƮතාƯ පʐනƮතා. ɪගතමලමļෙඡෙරන ෙචතසාƯ ඉƮථȼȷතලúඛෙණ 

කරණවචනං. ෙසʣතාපǦනස්ස සෙතʣƯ ෙගහං ආවසǦතස්ස ෙසʣතාපǦනස්ස සමානස්ස. 

ǧස්සයɪහාරǦƯ ǧසස්ාය ɪහɜතȩබɪහාරං, ෙදවʆකං වළඤ්ජනකකȼමŸඨානǦƯ 

අƮෙථʣ. අȴභɪƮවාƯ අගාරං ආවසǦතානං අඤ්ෙඤසං උȗපŎජනකරාගාǎඋපúûෙලෙස 

අȴȶය්‍ය. 

ෙයʣ ûඤ්Ľ ෙදǦෙතʣȘ සාෙපúෙඛʣව ෙදƯ, ෙසʣ ȿƮතචාෙගʣ න ෙහʣƯ, අයං පන න 

එවǦƯ ‘‘ȿƮතචාෙගʣ’’Ư ɬƮතං. ɪස්සŸඨචාෙගʣƯ ǧරෙපúඛපɜļචාෙගʣƯ අƮෙථʣ. යථා 

පාණාƯපාතබʑෙලʣ ȚĘගෙලʣ ‘‘ෙලʣʏතපාƞ’’Ư ɬļචƯ, එවං දානබʑෙලʣ ȚĘගෙලʣ 

‘‘පයතපාƞ’’Ư ɬƮෙතʣƯ දස්ෙසǦෙතʣ ‘‘දාƱං සදා ෙධʣතහƮෙථʣෙයවා’’Ư ආහ. තƮථ 
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සදාƯ ǧļචං, අȴƜහǦƯ අƮෙථʣ. පɜļචාෙගʣƯ ෙදය්‍යධȼමපɜļචාෙගʣƯ අǝකාරෙතʣ 

ɪඤ්ඤායƯ. යං යං ෙදය්‍යධȼමං පෙර යාචනකා. යාචෙන ෙයʣෙගʣ යාචනෙයʣෙගʣ, පෙරʏ 

යාĽƱං ɒƮෙතʣƯ අƮෙථʣ. යාෙජන ɒƮෙතʣƯ දාෙනන ɒƮෙතʣ සදා පɜļචජනෙතʣ. 

උභෙයƯ යථාɬƮෙත දාෙන, සංɪභාෙග ච රෙතʣ අȴරෙතʣ. 

161. යථා පɜʈǊධʇලස්ස ȚĘගලස්ස අඛƜඩතාǎěණවෙසන අƮතෙනʣ ʇලස්ස 

අǩස්සරǦතස්ස ʇලාǩස්සƯභාවනා ඉŎඣƯ, එවං පɜʈǊධඋළාරපɜļචාගස්ස ȚĘගලස්ස 

අǩපúûɣŸඨෙමව අƮතෙනʣ පɜļචාගං අǩසස්රǦතස්ස භාවනා ඉŎඣưƯ දස්ෙසƱං 

‘‘ɪගතමලමļෙඡරතාǎěණවෙසනා’’Ưආǎ ɬƮතං, තං ɬƮතƮථෙමව. 

ȴෙය්‍යʣෙසʣƯ උපɜȘ. මƮතාය පමාණස්ස මහƯයා මƮතාය, ɪȚෙලන පමාෙණනාƯ 

අƮෙථʣ. චාගාǝȿƮෙතʣƯ පɜļචාෙග අǝȿƮෙතʣ ǧǦනෙපʣණපȩභාෙරʣ. තෙතʣ එව 

අෙලʣභŎඣාසෙයʣ කƮථĽȘ අනȴසīගĽƮෙතʣ. පŹĘගාහෙකʈ ෙමƮතායනවෙසන 

පɜļචාෙගʣ ෙහʣưƯ ෙමƮතාය ෙමƮතාභාවනාය අǩෙලʣමකාɝ අǩɟපපŹපƮƯ. 

ɪසාරෙදʣƯ ɪසෙදʣ අƮතෙනʣව ěෙණන කƮථĽȘ අමīකුȷෙතʣ අȴȶය්‍ය ɪහාɝ. ෙසසං 

ʈɪඤ්ෙඤය්‍යෙමව. 

6. ෙදවතාǩස්සƯකථාවƜණනා 

162. අɜයමĘගවෙසනාƯ අɜයමĘගස්ස අǝගමවෙසන. සȿදාගෙතʐƯ සȼමෙදව 

තǐȗපƮƯෙතʣ උǊධං ආගෙතʏ. යාǎසා ʏ අɜයානං සǦතාෙන ෙලʣûයාȘ සǊධාදෙයʣ, න 

තාǎසා කදාĽȘ ෙපʣǄŎජǧකා සǊධාදෙයʣ. ǎȩබǦưƯ ෙදවා. චƮතාෙරʣ මහාරාජාෙනʣ 

එෙතසǦƯ චƱමහාරාජා, ෙත එව චාƱමහාරාŏකා. ෙතƮƯංස සහȚඤ්ඤකාɜෙනʣ 

තƮǅපපǦනාƯ තංසහචɜතං ඨානං තාවƯංසං, තǦǧවාʆෙනʣȘ ෙදවා තංසහචරණෙතʣ එව 

තාවƯංසා. ǐúඛෙතʣ යාතා අපයාතාƯ යාමා. Ʊසාය șƯයා ඉතා උපගතාƯ Ʊʆතා. ෙභʣගානං 

ǧȼමාෙන රƯ එෙතසǦƯ ǧȼමානරƯෙනʣ. පරǧȼȽෙතʈ ෙභʣෙගʈ වසං වƮෙතǦưƯ 

පරǧȼȽතවසවƮƯෙනʣ. ȯහ්මානං කාෙයʣ සɀෙහʣ ȯහ්මකාෙයʣ, තȗපɜයාපǦනතාය තƮථ 

භවාƯ ȯහ්මකාɐකා. තƱƮතɝƯ තෙතʣ ȯහ්මකාɐෙකʏ උƮතɜ, උපɜ පɜƮතාභාǎෙක 

සǦධාය වදƯ. ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවාƯ ‘‘යථාɟපාය මĘෙගනාගතාය සǊධාය 

සමǦනාගතා, ʇෙලන ʈෙතන චාෙගන පඤ්ඤාය සමǦනාගතා ඉෙතʣ Ŀතා තƮථ 
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උපපǦනා තා ෙදවතා, මɏහȼȘ තථාɟපා සǊධා ʇලං ʈතං චාෙගʣ පඤ්ඤා ච සංɪŎජư’’Ư 

ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවා සúĐං ඔතාෙරǦෙතන ɪය අƮතෙනʣ සǊධාǎěණා 

අǩස්සɜතȩබා. 

යǎ එවං ʈƮෙත (අ. ǧ. 6.10) උභයěණාǩස්සරණං ɬƮතං, තං කථǦƯ අǩෙයʣගං 

මනʆ කƮවා ආහ ‘‘ʈƮෙත පනා’’Ưආǎ. තƮථ ûඤ්චාȘ ɬƮතǦƯ ‘‘අƮතෙනʣ ච, තාසඤ්ච 

ෙදවතාන’’ǦƯ උභයං සමǟරං ɪය ʈƮෙත (අ. ǧ. 6.10) ûඤ්චාȘ ɬƮතං. අථ ෙඛʣ තං 

‘‘ෙදවතානං සǊධඤ්ච ʇලඤ්චා’’Ưආǎවචනං. සúĐŸඨාෙන ඨෙපතȩබǦƯ ‘‘ɬƮත’’ǦƯ 

පරෙතʣ පදං ආෙනƮවා සȼබǦǝතȩබං. ûමƮථං පන සúĐŸඨාෙන ඨපනǦƯ ආහ 

‘‘ෙදවතානං අƮතෙනʣ සǊධාǏʏ සමානěණǏපනƮථǦƯ ෙවǎතȩබ’’ǦƯ. කස්මා පන 

ʈƮෙත යථාɞතවෙසන අƮථං අĘගෙහƮවා එවං අƮෙථʣ ගɏහưƯ ආහ 

‘‘අŸඨකථායඤ්ʐ’’Ưආǎ. 

163. තස්මාƯ යස්මා අŸඨකථායං ෙදවතා සúĐŸඨාෙන ඨෙපƮවා අƮතෙනʣ 

ěණාǩස්සරණං දළහ්ං කƮවා ɬƮතං, ʇලචාගාǩස්සưʈ ɪය ඉධාȘ අƮතෙනʣ 

ěණාǩස්සරණං ඣාǩȗපƮƯǧȽƮතං ɒƮතං, තස්මා. Țȩබභාෙග භාවනාරȼෙභ. 

අපරභාෙගƯ යථා භාෙවǦතස්ස උපචාරŎඣානං ඉŎඣƯ, තථා භාවනාකාෙල. යǎ 

අƮතෙනʣ එව ඉධ ěණා අǩස්සɜතȩබා, කථමයං ෙදවතාǩස්සưƯ ආහ ‘‘ෙදවතානං 

ěණසǎසසǊධාǎěණාǩස්සරණවෙසනා’’Ư. ෙතන සǎසකȗපනාය අයං භාවනා 

‘‘ෙදවතාǩස්සư’’Ư ɬƮතා, න ෙදවතානං, තාසං ěණානං වා අǩස්සරෙණනාƯ දස්ෙසƯ. 

Țȩබභාෙග වා පවƮතං ෙදවතාěණාǩස්සරණං උපාදාය ‘‘ෙදවතාǩස්සư’’Ư ඉȽස්සා 

සමඤ්ඤා ෙවǎතȩබා. තථා ʏ වúඛƯ ‘‘Țȩබභාෙග ෙදවතා ආරȩභ 

පවƮතĽƮතවෙසනා’’Ư. ෙසසං ʈɪඤ්ෙඤය්‍යෙමව. 

පûƜණකකථාවƜණනා 

164. එතාසǦƯ එතාසං ȬǊධාǩසස්ƯආǏනං ඡǦනං අǩස්සưනං. ɪƮථාරෙදසනායǦƯ 

ɪƮථාරවෙසන පවƮතෙදසනායං, මහානාමʈƮතං (අ. ǧ. 6.10; 11.11) සǦධාය වදƯ. 

භගවාƯආǏනං අƮථǦƯ භගවාƯආǏනං පදානං අƮථං. අƮථෙවදǦƯ වා ෙහƱඵලං පŹļච 

උȗපǦනං ƱŸƃමාහ. ධȼමෙවදǦƯ ෙහƱං පŹļච උȗපǦනං ƱŸƃං. ‘‘ආරකƮතා 
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අරහ’’ǦƯ අǩස්සරǦතස්ස ʏ යං තං භගවෙතʣ ûෙලෙසʏ ආරකƮතං, ෙසʣ ෙහƱ. 

ඤාපෙකʣ ෙචƮථ ෙහƱ අǝȗෙපෙතʣ, න කාරෙකʣ, සȼපාපෙකʣ වා. ෙයʣෙනන ඤායමාෙනʣ 

අරහƮතƮෙථʣ, තං ඵලං. ඉȽනා නෙයන ෙසසපෙදʈȘ ෙහƱඵලɪභාෙගʣ ෙවǎතȩෙබʣ. 

ධȼමාǩස්සƯආǏʈȘ ‘‘ආǎමŎඣපɜෙයʣසානකල්‍යාණƮතා’’Ưආǎනා, ‘‘යස්මා පන සා 

සȼමාපŹපදා’’Ưආǎනා ච තƮථ තƮථ ෙහƱඅපෙදෙසʣ කෙතʣෙයවාƯ. ධȼɀපසංʏතǦƯ 

යථාɬƮතෙහƱෙහƱඵලසīඛාතěƠපසංʏතං. ěෙණƯ අƮතෙනʣ ěෙණ. 

165. අɜයසාවකානඤ්ෙඤව ඉŎඣǦưƯ අɜයසාවකානං ඉŎඣǦƯෙයවාƯ 

උƮතරපදාවධාරණං දŸඨȩබං, අවධාරණඤ්ච ෙතසං ʈඛʆǊǝදස්සනƮථං. ෙතනාහ ‘‘ෙතසං 

ʐ’’Ưආǎ. න ȚǄŎජනානං සȩෙබන සȩබං ඉŎඣǦưƯ. තථා ʏ වúඛƯ ‘‘එවං 

සǦෙතș’’Ưආǎ. යǎ එවං, කස්මා මහානාමʈƮතාǏʈ (අ. ǧ. 6.10; 11.11) බʒʈ ʈƮෙතʈ 

අɜයසාවකĘගහණං කතǦƯ? ෙතසං බʑලɪහාරතායාƯ ආචɜයා. 

ǧúඛǦතǦƯ ǧĘගතං ǧසස්ටං. ȿƮතǦƯ ɪසස්Ÿඨං. ɬŸƃතǦƯ අෙපතං. 

සȩබෙමතං ɪúඛȼභනෙමව සǦධාය වදƯ. ෙගධȼහාƯ පɣෙබʣධෙතʣ. ඉදȼșƯ 

ȬǊධාǩස්සƯවෙසන ලǊධං උපචාරŎඣානමාහ. ආරȼමණං කɜƮවාƯ පļචයං කƮවා, 

පාදකං කƮවාƯ අƮෙථʣ. ɪʈŎඣǦưƯ පරමƮථɪʈǊǝං පාȚණǦƯ. 

සȼබාෙධƯ තƜහාසංûෙලසාǎනා සȼșෙළ සංකෙට ඝරාවාෙස. ඔකාසාǝගෙමʣ 

ෙලʣකුƮතරධȼමස්ස අǝගමාය අǝගǦතȩබඔකාෙසʣ. අǩස්සƯෙයʣ එව අǩස්සƯŸඨානාǧ. 

ɪʈǊǝධȼමාƯ ɪʈŎඣනසභාවා, ɪʈŎŘƱං වා භȩබා. පරමƮථɪʈǊǝධȼමතායාƯ 

පරමƮථɪʈǊǝයා ǧȩබානස්ස භȩබභාෙවන. උපúකෙමනාƯ පෙයʣෙගන. පɜෙයʣදපනාƯ 

ɪෙසʣධනා. 

166. එවං සǦෙතșƯ එවං මහානාමʈƮතාǏʈ අෙනෙකʈ ʈƮෙතʈ අɜයසාවකසේසව 

වෙසන ඡʈ අǩස්සưʈ ෙදʆතාʈȘ. යස්සාǩභාෙවනාƯ යස්ස ĽƮතȗපසාදස්ස බෙලන. șƯං 

පŹලȴƮවාƯ අǩස්සවවෙසන ȬǊධාරȼමණං șƯං උȗපාෙදƮවා. 

ඡඅǩස්සƯǧǊෙදසවƜණනා ǧŸƃතා. 

ඉƯ සƮතමපɜļෙඡදවƜණනා. 
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